
RASPORED PREDAVANJA III. SEMESTRA PREDDIPLOMSKOG STRUČNOG STUDIJA IZOBRAZBA TRENERA 

Studenata: 148 
  

 

Sat/dan 
 

1.2. 
Pon. 

2.2. 
Uto. 

3.2. 
Sri. 

4.2. 
Čet. 

5.2. 
Pet. 

6.2. 
Sub. 

7.2. 
Ned. 

8.2. 
Pon. 

8
.0

0
 

9
.3

0
 

Otvaranje 
studija u 8.30 
online uživo 

TEAMS 
      

 

9
.4

5
 

1
1
.1

5
 Psihologija 

sporta 
online uživo 

TEAMS 

Psihologija 
sporta 

online uživo 
TEAMS 

Engleski jezik  
online uživo 

TEAMS 

Biomehanika 
sporta 

online uživo 
TEAMS 

Engleski jezik  
online uživo 

TEAMS 

Biomehanika 
sporta 

online uživo 
TEAMS 

Biomehanika 
sporta 

online uživo 
TEAMS 

Teorija i 
metodika 
treninga 

online uživo 
TEAMS 

1
1
.3

0
 

1
3
.0

0
 Biomehanika 

sporta 
online uživo 

TEAMS 

Biomehanika 
sporta 

online uživo 
TEAMS 

Psihologija 
sporta 

online uživo 
TEAMS  

Biomehanika 
sporta 

online uživo 
TEAMS 

Engleski jezik  
online uživo 

TEAMS 

Biomehanika 
sporta 

online uživo 
TEAMS 

Biomehanika 
sporta 

online uživo 
TEAMS 

Teorija i 
metodika 
treninga 

online uživo 
TEAMS 

        

1
5
.0

0
 

1
6
.3

0
 Biomehanika 

sporta 
online uživo 

TEAMS 

Engleski jezik  
Njemački 

jezik  
online uživo 

TEAMS 

Biomehanika 
sporta 

online uživo 
TEAMS 

Engleski jezik  
online uživo 

TEAMS 

Biomehanika 
sporta 

online uživo 
TEAMS 

Engleski jezik  
online uživo 

TEAMS 

Teorija i 
metodika 
treninga 

online uživo 
TEAMS 

Biomehanika 
sporta 

online uživo 
TEAMS 

1
6
.4

5
 

1
8
.1

5
 

 

Engleski jezik  
Njemački 

jezik  
online uživo 

TEAMS 

Biomehanika 
sporta 

online uživo 
TEAMS 

Engleski jezik  
online uživo 

TEAMS 

Biomehanika 
sporta 

online uživo 
TEAMS 

  

 

 

 

 

 
 
 

Obvezni predmeti: Predavači: Fond sati:  

Biomehanika sporta izv.prof.dr.sc. Mario Kasović 28 sati                                                          Nastava se održava online uživo putem MS TEAMS-a 

Teorija i metodika treninga  
doc.dr.sc. S. Šalaj, , prof.dr.sc. I. 
Jukić, prof.dr.sc. Dragan 
Milanović  

28 sati Nastava se održava kombinirano online uživo putem MS TEAMS-a i online putem Merlina 

Psihologija sporta prof.dr.sc. Renata Barić 28 sati                Nastava se održava kombinirano online uživo putem MS TEAMS-a i online putem Merlina 

Povijest tjelovježbe i sporta 
doc.dr.sc.Zrinko Čustonja, 
doc.dr.sc. Dario Škegro 

16 sati Nastava se održava online putem Merlina 

Engleski jezik 
Njemački jezik 

doc.dr.sc. Darija Omrčen 
doc.dr.sc. Darija Omrčen 

16 sati 
5 sati (mentorski)                    

Nastava se održava online uživo putem MS TEAMS-a 

Specijalistički predmeti: Predavači:  Fond sati:  

KPS –  Metodika kondicijske pripreme sportaša 2 izv.prof.dr.sc. Luka Milanović 15 
Nastava za studente KPS iz specijalističkog predmeta održava se od 9.-15.2.2021. online uživo i na Fakultetu u Velikoj 
dvorani, a ostatak nastave sluša se u sklopu međunarodne konferencije Kondicijska priprema sportaša 2021. 

FITNESS  –  Grupni fitness programi 2 
prof.dr.sc. Gordana Furjan 
Mandić 

20 sati 
Nastava za studente FITNESA iz specijalističkog predmeta održava se od 9.-13.2.2021. online uživo i  na Fakultetu u 
Dvorani za ritmičku gimnastiku 



 
 

KPS III. semestar  - Metodika kondicijske pripreme sportaša 2 
online uživo, vježbe u 5 grupa-Velika dvorana (KIF) 
15 sati   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sat/dan Utorak 
9.2. 

Srijeda 
10.2. 

Četvrtak 
11.2. 

Petak 
12.2. 

Subota 
13.2. 

Nedjelja  
14.2. 

Ponedjeljak 
15.2. 

8,00 
9,30 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2 

online uživo TEAMS 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 1 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 2 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 3 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 4 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 5 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 6 

9,45 
11,15 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2 

online uživo TEAMS 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 1 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 2 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 3 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 4 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 5 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 6 

11,30  
13,00 

 Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 1 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 2 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 3 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 4 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 5 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 6 

15,00 
16,30 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2 

online uživo TEAMS 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 1 
(do 17:15) 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 2 
(do 17:15) 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 3 
(do 17:15) 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 4 
(do 17:15) 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 5 
(do 17:15) 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2  

 Vježbe grupa 6 
(do 17:15) 

16,45  
18,00 

Metodika kondicijske 
pripreme sportaša 2 

online uživo TEAMS 

      



 

FITNES IIII. semestar – Grupni fitness programi 2 

online uživo, vježbe u 2 grupe-Dvorana za ritmičku gimnastiku (KIF) 
20 sati   
 
 
 
 

Sat/dan Utorak 
9.2. 

Srijeda 
10.2. 

Četvrtak 
11.2. 

Petak 
12.2. 

Subota 
13.2. 

8,00 
9,30 

Grupni fitness 
programi 2 

online uživo TEAMS 

    

9,45 
11,15 

Grupni fitness 
programi 2 

online uživo TEAMS 

Grupni fitness programi 2 
Vježbe grupa 1 

Grupni fitness programi 
2 

Vježbe grupa 2 

Grupni fitness programi 
2 

Vježbe grupa 1 

Grupni fitness programi 
2 

Vježbe grupa 2 

11,30  
13,00 

 
Grupni fitness programi 2 

Vježbe grupa 1 

Grupni fitness programi 
2 

Vježbe grupa 2 

Grupni fitness programi 
2 

Vježbe grupa 1 

Grupni fitness programi 
2 

Vježbe grupa 2 

15,00 
16,30 

Grupni fitness 
programi 2 

Vježbe grupa 1 

Grupni fitness programi 2 
Vježbe grupa 2 

Grupni fitness programi 
2 

Vježbe grupa 1 

Grupni fitness programi 
2 

Vježbe grupa 2 

 

16,45  
18,00 

Grupni fitness 
programi 2 

Vježbe grupa 1 

Grupni fitness programi 2 
Vježbe grupa 2 

Grupni fitness programi 
2 

Vježbe grupa 1 

Grupni fitness programi 
2 

Vježbe grupa 2 

 


