RASPORED PREDAVANJA |. SEMESTRA PREDDIPLOMSKOG STRUCNOG STUDIJA IZOBRAZBA TRENERA

Studenata: 174
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Obvezni predmeti: Predavadi: Fond sati:
.. . L e prof.dr.sc. Branka Matkovic, . . . .
Fiziologija sporta i vjezbanja prof.dr.sc. Lana Ruzié 28 sati Nastava se odrzava online putem Merlina
. .. izv.prof.dr.sc. D. Sentija, s - _
Funkcionalna anatomija izv. prof.dr.sc. Marija Rakovac 22 sata Nastava se odrzava online uzivo putem MS TEAMS-a
Osnove kineziolodiie prof.dr.sc. Goran Sporis, 22 sata Nastava se odrzava online uzivo putem MS TEAMS-a
g1 doc.dr.sc. Vlatko Vuceti¢
Osnovne kinezioloske transformacije izv. prof.dr.sc. Luka Milanovi¢ | 28 sati Nastava se odrzava online uZivo putem MS TEAMS-a
Pedagogija izv. prof.dr.sc. Daria Tot 22 sata Nastava se odrzava online putem Merlina
Specijalisticki predmeti: Predavaci: Fond sati:
_ . . . Nastava za studente KPS iz specijalistickog predmeta odrzava 8. i 9.2.2021. online , a ostatak nastave slusa se u sklopu
KPS - Analiza KPS 1 doc.dr.sc. Daniel Bok 10 safi medunarodne konferencije Kondicijska priprema sportasa 2021.
FITNESS - Metodika treninga fitnesa 1 doc.dr.sc. Sasa Vuk 20 sati g:skt:I\;: tzua studente FITNESA iz specijalistickog predmeta odrzava 8.-11. 2.2021. online putem Merlina i u teretani na
REKREACIJA - Sportska rekraaclja KLOJ;%';z:\'IiI\g'ma 12 satl Nastava za studente REKREACIJE iz specijalistickog predmeta odrzava se online putem Merlina




KPS I. semestar - Analiza KPS 1
Online uzivo
10 sati

Sat/dan | Ponedjeljak Utorak
8.2. 9.2.

8,00 Analiza kondicijske
pripreme 1

9’30 online uzivo TEAMS

945 Analiza kondicijske
pripreme 1

11 ! 15 online uzivo TEAMS

11,30 Analiza kondicijske
pripreme 1

13,00 online uzivo TEAWS

15,00 Analiza kondicijske

pripreme 1

1 6’30 online uzivo TEAMS

16,45 Analiza kondicijske

18.00 pripreme 1

online uzivo TEAMS




FITNES I. semestar - Metodika treninga fitnesa 1 predavanja-

online, vjezbe u 2 grupe-teretana (KIF)
20 sati

Sat/dan | Srijeda Cetvrtak
10.2. 11.2.
8,00 Metodika treninga Metodika treninga
930 fitnesa 1 fitnesa 1
) Vjezbe grupa 1 Vjezbe grupa 2

9,45 Metodika treninga Metodika treninga
1115 fitnesa 1 fitnesa 1

’ Viezbe grupa 1 Viezbe grupa 2
11,30 Metodika treninga Metodika treninga
13.00 fitnesa 1 fitnesa 1

’ Vjezbe grupa 1 Vjezbe grupa 2
15,00 Metodika treninga Metodika treninga
16.30 fitnesa 1 fitnesa 1

J Vjezbe grupa 2 Vjezbe grupa 1
16,45 Metodika treninga Metodika treninga
18.00 fitnesa 1 fitnesa 1

Viezbe grupa 2

Viezbe grupa 1




