
Predavači i teme

imaju čast pozvati Vas na

međunarodni seminar
KONDICIJSKA PRIPREMA U NOGOMETU

Mjesto održavanja:  Kineziološki fakultet 
 Sveučilišta u Zagrebu, 
 Velika sportska dvorana

Vrijeme održavanja: 22. veljače 2020.

Početak:  u 9.00, 
 početak registracije u 8.00

Seminar je namijenjen:

ï kondicijskim trenerima u nogometu
ï nogometnim trenerima
ï sportskim liječnicima i fizioterapeutima
ï profesorima kineziologije
ï studentima kineziologije
ï ostalim stručnim kadrovima u nogometu

Raspored predavanja bit će na raspolaganju 
pred početak seminara.

Kotizacija: 300 kn/40 eura 

      (studenti 150 kn/20 eura)
Važno: KOTIZACIJA ZA SEMINAR “KONDICIJSKA 
PRIPREMA U NOGOMETU” NIJE VEZANA UZ 
KONFERENCIJU “KONDICIJSKA PRIPREMA SPORTAŠA 
2019”
Kotizaciju uplatiti  na licu mjesta ILI na žiro 
račun Europske udruge kondicijskih trenera, 
Horvaćanski zavoj 15, 10000 Zagreb broj: 
HR3424840081101490221, SWIFT: RZBHHR2X sa 
svrhom “sudjelovanje na SEMINARU 2020”.

Dodatne informacije:

Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu
Horvaćanski zavoj 15, Zagreb
tel.: 01/3658-645
faks: 01/3025-602
e-pošta: konferencijakps@gmail.com; iro@kif.hr
web: www.ukth.hr

Nenad Bjelica (GNK Dinamo) „Razvijanje vrhunske nogometne momčadi“
Panel s izbornicima hrvatskih nogometnih selekcija (Zlatko Dalić, Igor Bišćan, Josip Šimunić, Ognjen 
Vukojević, Tomislav Rukavina, Petar Krpan)
Zlatko Dalić (izbornik hrvatske A nogometne selekcije) „U susret EURU 2020“
Roberto Sassi (FC Juventus) „Specifični trening s loptom i bez lopte“
Igor Borić i Eduard Rod (Specijalna bolnica Sv. Katarina) „Personalizirani pristup prevenciji, terapiji i 
rehabilitaciji sportskih ozljeda u nogometu“
Ana Čerenšek (Mentalni trening) „Personalizirani mentalni trening: osvrt na prevenciju sportskih ozlje-
da u nogometu“
Vlatko Vučetić i Marko Stojanović (KIF UNIZG i FSFV UNINS) „Generalne postavke o individualnom 
kondicijskom treningu nogometaša“
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