
RASPORED NASTAVE IV. SEMESTRA STRUČNOG STUDIJA 25./26. – PLES  
ZAGREB – KINEZIOLOŠKI FAKULTET OD 07.-11.09.2026. 

 
 

 07.09.2026. 08.09. 2026.. 09.09. 2026.. 10.09.2026.. 11.09.202026. 

08:30-10:00 Metodika 2 Metodika 2 Metodika 2 Metodika 3 Metodika 3 

10:15-11:45 Metodika 2 Metodika 2 Metodika 3 Metodika 3 Metodika 3(12:30) 

12:00-13:30 Metodika 2 Metodika 2 Metodika 3 Metodika 3  

15:00-16:45 Metodika 2 Metodika 2 Metodika 3 Metodika 3  

17:00-18:30 Metodika 2 
Metodika 2 

(19:15) 
Metodika 3 Metodika 3  

 

Petra Skelić, Nikolina Škrlec 
izv. prof. dr. sc. Jadranka Vlašić – Metodika 2 (12P) 
Anja Topolovec, mag.cin. – Metodika (11V) 
izv. prof. dr. sc. Jadranka Vlašić – Metodika 3 (12P) 
Anja Topolovec, mag.cin. (11V) 
 
 
               Voditeljica studija: 
 
               prof.dr.sc. Jadranka Vlašić 

Antropološka analiza- 

Motrička sposobnost 

Lana -fleksibilnost 



 

 

Kineziološka analiza 

Anatomska analiza ili strukturalan 

Lana- anatomska 

Metodika 1 

Izabrati jedna element tehnike i razraditi  

 

 

Metodika2 

 

Metodika 3 


