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Poštovane čitateljice, poštovani čitatelji,

Iznimno mi je zadovoljstvo i privilegija predstaviti izvješće o radu u ak. 
god. 2014./15. s pregledom gotovo svih aktivnosti na Fakultetu u protekloj 
akademskoj godini. Izvješće je, već tradicionalno, pripremljeno uoči 
obilježavanja Dana fakulteta 18. prosinca 2015.

Nadam se da ćete se čitajući ili barem listajući ovo Izvješće uvjeriti da 
Kineziološki fakultet u Zagrebu ima svestranu, aktivnu i šaroliku djelatnost. 
Osim što se može pohvaliti tradicijom, kvalitetom nastavnog procesa i 
raznolikošću programa, Kineziološki fakultet naročito je prepoznat po svojoj 
visokoj kvaliteti kadrova koji rade na fakultetu ili s njim surađuju. To se ne 
odnosi samo na nastavni proces već i na znanstveno istraživački te stručni, 
imajući u  vidu neraskidivu povezanost ova tri segmenta. Spremnost na 
kontinuirani razvoj i rast, što je trajna karakteristika i želja naše ustanove i 
osoblja, bitna je kao preduvjet da bi, ne samo išli korak uz korak s vodećim 
sličnim institucijama u regiji, Europi i svijetu, već u nekim segmentima 
preuzela poziciju inicijatora i predvodnika.

Fakultet je i u protekloj akademskoj godini nastavio s podizanjem kvalitete 
nastavnog procesa kao i znanstveno-istraživačkog rada. Samo na taj način 
možemo doseći naš cilj. Izuzetno važan segment tog rada je i organizacija 
domaćih te međunarodnih konferencija, ali i različitih programa cjeloživotnog 
učenja i usavršavanja.

Kineziološki fakultet bio je sudionik mnogih akcija i projekata u kojima 
usko surađuje s Gradom Zagrebom, lokalnom zajednicom te nacionalnom 
razinom, a često je osmislio i provodio programe i projekte koji imaju 
općeljudsku važnost te su usmjereni na dobrobit i razvoj zdravlja te kvalitete 
života čovjeka.

Uvjeren sam da će Kineziološki fakultet uz iznimnu podršku svog Sveučilišta i 
dalje slijediti svoj san i viziju te nadalje ovako suvereno i uspješno ostvarivati 
svoje visoko zadane ciljeve bez obzira na mnoge prepreke i ograničenja. 
Također, koristim ovu priliku pozvati sve one koji su prepoznali naš rad i 
nastojanja, da nam se priključe u daljnjim izazovima ispred nas, a kojih se 
nimalo ne bojimo, već naprotiv, gledamo ih ravno u oči, svjesni svoje energije, 
znanja i odlučnosti za još bolje sutra.

Dekan izv. prof. dr. sc. Damir Knjaz
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O KINEZIOLOŠKOM 
FAKULTETU
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Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu je akademska nastavna i 
znanstvena institucija s dugom i bogatom tradicijom. Tako smo u prosincu 
prošle godine svečano proslavili 55. obljetnicu rada. 

Glavni predmet znanstvenog interesa je kineziologija, kako u nastavnom, 
tako i u istraživačkom procesu. Fakultet je kroz svoju povijest proveo veći 
broj izmjena nastavnih planova i programa, a jedna od najvažnijih i ključnih 
reformi studijskih programa je ona provedena u skladu s bolonjskim 
procesom reforme čitavog sustava visokog školstva Republike Hrvatske. 
Prva generacija studenata prema novom nastavnom planu i programu 
usklađenom sa ECTS bodovnim sustavom i kriterijima Bolonjske deklaracije, 
upisana je na studij u akademskoj 2005./2006. godini.  Završetkom studija 
se stječe akademski naziv „magistar kineziologije u edukaciji“, skraćeno 
mag. cin., a u skladu s izabranim modulom i drugu, dopunsku kompetenciju 
za rad u jednom od područja primijenjene kineziologije, koja se dodaje 
prvom akademskom nazivu („magistar kineziologije u edukaciji i - sportu  ili 
sportskoj rekreaciji ili kineziterapiji ili sportskom  menadžmentu“). Nadalje, 
tijekom ove akademske godine, Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta 
izdalo je Potvrde o upisanim studijima u Upisnik studijskih programa. Riječ 
je o sljedećim studijima:

• integrirani preddiplomski i diplomski sveučilišni studij  kineziologije

• preddiplomski stručni studij Izobrazba trenera

• specijalistički diplomski stručni studij Izobrazba trenera

Kineziološki fakultet ne brine samo o kvalitetnoj edukaciji studenata 
već  ulaže i napor u cjeloživotno obrazovanje odraslih. U tom smislu, 
24. rujna 2015. godine na inicijativu Kineziološkog fakulteta osnovan je 
Hrvatski institut za kineziologiju. Na taj datum Institut je upisan u Registar 
Trgovačkog suda u Zagrebu, čime je stekao svojstvo pravne osobe. Hrvatski 
institut za kineziologiju je ustanova koja obrazuje i educira buduće nositelje 
razvitka kineziološke struke u praksi, s naglaskom na provođenju mjerenja  
i  procjenjivanju  psihosomatskog  statusa osoba u svrhu kineziološke 
dijagnostike kao i izradi stručnih elaborata, projekata, ekspertiza, programa 
i dr. za potrebe poduzeća, ustanova i drugih organizacija. Institut obavlja i 
pruža istraživačko-razvojne usluge u javnim i gospodarskim djelatnostima.
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Uprava Fakulteta, svjesna važnosti podizanja kvalitete studiranja i 
studentskog života, unaprjeđenja radne atmosfere zaposlenika, te 
povećanja aktivnog rekreativnog bavljenja sportom studenata  i  djelatnika 
Sveučilišta, ali i građana Zagreba, i dalje ulaže velike napore u projekt 
izgradnje Sveučilišnog Zapadnog kampusa kao razvojnog prioriteta. Svrha 
tog projekta je formiranje centra za nastavno-znanstvene programe u 
polju kineziologije i srodnih djelatnosti, unaprjeđenje provedbe obveznog i 
izbornog kolegija Tjelesne i zdravstvene kulture za sve sastavnice Sveučilišta 
u Zagrebu koji za to nemaju adekvatne uvjete te osiguravanje optimalnih 
uvjeta za sportsko- rekreativne i javnozdravstvene aktivnosti studenata 
i osoblja Sveučilišta te građana grada Zagreba. Na taj način osigurat će 
se nastavni, znanstveni i praktično-implementacijski iskorak koji će imati 
pozitivne implikacije u kineziološkim, ali i zdravstvenim te drugim srodnim 
znanstvenim granama.

Fakulet je sudjelovao u brojim javnozdravstvenim akcijama o važnosti 
bavljenja rekreativnim vježbanjem. Iz svega navednog, vidljivo je da je 
Fakultet i dalje vođen kvalitetom znanstvenog i nastavnog procesa, a čija 
primjena se održava i na kvalitetu života lokalne i regionalne zajednice.
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UPRAVA

DEKAN

PRODEKANI ZA
● nastavu i studente
● znanost
● poslovnu politiku i 

financije

SAVJETNICI ZA
● nastavu i studente
● znanost 
●	 međunarodnu	i	

međuinstitucionalnu	
suradnju

● poslovnu politiku i 
financije

FAKULTETSKO VIJEĆE
tijelo	upravljanja	i	stručno	tijelo	za	pitanja	
znanstvenog, znanstveno-nastavnog i 
stručnog	rada;	čine	ga	svi	zaposlenici	
Fakulteta u znanstveno-nastavnim 
zvanjima,	predstavnici	nastavnika	
izabranih	u	odgovarajuća	nastavna	zvanja,	
predstavnici	suradnika	i	znanstvenih	
novaka	te	predstavnici	studenata

STALNA	STRUČNA	POVJERENSTVA	
ZA	POJEDINA	PITANJA

NASTAVNO	VIJEĆE	
POSLIJEDIPLOMSKIH	STUDIJA

DEKANSKI KOLEGIJ
Savjetodavno	tijelo;	čine	ga	dekan	i	prodekani	Fakulteta,	dekanovi	savjetnici,	
predstojnik	Studijskoga	centra,	predstojnik	Instituta	za	kineziologiju	i	predstojnici	
Zavoda,	pročelnik	Ureda	za	međunarodnu	suradnju,	protokol	i	odnose	s	javnošću,	
voditelj	Centra	za	bibliotečno-informacijsku	i	izdavačku	djelatnost,	voditelji	
nenastavnih	odjela,	jedan	predstavnik	suradnika	i	jedan	predstavnik	znanstvenih	
novaka,	predstojnik	Studentskog	zbora	i	povjerenik	fakultetske	sindikalne	
podružnice

NASTAVNO	VIJEĆE	STRUČNIH	STUDIJA
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DEKAN
izv. prof. dr. sc. Damir Knjaz

PRODEKANI
doc. dr. sc. Mario Baić, prodekan za nastavu i studente
prof. dr. sc. Lana Ružić, prodekanica za znanost
doc. dr. sc. Tomislav Krističević, prodekan za poslovnu politiku i financije

SAVJETNICI
prof. dr. sc. Dragan Milanović, savjetnik za znanost
prof. dr. sc. Goran Oreb, savjetnik za međunarodnu suradnju
prof. dr. sc. Branka Matković, savjetnica za nastavu i studente
prof. dr. sc. Igor Jukić, savjetnik za poslovnu politiku i financije

STUDIJSKI CENTAR ZA IZOBRAZBU TRENERA
Predstojnik: prof. dr. sc. Hrvoje Sertić
Pomoćnici predstojnika: 
dr. sc. Vlatko Vučetić, viši predavač, pomoćnik za pitanja nastave, 

znanstvenog i stručnog rada
doc. dr. sc. Mario Kasović, pomoćnik za poslovnu politiku i financije
izv. prof. dr. sc. Ljubomir Antekolović, pomoćnik za osposobljavanje kadrova

PREDSTOJNICI ZAVODA I ZAMJENICI
Zavod za kineziološku antropologiju i metodologiju
doc. dr. sc. Davor Šentija, predstojnik Zavoda
prof. dr. sc. Branka Matković, zamjenica predstojnika zavoda

Zavod za opću i primijenjenu kineziologiju
izv. prof. dr. sc. Goran Sporiš, predstojnik Zavoda
doc. dr. sc. Lidija Petrinović, zamjenica predstojnika
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Zavod za kineziologiju sporta
prof. dr. sc. Kamenka Živčić-Marković, predstojnica Zavoda
doc. dr. sc. Maja Horvatin - Fučkar, zamjenica predstojnice Zavoda (za 

nastavu i studentska pitanja) 
prof. dr. sc. Nenad Marelić, zamjenik predstojnice Zavoda (za znanstveni 

rad i etiku) 

TAJNIK FAKULTETA
Ivan Matić, dipl. iur.
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USTROJSTVO FAKULTETA

ZNANSTVENO-NASTAVNA DJELATNOST

Zavodi	i	katedre

●	 Centar	za	
znanstvena 
istraživanja

●	 Centar	za	
transfer	znanja	
u	kineziologiji

●	 Dijagnostički	
centar

Institut	za	
kineziologiju

Centar	za	
bibliotečno-
-informacijsku
i	izdavačku	
djelatnost

Studijski	
centar	za	
izobrazbu	
trenera

NENASTAVNA DJELATNOST

Tajništvo

Financijsko-računovodstveni	odjel

Odjel	za	tehničke	poslove

STUDENTI
Fakultetska	podružnica	
Studentskog	zbora

Ured	za	međunarodnu	suradnju,	
protokol	i	odnose	s	javnošću

Centar	za	informatičku	potporu
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Zavod za kineziološku 
antropologiju i metodologiju

 Zavod za opću i primijenjenu
kineziologiju

 Zavod za kineziologiju sporta

Katedra za medicinu  
sporta i vježbanja  

Katedra za kineziološku 
psihologiju, sociologiju i 

metodologiju 

Katedra za opću i
primijenjenu kineziologiju  

Katedra za kineziološku 
metodiku i teoriju treninga  

Katedra za kineziološku 
rekreaciju i kineziterapiju

 

Katedra za 
monostrukturalne 

discipline 

Katedra za kompleksne 
discipline (sportske igre)

 

Katedra za 
polistrukturalne discipline 

(borilački sportovi)  

Katedra za 
konvencionalne discipline  

Katedra za osnovne 
kineziološke 

transformacije (OKT)  

Katedra za 
vodene sportove  

Katedra za atletiku

USTROJSTVO ZAVODA PO KATEDRAMA

Sveučilište u Zagrebu
Kineziološki fakultet
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OSTALE USTROJBENE JEDINICE FAKULTETA

Institut za kineziologiju

Voditeljica: prof. dr. sc. Lana Ružić
Ustrojbene jedinice: Centar za znanstvena istraživanja, Centar za transfer 
znanja u kineziologiji i Dijagnostički centar.

Centar za bibliotečno-informacijsku i izdavačku djelatnost
Voditeljica: Marijana Briški, prof., dipl.bibl.

Tajništvo

Voditelj: Ivan Matić, dipl. iur.

Centar za informatičku potporu

Voditelj: Dorijan Jelinčić, dipl. ing.

Ured za međunarodnu suradnju, protokol i odnose s javnošću

Voditelj: izv. prof. dr. sc. Goran Sporiš
Savjetnik za međunarodnu suradnju: prof. dr. sc. Goran Oreb

Financijsko-računovodstveni odjel

Voditeljica: Gordana Mazalović

Odjel za tehničke poslove

Voditelj: Hranimir Živko, dipl.ing. 
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POVJERENSTVA FAKULTETSKOGA VIJEĆA U 
AK. GOD. 2014./2015.

Povjerenstvo za znanstveni rad i etiku
–  prof. dr. sc. Lana Ružić, prodekanica za znanost, predsjednica
–  prof. dr. sc. Dragan Milanović, savjetnik za znanost, član
–  doc. dr. sc. Davor Šentija, član
–  izv. prof. dr. sc. Renata Barić, članica
–  prof. dr. sc. Nenad Marelić, član
–  izv. prof. dr. sc. Goran Sporiš, član
–  prof. dr. sc. Vladimir Medved, član
–  Dora Bućan, predstavnica studenata, pridruženi član

Povjerenstvo za nastavu i studentska pitanja
–  doc. dr. sc. Mario Baić, predsjednik
–  prof. dr. sc. Branka Matković, članica
–  prof. dr. sc. Dragan Milanović, član
–  doc. dr. sc. Maja Horvatin-Fučkar, članica
–  doc. dr. sc. Lidija Petrinović, članica
–  doc. dr. sc. Mario Kasović, član
–  prof. dr. sc. Hrvoje Sertić, predstojnik SCIT-a, član
–  doc. dr. sc. Drena Trkulja-Petković, članica
–  Tomislav Paripović, predstavnik studenata, pridruženi član

Povjerenstvo za kadrovska pitanja
–  izv. prof. dr. sc. Damir Knjaz, predsjednik
–  doc. dr. sc. Mario Baić, član
–  prof. dr. sc. Lana Ružić , članica
–  doc. dr. sc. Tomislav Krističević, član
–  prof. dr. sc. lgor Jukić, član
–  doc. dr. sc. Davor Šentija, član
–  prof. dr. sc. Kamenka Živčić Marković, članica
–  izv. prof. dr. sc. Goran Sporiš, član
–  prof. dr. sc. Hrvoje Sertić, član
–  Suzana Dolić-Knok, predstavnica Sindikata, članica
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Povjerenstvo za znanstveno-nastavnu literaturu i izdavačku djelatnost
–  prof. dr. sc. Lana Ružić, predsjednica
–  prof. dr. sc. Branka Matković, članica
–  prof. dr. sc. Dragan Milanović, član
–  prof. dr. sc. Goran Oreb, član
–  prof. dr. sc. Vladimir Medved, član
–  dr. sc. Darija Omrčen, v.pred., članica
–  Stjepka Leščić, prof., dipl.bibl., članica
–  Marijana Briški, prof., dipl.bibl., članica

Povjerenstvo za normativnu djelatnost
–  Ivan Matić, dipl. iur., predsjednik
–  doc. dr. sc. Mario Baić, član
–  Mario Baković, mag. cin, član
–  Andreja Srebačić, mag. iur., članica
–  Tajana Žderić, dipl. iur., članica

Povjerenstvo za diplomske radove studenata Integriranog prediplomskog 
i diplomskog sveučilišnog studija kineziologije

–  doc. dr. sc. Mario Baić, predsjednik
–  prof. dr. sc. Nenad Marelić, član
–  doc. dr. sc. Renata Barić, članica
–  dr. sc. Darija Omrčen, v.pred., članica
–  doc. dr. sc. Drena Trkulja-Petković, članica

Povjerenstvo za nagrade, priznanja i odlikovanja
–  prof. dr. sc. Igor Jukić, predsjednik
–  prof. dr. sc. Dinko Vuleta, član
–  doc. dr. sc. Saša Janković, član
–  prof. dr. sc. Bojan Matković, član
–  doc. dr. sc. Mario Kasović, član

Povjerenstvo za utvrđivanje stegovne odgovornosti nastavnika i suradnika
–  prof. dr. sc. Nenad Marelić, predsjednik
–  prof. dr. sc. lgor Jukić, član
–  prof. dr. sc. Goran Leko, član
–  doc. dr. sc. Davor Šentija, član
–  doc. dr. sc. Lidija Petrinović, članica



Izvješće o radu u ak. god. 2014./2015.

17

 Zamjenski članovi
–  izv. prof. dr. sc. Ljubomir Antekolović, zamjenik predsjednika
–  prof. dr. sc. Dinko Vuleta
–  prof. dr. sc. Marjeta Mišigoj-Duraković
–  prof. dr. sc. Mirna Andrijašević
–  doc. dr. sc. Mario Kasović

Povjerenstvo za pripremu izvješća o ispunjavanju uvjeta pristupnika 
za izbor nastavnika u nastavna zvanja predavača ili višeg predavača za 
predmet Tjelesna i zdravstvena kultura na drugim visokim učilištima

–  prof. dr. sc. Nada Grčić-Zubčević, predsjednica
–  doc. dr. sc. Drena Trkulja Petković, članica
–  prof. dr. sc. Kamenka Živčić Marković, zamjenska članica
–  doc. dr. sc. Maja Horvatin-Fučkar, zamjenska članica
–  imenovani predstavnik visokoškolske ustanove za koju se provodi 

izbor

Etičko povjerenstvo
–  prof. dr. sc. Dragan Milanović, predsjednik
–  prof. dr. sc. Vladimir Medved, član
–  prof. dr. sc. Branka Matković, članica
–  Đurđica Kamenarić, upravna pravnica, pridružena članica
Zamjenski članovi:
–  prof. dr. sc. Hrvoje Sertić
–  doc. dr. sc. Lidija Petrinović
–  dr. sc. Darko Katović
–  Andreja Srebačić, dipl. iur., zamjenica pridruženog člana

Knjižnični odbor
–  doc. dr. sc. Davor Šentija, predsjednik
–  doc. dr. sc. Lidija Petrinović, članica
–  dr. sc. Danijel Jurakić, član
–  Marijana Briški, prof., dipl.bibl., članica
–  Dora Bućan, predstavnica studenata
–  prof. dr. sc. Lana Ružić, pridružena članica



Izvješće o radu u ak. god. 2014./2015.

18

Viši stegovni sud za studente
–  prof. dr. sc. Ljubomir Antekolović, predsjednik
–  prof. dr. sc. Nenad Marelić, član
–  Antonio Orlović, predstavnik studenata
Zamjenski članovi:
–  izv. prof. dr. sc. Goran Sporiš
–  doc. dr. sc. Maja Horvatin Fučkar
–  Alen Plevnik, predstavnik studenata

Stegovni sud za studente
–  prof. dr. sc. Kamenka Živčić Marković, predsjednica
–  doc. dr. sc. Lidija Petrinović, članica
–  Ivan Zrinušić, predstavnik studenata
Zamjenski članovi: 
–  doc. dr. sc. Dražen Harasin
–  dr. sc. Maroje Sorić
–  Tomislav Paripović, predstavnik studenata

Povjerenstvo za e-učenje
–  doc. dr. sc. Mario Baić, predsjednik
–  prof. dr. sc. Vesna Babić, članica
–  doc. dr. sc. Jadranka Vlašić, članica
–  Stjepka Leščić, prof., dipl.bibl., članica

Povjerenstvo za upravljanje kvalitetom
–  doc. dr. sc. Mario Baić, predsjednik
–  prof. dr. sc. Vesna Babić, članica
–  izv. prof. dr. sc. Goran Sporiš, član
–  doc. dr. sc. Maja Horvatin-Fučkar, članica
–  doc. dr. sc. Mario Kasović, član
–  dr. sc. Vlatko Vučetić, član
–  dr. sc. Dario Škegro, član
–  Stjepka Leščić, prof., dipl.bibl., članica
–  Tajana Žderić, dipl. iur., članica
–  Ivana Degirmendžić, članica
–  Alen Plevnik, predstavnik studenata, član
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Povjerenstvo za praćenje primjene pravilnika o plaći, naknadi plaće i 
drugim novčanim i nenovčanim primicima zaposlenika

–  izv. prof. dr. sc. Damir Knjaz, predsjednik
–  doc. dr. sc. Tomislav Krističević, član
–  prof. dr. sc. Lana Ružić, članica
–  doc. dr. sc. Mario Baić, član
–  izv. prof. dr. sc. Goran Sporiš, član
–  prof. dr. sc. Kamenka Živčić Marković, članica
–  doc. dr. sc. Davor Šentija, član
–  Drago Kalajžić, član
–  Suzana Dolić-Knok, predstavnica Sindikata, članica



NASTAVNA 
DJELATNOST 
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Prema važećem nastavnom planu i programu integriranog preddiplomskog 
i diplomskog sveučilišnog studija kineziologije ovaj je studij, zamišljen, 
koncipiran i ustrojen prioritetno kao jedinstveni integrirani sveučilišni 
nastavnički studij kineziologije u trajanju od pet godina, a koji polaznike 
studija osposobljava za budući neposredni rad u nastavi tjelesne i 
zdravstvene kulture u odgojno-obrazovnim ustanovama od osnovne škole 
do fakulteta i čijim završetkom polaznici stječu akademski naziv magistra 
kineziologije i dopunsku visoku kvalifikaciju za rad u području izabranog 
sporta, ili sportske rekreacije, ili kineziterapije ili sportskog menadžmenta. 
Završetkom integriranog preddiplomskog i diplomskog sveučilišnog studija 
kineziologije student stječe potrebne kompetencije za izvođenje nastave.

Akademske godine 2014./2015. na Kineziološkom fakultetu upisana je druga 
generacija studenta po novom integriranom preddiplomskom i diplomskom 
sveučilišnom studiju kineziologije.

Na Fakultetu se trenutno izvodi poslijediplomski doktorski studij 
kineziologije za stjecanje akademskog stupnja doktora znanosti u trajanju 
od tri godine.

Uz već navedene studije na Fakultetu se provodi i stručni studij za izobrazbu 
trenera pri Studijskom centru za izobrazbu trenera.

Fakultet je, također, ovlašten i za izvođenje poslijediplomskih specijalističkih 
studija kineziološke edukacije, kineziologije sporta i kineziološke rekreacije 
(u kontinuitetu) u trajanju od tri semestra za stjecanje akademskog naziva 
sveučilišni specijalist.
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INTEGRIRANI PREDDIPLOMSKI I DIPLOMSKI 
SVEUČILIŠNI STUDIJ KINEZIOLOGIJE 

Na sveučilišni studij kineziologije u ak. god. 2014./2015. upisano je 1.267 
studenata (875 studenata i 392 studentice). Detaljan broj upisanih studenata 
u svaku godinu studija po spolu prikazan je u Tablici 1.

Tablica 1: Pregled broja upisanih studenata na sveučilišni studij u ak. god. 
2014./2015.

Godina Ukupno Ž M Ponavljači Ž M

1. 231 53 178 148 46 102

2. 137 51 86 / / /

3. 214 55 159 33 3 30

4. 152 54 98 108 33 75

5. 112 42 70 132 55 77

UKUPNO 846 255 591 421 137 284

Razredbeni postupak za upis studenata u ak. god. 2015./16.
Razredbeni postupak proveden je istim načinom kao i protekle akademske 
godine. Na studij se upisivala šesta generacija polaznika koja je polagala 
državnu maturu. Broj bodova koje donosi razredbeni ispit predstavlja 
45% od ukupnog broja bodova koje pojedini kandidat može ostvariti po 
svim osnovama. Obim razredbenog postupka obuhvaća znanja stečena u 
osnovnoj i srednjoj školi, a temelji se na provjeri motoričkih znanja iz devet 
sportskih disciplina i to: atletika, borilački sportovi (hrvanje, judo, karate), 
košarka, nogomet, odbojka, ples, ritmička gimnastika, rukomet i sportska 
gimnastika.

Vrhunskim sportašima Hrvatske I. i II. kategorije i dalje je omogućen 
izravan upis na Fakultet bez polaganja razredbenoga ispita pod uvjetom da 
zadovolje na procjeni zdravstvenih sposobnosti i na provjeri znanja plivanja.

Razredbeni postupak za upis na studij održao se samo u ljetnom roku i to 
29. i 30. lipnja 2015. godine za studentice i studente. Upisan je ukupno 231 
redoviti student.
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U ak. god. 2015./2016. plaćanje troškova školarine za I. godinu ponovno 
bi trebalo preuzeti Ministarstvo znanosti, obrazovanja i športa RH, tako 
da su pri upisu u I. godinu brucoši plaćali samo troškove upisa, indeksa, 
osiguranja i izradu studentske iskaznice „x“-ice.

ISVU (Informacijski sustav visokih učilišta)
Upis studenata svih godina sveučilišnog studija kineziologije i redovitog 
stručnog studija za izobrazbu trenera vršio se preko sustava ISVU. Studenti 
su se sami upisivali preko studomata, a Studentska referada je provjerom 
upisanih podataka i provjerom uplaćene školarine završavala upis i 
potvrđivala indekse studenata.

Studenti I. godine izvanrednog stručnog studija za izobrazbu trenera 
upisani su u ISVU sustav putem kojeg su kasnije samostalno prijavljivali 
ispite.

Izborni moduli VII. i VIII. semestra
U ak. god. 2014./2015. u VII. i VIII. semestru otvoreni su sljedeći izborni 
moduli:
– s punim fondom sati (5): Fitnes, Jedrenje, Kineziterapija, Kondicijska 

priprema sportaša i Nogomet;
– po mentorskom načinu rada (2): Kineziološka rekreacija i Tenis;
– po mentorskom načinu rada – na izričiti zahtjev predmetnih nastavnika 

(3): Atletika, Rukomet i Skijanje.

Izborni moduli IX. i X. semestra
U ak. god. 2014./2015. u IX. i X. semestru nastavili su se slušati svi izborni 
moduli koji su otvoreni prošle akademske godine:

– s punim fondom sati (6): Fitnes, Kineziterapija, Kondicijska priprema 
sportaša, Nogomet, Kineziološka rekreacija i Tenis;

– po mentorskom načinu rada (1): Kajak kanu;
– po mentorskom načinu rada – na izričiti zahtjev predmetnih nastavnika 

(5): Atletika, Jedrenje, Plivanje, Rukomet, Skijanje.
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Izborni predmeti
U ak. god. 2014./15. studentima je ponuđen veliki broj izbornih predmeta 
koje mogu birati u različitim semestrima studija. Detaljan popis izbornih 
predmeta nalazi se u Tablici 2.

Tablica 2: Popis izbornih predmeta na Fakultetu u različitim semestrima

Semestar Naziv predmeta

VI. sem.

Aerobika, Akrobatika, Biomehanička analiza, Elementarne igre, Filozofija sporta, 
Fiziologija vježbanja u ekstremnim uvjetima, Kineski jezik u kineziologiji, Kultura 
javnog govorenja, Neuromuskularna biomehanička dijagnostika, Prehrana 
sportaša i Programiranje u sportu, Stolni tenis i Tenis.

VII. sem.

Audio vizualna sredstva u sportu, Badminton, Gerontokineziologija, Informatička 
tehnologija u kineziologiji, Kondicijska priprema djece i mladih sportaša, Kultura 
javnog govorenja, Motoričko učenje, Napredni engleski u kineziologiji, Orijentacija 
i selekcija u kineziologiji, Programiranje u sportu, Sinkronizirano plivanje, Skijaško 
trčanje, Sport u europskim državama, Stavovi prema kineziološkim aktivnostima i 
Žene u sportu.

VIII. sem.

Aerobika, Akrobatika, Badminton, Jedrenje na dasci, Kondicijska priprema djece 
i mladih sportaša, Kultura javnog govorenja, Orijentacija i selekcija u kineziologiji, 
Programiranje u sportu, Ronjenje na dah, Sport u europskim državama, Stolni 
tenis i Wellness.

IX. sem.

Informatička tehnologija u kineziologiji, Kondicijska priprema djece i mladih 
sportaša, Motoričko učenje, Napredni engleski u kineziologiji, Neuromuskularna 
biomehanička dijagnostika, Orijentacija i selekcija u kineziologiji, Prehrana 
sportaša, Prevencija ozljeda sportaša, Psihologija srednje dobi, Skijaško trčanje i 
Sport, navijači i kulture mladih.

X. sem.

Elementarne igre, Jedrenje na dasci, Gerontokineziologija, Kineski jezik u 
kineziologiji, Kondicijska priprema djece i mladih sportaša, Kultura javnog 
govorenja, Orijentacija i selekcija u kineziologiji, Osnove golfa, Ronjenje na dah, 
Sport osoba s invaliditetom, Sport u europskim državama, Stolni tenis, Streljaštvo 
i Wellness.

Osiguranje provođenja nastave
U ak. god. 2014./2015. upisana je 56. generacija studenata, ali i 10. generacija 
studenata koja studira po nastavnom planu i programu studija po Bolonjskoj 
deklaraciji.
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Broj studenata i studentica u grupama dodatno je smanjen, u cilju daljnjeg 
podizanja kvalitete nastave, pa se tako na prvoj godini studija otvorilo 15 
nastavnih grupa, i to 12 za studente (15 studenata u grupi) i 3 za studentice 
(18 studentica u grupi).

Terenska nastava skijanja
Terenska nastava iz predmeta Skijanje održana je u pet nastavnih grupa i 
to: prva grupa u terminu od 12.01. do 22.01.2015., druga grupa u terminu od 
22.01. do 01.02.2015., treća grupa u terminu od 01.02. do 11.02.2015., četvrta 
grupa u terminu od 11.02. do 21.02.2015. te peta grupa u terminu od 21.02. 
do 03.03.2015. godine u skijaškom centru Sappada u Italiji.

Nastavi je prisustvovalo 220 studenta III. godine studija, 13 nastavnika i 
četiri liječnika. Osim predmetnog nastavnika prof. dr. sc. Bojana Matkovića 
te višeg asistenta dr. sc. Vjekoslava Cigrovskog, nastavu su realizirali: prof. 
dr. sc. Goran Oreb, prof. dr. sc. Hrvoje Sertić, doc. dr. sc. Petar Barbaros 
Tudor, dr. sc. Ivica Franjko, dr. sc. Nikola Prlenda, dr. sc. Krešimir Šamija, 
Ivan Radman, mag. cin., Ivana Martinčević, prof., Andrea Tvorek Prlenda, 
prof., Krunoslav Kević, prof. te Igor Božić, prof. Liječnici koji su sudjelovali 
na terenskoj nastavi iz predmeta Skijanje su: Vladimir Hohnjec, dr. med., dr. 
sc. Maroje Sorić, dr. med., Marko Hranilović, dr. med. te Josip Lelas, dr. med. 

U periodu od 11.01. do 16.01.2015. održana je terenska nastava iz izbornog 
predmeta Skijaško trčanje, redovnog programa IV. i V. godine studija, 
također u skijaškom centru Sappada. Nastavu su realizirali: prof. dr. 
sc. Bojan Matković, dr. sc. Vjekoslav Cigrovski te vanjski suradnik Zoran 
Skender, mag. cin.

Terenska nastava sportova na vodi
U okviru nastave kolegija Sportovi na vodi cjelokupna nastava veslanja 
održala se u Zagrebu u veslaonici i na jezeru Jarun.

Nastava jedrenja, jedrenja na dasci i kajak-kanua održana je u akvatoriju 
Badije sa smještajem u Korčuli i to u pet nastavnih grupa, u razdoblju od 
21.05. do 25.06.2015. godine. Nastavi je prisustvovalo ukupno 208 redovitih 
studenta u pet nastavnih turnusa. Pored naših studenata nastavi je 
prisustvovalo i 11 stranih studenata (Španjolska, Slovačka, Latvija).
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Sukladno nastavnom planu, osim predmetnog nastavnika, prof. dr. sc. 
Gorana Oreba, u nastavi su sudjelovali vanjski suradnici: dr. sc. Mihajlo 
Strelec, dr. sc. Nikola Prlenda, Ivan Oreb, prof., Maja Nadjaković, prof., 
Mario Janković, prof., uz pomoć šest demonstratora s izbornog modula 
Jedrenje.

U šestom turnusu održana je nastava izbornog predmeta Jedrenje na dasci 
(6 dana) u kojoj je sudjelovalo devet studenata, predmetni nastavnik prof. 
dr. sc. Goran Oreb i vanjski suradnik Ivan Oreb, prof. 

I ove godine uspješno je realizirana terenska nastava izbornog modula 
Jedrenje i to u 7. i 8. semestru u punom fondu sati rada sa 13 studenta , 
dok su u nastavi 9. i 10. semestra, mentorskim načinom rada sudjelovala 
četiri studenta.

Organizacija smještaja, prijevoza i najma plovila za nastavu Sportova na 
vodi i izbornog modula Jedrenje temeljila se na četverogodišnjem ugovoru 
o poslovnoj suradnji s HPT Korčula.

Diplomirani studenti
U ak. god. 2014./2015. diplomiralo je 249 studenata sveučilišnoga studija 
kineziologije koji su promovirani u četiri svečane promocije. U nastavku 
(Tablica 3.) se nalazi tablični prikaz diplomanata koji su stekli različite 
stručne nazive, a istu razinu visokoškolskog obrazovanja. 

Tablica 3: Broj promoviranih studenata u ak. god. 2014./15.

Promocija Magistar kineziologije Profesor kineziologije

12. i 13. 12. 2014. 231 18

Rad studentske referade i knjižnice
Studentska referada je u ak. god. 2014./15. bila otvorena za studente od 
10.00 do 13.00 sati svaki dan, te znatno duže za sve one dane kada je zbog 
obima posla to bilo potrebno (za vrijeme upisa brucoša, za vrijeme upisa 
studenata u više godine studija…). Također, ispred referade instaliran je 
pisač za studente koji im je stalno na dispoziciji za samostalan ispis potvrda 
iz studomata tijekom cijelog dana.
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Studentima je omogućeno korištenje kvalitetno opremljene knjižnice 
svakoga radnoga dana u vremenu između 8:00 i 16:00 sati. U okviru knjižnice 
studentima je omogućena posudba građe, pretraživanje informacijskih 
i dokumentacijskih izvora, međuknjižnična posudba domaće i inozemne 
literature.

U sklopu knjižnice nalazi se i čitaonica s desetak računala koji su umreženi i 
na raspolaganju su studentima tijekom dana, a putem kojih studenti mogu 
pretraživati katalog knjižnice i on-line baze podataka te na taj način proširiti 
nastavno gradivo ili prikupiti informacije potrebne za pisanje diplomskog 
rada ili znanstvenog istraživanja.

Također, studentima je osigurana jedna učionica za grupni rad izvan 
prostora čitaonice knjižnice, a koju studneti mogu koristiti cijeli dan. 
Po potrebi, studentima se osigurava i korištenje informatičke učionice, 
pogotovo prilikom pripremanja ispita, upisa u više godine studija i sl. 

Termini za vježbanje u sportskim dvoranama
Studentima je omogućeno da za pripremu ispita svakodnevno vježbaju 
u dvoranama od 17.00 do 19.00 sati, a subotom od 6.00 do 13.00 sati. 
Osim toga na web stranici Fakulteta, oglasnim pločama i svim dvoranama 
jasno je istaknuto kada su sportske dvorane zauzete tijekom cijelog dana 
te je studentima ponuđena mogućnost da vježbaju u dvoranama kad su 
slobodne i u vrijeme nastave. U navedenim terminima studentima su isto 
tako na raspolaganju svlačionice, svi potrebni sportski rekviziti i sportska 
oprema kojom su dvorane standardno opremljene. Na bazenu SRC 
Mladost jednom tjedno tijekom semestra osiguran je jednosatni termin 
za vježbanje, što se u ispitnim rokovima povećava na gotovo svakodnevne 
termine. Nastavnici praktičnih predmeta dio svojih konzultacija obavljaju 
u sportskim dvoranama. 

Sudjelovanje Fakulteta na Smotri Sveučilišta u Zagrebu
Od 14. do 15. studenog 2014. održana je 19. smotra Sveučilišta u Zagrebu na 
kojoj se predstavio i naš Fakultet i Studijski centar za izobrazbu trenera u 
suorganizaciji sa Studentskim zborom. Na Smotri su sudjelovale sastavnice 
zagrebačkog sveučilišta sa svojim studijskim programima, okvirima, 
inicijativama i aktivnostima. Uz sastavnice Sveučilišta još su se predstavile 
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ostale ustanove Sveučilišta te mnoge druge visokoškolske institucije 
iz Republike Hrvatske, ali i šire međunarodne akademske zajednice. 
Posjećenost Smotre bila je vrlo velika.

Budući studenti su na štandu Kineziološkog fakulteta mogli dobiti sve 
informacije o upisu, studijskim smjerovima i svemu ostalom što ih je 
interesiralo o redovitom integriranom preddiplomskom i diplomskom 
studiju kineziologije, a također i sve informacije o Studijskom centru za 
izobrazbu trenera. Osim informacija o studiranju, svi zainteresirani su mogli 
napraviti analizu sastava tijela te saznati svoj indeks tjelesne mase pomoću 
uređaja „Tanita“, a što je budućim studentima bilo vrlo zanimljivo.

U promocijskim aktivnostima i predstavljanju Kineziološkog fakulteta 
posebno su sudjelovali prodekan za nastavu i studente doc. dr. sc. Mario 
Baić, glavna koordinatorica zadužena za organizaciju Stjepka Leščić, te 
studenti Dora Bućan, Alen Plevnik, Matea Očić, Tea Kozjak i mnogi drugi. 
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POSLIJEDIPLOMSKI DOKTORSKI STUDIJ

U ak. god. 2014./2015. izvršeni su upisi studenata u V. I VI. semestar 
doktorskog studija kineziologije

– u V. semestar - 26 studenata

– u VI. semestar - 26 studenata

Izvedbeni plan nastave V. semestra poslijediplomskog doktorskog 
studija

PREDMET NOSITELJ BROJ ECTS 
BODOVA BROJ SATI

Tjelesna aktivnost u zaštiti 
zdravlja

prof. dr. sc. Marjeta Mišigoj-
Duraković 8 32

Kineziološka analiza
a)  monostrukturalnih 

sportova
b)  kompleksnih sportova
c)  konvencionalno-estetskih 

sprotova
d)  polistrukturalnih sportova
e)  u osnovnim kineziološkim 

transformacijama

a)  prof. dr. sc. Nada Grčić-
Zubčević

b)  prof. dr. sc. Dinko Vuleta
c)  prof. dr. sc. Goran Oreb 

d)  prof. dr. sc. Hrvoje Sertić
e)  prof. dr. sc. Igor Jukić

5 24

Prevencija ovisnosti izv. prof. dr. sc. Saša Janković
prof. dr. sc. Slavko Sakoman 5 15

Farmakologija i doping prof. dr. sc. Dinko Vitezić 5 15
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Održana nastava V. semestra poslijediplomskog doktorskog studija

PREDMET PREDAVAČ BROJ SATI ODRŽANE 
NASTAVE

Tjelesna aktivnost u zaštiti 
zdravlja 

prof. dr. sc. Marjeta Mišigoj Duraković 10

prof. dr. sc. Zijad Duraković 6

doc. dr. sc. Zdravko Babić 4

dr. sc. Borislav Radić 2

dr. sc. Maroje Sorić 2

Kineziološka analiza 
monostrukturalnih sportova

prof. dr. sc. Nada Grčić-Zubčević 3

dr. sc. Klara Šiljeg 2

Kineziološka analiza 
kompleksnih sportova

prof. dr. sc. Dinko Vuleta 3

doc. dr. sc. Valentin Barišić 2

Kineziološka analiza 
konvencionalno-estetskih 
sportova

prof. dr. sc. Goran Oreb 5

Kineziološka analiza 
polistrukturalnih sportova prof. dr. sc. Hrvoje Sertić 5

Kineziološka analiza u 
osnovnim kineziološkim 
transformacijama

prof. dr. sc. Igor Jukić 10

Prevencija ovisnosti 
prof. dr. sc. Zoran Zoričić 8

prof. dr. sc. Slavko Sakoman 7

Farmakologija i doping
prof. dr. sc. Dinko Vitezić 8

prof. dr. sc. Jasenka Mršić-Pelčić 7
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Predavanja i radionice III. bodovne skupine

DATUM PREDAVAČ ZEMLJA TEMA

16.05.2015. Prof.Costas 
Karageorghis

Velika 
Britanija

How to Present at a Conference. Oral 
and Poster Communications 

01.06.2015. Steven J. Fleck, PhD, 
Associate Professor  SAD Children and Weight training 

01.06.2015. Martin Buchheit, PhD Francuska Implementing high intensity interval 
training: the programming puzzle 

U ak. god. 2014./2015. obranjena su 23 projekata doktorskih radova.
Također, obranjeno je:
10 doktorskih radova

OBRANE DOKTORSKIH RADOVA
TOMISLAV NEMČIĆ
Usporedba učinkovitosti kineziterapije i kombinacije kineziterapije 
i elektromagnetoterapije na bol i funkcijsku sposobnost bolesnika s 
osteoartritisom koljena 
Obranjen 30. listopada 2014.

DONATA VIDAKOVIĆ SAMARŽIJA 
Povezanost prehrambenih navika i razine tjelesne aktivnosti sa sastavom 
tijela desetogodišnjaka 
Obranjen 26. studenog 2014. 

INES ČAVAR
Utjecaj kolebanja razine estradiola tijekom faza menstrualnog ciklusa na 
motoričke sposobnosti tjelesno aktivnih žena 
Obranjen 02. prosinca 2014.
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VLATKA WERTHEIMER
Utjecaj skakačkog treninga na tlu i u vodi na motoričke sposobnosti 
Obranjen 16. ožujka 2015. 

JELENA ALIĆ 
Povezanost tjelesne aktivnosti studentica, samoprocjene zdravlja i 
zadovoljstva tjelesnim izgledom 
Obranjen 17. ožujka 2015.

ALEKSANDAR SELMANOVIĆ 
Usporedba strukture napada u europskoj i američkoj košarci 
Obranjen 19. svibnja 2015.

ANA VULJANIĆ 
Analiza sudjelovanja djece s oštećenjem sluha u sportu i vrednovanje 
motoričke efikasnosti djece s obzirom na oštećenje sluha i sudjelovanje 
u sportu 
Obranjen 9. srpnja 2015.

FUAD BABAJIĆ 
Učinci vibracijskih podražaja u uvodno-pripremnom dijelu treninga na 
opseg pokreta i mišićnu funkciju donjih ekstremiteta u nogometaša 
Obranjen 1. rujna 2015.

BRANIMIR FILIPOVIĆ
Razlike u funkcionalnom oporavku i kvaliteti života bolesnika s moždanim 
udarom između stacionarne i kućne rehabilitacije 
Obranjen 14. rujna 2015.
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HRVOJE PODNAR
Effects of a Five-minute Clasroom-Based Physical Activity on on-task 
Behaviour and Physical Activity Volume /Učinci pet-minutne tjelovježbene 
aktivnosti tijekom nastave u učionici na usredotočenosti na zadatak i 
volumen tjelesne aktivnosti/ 
Obranjen 22. rujna 2015.

U ak. god. 2014./2015. obranjena su 23 projekata doktorskih radova.
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STUDIJSKI CENTAR ZA IZOBRAZBU TRENERA
U ak. god. 2014./2015. diplomiralo je 156 studenata Stručnog studija za 
izobrazbu trenera. Veći broj završenih studenata (149) stekli su stručni 
naziv stručni prvostupnik trenerske struke, a sedam studenta stručnog 
studija steklo je najvišu razinu stručnog zvanja – stručni specijalist trenerske 
struke. 
Tijekom ak. god. 2014./2015. na Studijskom centru za izobrazbu trenera 
upisano je ukupno 632 studenata (na svim smjerovima i u svim semestrima).
Broj studenata upisanih u pojedine studijske smjerove Studijskog centra za 
izobrazbu trenera u ak. god. 2014./2015. (Tablica 4, 5, 6)

Tablica 4: I. i II. semestar

Lokacija Smjer Broj upisanih 
studenata

Zagreb

FITNES 30

REKREACIJA 18

KPS 77

SPORT (Atletika, Boks, Hokej na travi, Jedrenje, Judo, 
Kickboxing, Košarka, Kuglanje, Nogomet, Odbojka, Ples, 
Plivanje, Rukomet, Taekwondo, Tenis)

96

Pula svi smjerovi 48

UKUPNO 269

Tablica 5: III. i IV. semestar

Lokacija Smjer Broj upisanih 
studenata

Zagreb

FITNES 34

REKREACIJA 10

KPS 74

SPORT (Akrobatski rock and roll, Atletika, Boks, Hrvanje, 
Judo, Kajakaštvo, Kickboxing, Košarka, Nogomet, Odbojka, 
Ples, Plivanje, Rukomet, Skijanje, Streljaštvo, Tenis) 56

UKUPNO 174
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Tablica 6: V. i VI. semestar

Lokacija Smjer Broj upisanih

Zagreb

FITNES 24

REKREACIJA 16

KPS 61

SPORT (Atletika, Bilijar, Judo, Klizanje, Košarka, Nogomet, 
Odbojka, Pikado, Ples, Plivanje, Rukomet, Streljaštvo, Tenis) 88

Ukupno (ZG) 189
SVEUKUPNO 632

U ak. god. 2015./2016. upisana je treća generacija redovitih studenata 
Studijskog centra za izobrazbu trenera.

Razredbeni postupak za upis na studij održao se u ljetnom i jesenskom 
roku i to 1. srpnja 2015. godine i 12. rujna 2015. godine. Upisano je ukupno 50 
redovitih studenata na 12 studijskih smjerova: Fitnes, Hrvanje, Kondicijska 
priprema sportaša, Košarka, Nogomet, Ples, Plivanje, Ritmička gimnastika, 
Rukomet, Sportska gimnastika, Sportska rekreacija i Streljaštvo. 

U ak. g. 2014./2015. prva generacija redovitih studenata Studijskog centra 
za izobrazbu trenera upisala je II. akademsku godinu, pa je ukupan broj 
upisanih redovitih studenata SCIT-a prikazan u niže navedenoj Tablici 7.

Tablica 7: Broj redovitih studenata upisanih na stručni studij u ak. god. 2014./15.

God. stud.
Ukupan broj 

upisanih 
studenata

Studentice Studenti

Ukupan broj 
studenata koji 

ponavljaju 
godinu

Studentice Studenti

1. 52 11 41 10 5 5

2. 39 16 23

UKUPNO 91 27 64 10 5 5
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U ak. god. 2015./2016. upisano je i 192 izvanredna studenta Studijskog centra 
za izobrazbu trenera. Razredbeni postupak za upis na studij održao se u 
istim terminima u ljetnom i jesenskom roku i to 1. srpnja 2015. godine i 12. 
rujna 2015. godine. Studenti su upisani na sljedeće studijske smjerove: 
Atletika, Bejzbol, Fitnes, Hokej na travi, Judo, Klizanje, Kondicijska priprema 
sportaša, Košarka, Nogomet, Ples, Plivanje, Rukomet, Sportska gimnastika, 
Sportska rekreacija, Streljaštvo, Vaterpolo.

Pokrenut je i postupak prijava za upis pristupnika na novousvojeni 
dvogodišnji specijalistički diplomski stručni studij čijim završetkom se 
ostvaruje 120 ECTS bodova. 





ZNANSTVENO-
-ISTRAŽIVAČKA I 
STRUČNA DJELATNOST 
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ZNANSTVENI I STRUČNI DJELATNICI
Znanstvenu i stručnu djelatnost Fakulteta provodi 78 zaposlenih djelatnika: 
od toga 20 djelatnika u znanstveno nastavnom zvanju redovitog profesora, 
osam izvanrednih profesora, 19 docenata, pet viših predavača, 12 asistenata 
i viših asistenata / poslijedoktoranata, jedan stručni suradnik te 13 
znanstvenih novaka. 

Znanstveni i stručni djelatnici provode svoj rad u okviru triju zavoda:

Zavod za kineziološku antropologiju i metodologiju
dr. sc. Renata Barić, izvanredni profesor
dr. sc. Sunčica Bartoluci, viši asistent
dr. sc. Ksenija Bosnar, redoviti profesor
dr. sc. Dražan Dizdar, redoviti profesor
dr. sc. Saša Janković, izvanredni profesor
dr. sc. Darko Katović, stručni suradnik
dr. sc. Branka Matković, redoviti profesor
dr. sc. Marjeta Mišigoj-Duraković, redoviti profesor 
Antonela Nedić, dr. med., asistent
Olgica Novak, suradnik tehn. 
dr. sc. Marija Rakovac, docent
dr. sc. Lana Ružić, redoviti profesor
dr. sc. Maroje Sorić, poslijedoktorand
dr. sc. Davor Šentija, docent, predstojnik Zavoda

Zavod za opću i primijenjenu kineziologiju 
dr. sc. Mirna Andrijašević, redoviti profesor 
dr. sc. Dubravka Ciliga, izvanredni profesor
dr. sc. Zrinko Čustonja, docent
dr. sc. Danijel Jurakić, znanstveni novak – viši asistent 
dr. sc. Mario Kasović, docent
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Ivan Krakan, mag. cin., znanstveni novak – asistent 
dr. sc. Vladimir Medved, redoviti profesor 
dr. sc. Dragan Milanović, redoviti profesor 
dr. sc. Boris Neljak, izvanredni profesor 
dr. sc. Dario Novak, znanstveni novak – viši asistent
dr. sc. Darija Omrčen, viši predavač
dr. sc. Vilko Petrić, poslijedoktorand
dr. sc. Petrinović Lidija, docent, predstojnik zavoda
dr. sc. Franjo Prot, redoviti profesor 
dr. sc. Goran Sporiš, izvanredni profesor
mr. spec. Zlatko Šafarić, viši predavač
dr. sc. Sanja Šalaj znanstveni novak – viši asistent
dr. sc. Dario Škegro, znanstveni novak – poslijedoktorand 
dr. sc. Sanela Škorić, docent
dr. sc. Drena Trkulja Petković, docent
dr. sc. Tatjana Trošt-Bobić, znanstveni novak – viši asistent
Ana Žnidarec Čučković, prof., asistent

Zavod za kineziologiju sporta
dr. sc. Ljubomir Antekolović, izvanredni profesor
dr. sc. Vesna Babić, redoviti profesor
dr. sc. Mario Baić, docent, prodekan za nastavu i studente
Marijo Baković, mag.cin., asistent
dr. sc. Valentin Barišić, docent
Dario Bašić, prof., znanstveni novak – asistent 
dr. sc. Daniel Bok, znanstveni novak - poslijedoktorand
dr. sc. Asim Bradić, viši predavač
dr. sc. Josipa Bradić, znanstveni novak – viši asistent
dr. sc. Vjekoslav Cigrovski, docent
mr. sc. Čedomir Cvetković, viši predavač
dr. sc. Tomislav Đurković, docent
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dr. sc. Gordana Furjan-Mandić, redoviti profesor
dr. sc. Nada Grčić-Zubčević, redoviti profesor
dr. sc. Cvita Gregov, znanstveni novak – viši asistent
dr. sc. Igor Gruić, viši asistent
dr. sc. Dražen Harasin, docent
dr. sc. Maja Horvatin-Fučkar, docent
dr. sc. Željko Hraski, docent 
dr. sc. Igor Jukić, redoviti profesor
dr. sc. Damir Knjaz, izvanredni profesor 
dr. sc. Tomislav Krističević, docent 
dr. sc. Goran Leko, redoviti profesor 
dr. sc. Nenad Marelić, redoviti profesor
dr. sc. Goran Marković, izvanredni profesor
dr. sc. Bojan Matković, redoviti profesor 
dr. sc. Pavle Mikulić, docent
dr. sc. Luka Milanović, docent
Marijo Možnik, mag. cin., znanstveni novak – asistent 
dr. sc. Katarina Ohnjec, viši asistent
dr. sc. Goran Oreb, redoviti profesor 
dr. sc. Josipa Radaš, poslijedoktorand
dr. sc. Tomica Rešetar, poslijedoktorand
dr. sc. Tomislav Rupčić, viši asistent
dr. sc. Ivan Segedi, znanstveni novak – viši asistent
dr. sc. Hrvoje Sertić, redoviti profesor 
dr. sc. Petar Tudor-Barbaros, docent
dr. sc. Jadranka Vlašić, docent
dr. sc. Vlatko Vučetić, viši predavač
dr. sc. Saša Vuk, znanstveni novak – viši asistent
dr. sc. Dinko Vuleta, redoviti profesor 
dr. sc. Dajana Zoretić, poslijedoktorand
dr. sc. Kamenka Živčić Marković, redovita profesorica
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ZNANSTVENI PROGRAMI I PROJEKTI
Znanstveno-nastavni djelatnici Fakulteta su u ak. god. 2014./15. bili voditelji 
i suradnici sljedećih projekata:

Naziv projekta: Učinci tjelesne aktivnosti u intermitentnoj hipoksiji na 
transportni sustav za kisik i diferencijalnu krvnu sliku

Broj	projekta: 2015-VIF-PI-21

Voditelj	projekta: prof.	dr.	sc.	Lana	Ružić

Suradnici	KF:
izv.	prof.	dr.	sc.	Damir	Knjaz
prof.	dr.	sc.	Goran	Leko
doc.	dr.	sc.	Vjekoslav	Cigrovski	

Suradnici	vanjski: Ivan	Radman,	doktorand,	Uni	Wien,	Institut	fur	
Sportwissenschaften

Datum	odobrenja	
projekta: 13.07.2015.

Trajanje	projekta: 13.07.2016.

Kratki	 sažetak:	 Iako	 su	 najveće	 dobrobiti	 boravka	 na	 visini	 vidljive	 pri	 boravku	
iznad	 1800	 m	 nadmorske	 visine,	 većina	 rekreativnih	 skijaša	 u	 Alpama	 (time	
najčešće	 i	 skijaša	 iz	 RH)	 boravi	 i	 spava	 na	 nešto	manjoj	 visini,	 ali	 tijekom	 dana	
često	 intermitentno	provodi	umjerenu	do	 tešku	 tjelesnu	aktivnost	 i	 iznad	2000	m.	
Adaptacije	 organizma,	 posebno	 transportnog	 sustava	 za	 kisik,	 istraživane	 su	
uglavnom	na	većim	nadmorskim	visinama,	od	2000	m,	kada	se	i	značajno	povećava	
rizik	 od	 visinske	 bolesti,	 što	 može	 poništiti	 ostale	 povoljne	 učinke	 na	 zdravlje.	
Boravak	na	visini,	u	uvjetima	relativne	hipoksije	(koja	je	već	blago	vidljiva	i	između	
1500-2000	m)	potiče	jukstaglomerularne	stanice	bubrega	na	lučenje	eritropoetina,	
hormona	kojemu	je	ciljno	tkivo	pluripotentna	stanica	koštane	srži	koja	pod	utjecajem	
eritropoetina	 sazrijeva	 u	 smjeru	 crvene	 eritrocitne	 loze.	 To	 povećava	 kapacitet	
krvi	za	transport	kisika,	a	time	i	funkcionalne	sposobnosti.	Navedene	promjene	se	
počinju	događati	već	nakon	nekoliko	sati,	a	porast	broja	eritrocita	se	može	očekivati	
oko	1%	na	dan	(do	maksimalno	20%	u	slučaju	nadmorskih	visina	oko	2200-2500	
m).	Bolje	kardiovaskularne	funkcionalne	sposobnosti	se	povezuju	s	manjim	rizikom	
od	 kardiovaskularnih	 bolesti,	 ali	 i	 sama	 skijaška	 aktivnost	 dokazano	 poboljšava	
fleksibilnost	 i	mišićnu	snagu,	što	 također	nosi	zdravstvene	dobrobiti.	Ne	smije	se	
zanemariti	ni	učinak	tjelesne	aktivnosti	na	visini	na	interleukine	IL-	6	i	bijelu	krvnu	
sliku	 koja	 ima	 ulogu	 u	 imunosnom	 sustavu.	 Kako	 rekreativni	 skijaši	 ipak	 ne	 idu	
često	na	tako	visoke	nadmorske	visine	(iznad	2200	m)	u	literaturi	nema	relevantnih	
znanstvenih	 istraživanja	koji	se	bave	utjecajem	boravka	na	umjerenoj	visini	(1300	
m)	 uz	 intermitentne	 aktivnosti	 većoj	 visini	 (2000	 m)	 tijekom	 sedmodnevnih	 ili	
desetodnevnih	odmora	provedenih	na	skijanju	kakvo	prakticira	većina	rekreativaca	
u	Alpama.	
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Glavni	cilj	ovog	istraživanja	je	utvrditi	dovodi	li	uobičajeni	rekreativni	skijaški	odmor	
do	pozitivnih	promjena	u	krvnoj	slici	skijaša,	vezano	uz	transportni	sustav	za	kisik.	
Zdravi	 ispitanici	 u	 dobi	 od	 20-30	 godina	 bit	 će	 u	 skijaškom	 kampu	 u	 kojemu	 se	
predviđa	boravak	 i	 spavanje	na	visini	 od	1300	m	 (16	sati	 na	dan)	uz	 intermitenu	
aktivnost	 u	 hipoksiji	 (na	1800-2100	m)	u	 trajanju	 do	osam	sati	 na	dan.	 Ispitanici	
će	biti	regrutirani	na	dobrovoljnoj	bazi	i	potpisat	će	informirani	pristanak.	U	tjednu	
prije	 odlaska	 na	 visinu	 ispitanici	 će	 u	 ovlaštenom	 laboratoriju	 biti	 podvrgnuti	
uzorkovanju	krvi,	dok	će	tijekom	boravka	uz	stručno	vodstvo	i	dnevnik	aktivnosti	svi	
prolaziti	isti	program.	Po	povratku,	4-6	dan,	ispitanicima	će	ponovo	biti	uzet	uzorak	
krvi	za	analizu.	Tijekom	boravka	će	se	 ispitanicima	uz	pomoć	pulsnog	oksimetra	
povremeno	 provjeravati	 saturacija	 krvi	 s	 kisikom	 i	 to	 u	 mirovanju	 i	 nakon	 težeg	
zadatka	 na	 visini.	 Varijable	 će	 činiti	 inicijalne	 i	 finalne	 vrijednosti	 laboratorijskih	
pokazatelja	transportnog	sustava	za	kisik	(KKS,	feritin,	Hb,	ERC,	ERP,	MCV,	MCHC	
te	diferencijalna	krvna	slika	i	retikulociti).	Istraživanja	u	području	visinske	fiziologije	
sporta	i	vježbanja	se	uklapaju	u	strategiju	istraživanja	Kineziološkog	fakulteta	kao	i	
nabava	hipobarične	komore.
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Naziv projekta: Oksidacijski stres za vrijeme utakmice kod mladih 
nogometaša

Voditelj	projekta: prof.	dr.	sc.	Branka	Matković

Suradnici	KF:
doc.	dr.	sc.	Valentin	Barišić
dr.	sc.	Maroje	Sorić	
Antonela	Devrnja,	dr.	med.	

Znanstveni	novak: Dario	Bašić,	prof.

Datum	odobrenja	
projekta: 13.07.2015.

Trajanje	projekta: 6	mjeseci

Kratki	sažetak:	U	novije	vrijeme	sve	više	znanstvenih	istraživanja	počinje	promatrati	
utjecaj	nogometne	igre	na	razvoj	oksidacijskog	stresa	i	njegovog	učinka	na	igrače.	
Poznavanje	tih	činjenica	kao	i	ponašanje	nekih	drugih	biljega	stresa	moglo	bi	imati	
presudnu	 ulogu	 u	 prevenciji	 ozljeda	 i	 pretreniranosti	 sportaša.	 Posebnu	 pažnju	
treba	posvetiti	utjecaju	takvog	načina	života	na	mlađe	uzraste	koji	se	u	sve	ranijoj	
dobi	posvećuju	profesionalnom	sportu.	Istraživanje	će	biti	provedeno	na	44	mlada	
nogometaša	koji	se	natječu	u	juniorskom	i	kadetskom	uzrastu	1	HNL	tijekom	dvije	
prijateljske	 nogometne	 utakmice.	 Neposredno	 prije	 utakmice	 ispitanici	 će	 biti	
podvrgnuti	laboratorijskom	testiranju	(određivanju	laktatnog	praga	(OBLA	-	Onset	of	
blood	lactate	accumulation	–	početak	naglog	nakupljanja	laktata	u	krvi)	i	morfološke	
antropometrije)	u	Sportsko-dijagnostičkom	centru	Kineziološkog	fakulteta	u	Zagrebu.	 
Uzimanje	 uzoraka	 venske	 krvi	 radi	 određivanja	 biljega	 oksidacijskog	 stresa	
(ukupni	 antioksidacijski	 status,	 superoksid	 dismutaza,	 glutation	 peroksidaza	 i	
malondialdehid)	i	određenih	biokemijskih	parametara	će	se	provesti	u	dva	navrata;	
jednom	prije	utakmice	i	jednom	neposredno	nakon	utakmice	u	trajanju	od	90	minuta,	
a	njihova	analiza	će	se	provesti	u	KBC	Sestre	milosrdnice	u	Zagrebu.
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Naziv projekta:
Menadžment sportskih doživljaja u funkciji oblikovanja 
učinkovitih poslovnih modela u slabije razvijenim 
turističkim destinacijama 

Broj	projekta: 1214 

Voditelj	projekta:
doc.	dr.	sc.	Marko	Perić
Sveučilište	u	Rijeci,	Fakultet	za	menadžment	u	turizmu	i	
ugostiteljstvu

Suradnici	KF: Službeni	partner	nije	Kineziološki	fakultet	već	zaposlenik	
fakulteta	doc.	dr.	sc.	Sanela	Škorić

Datum	odobrenja	
projekta: 15.4.2015.	(projekt	je	službeno	započeo	1.	lipnja	2015.)

Trajanje	projekta: 3 godine

Kratki	sažetak:	Ekonomija	doživljaja	predstavlja	preokret	u	sagledavanju	poslovnih	
strategija	 turističkih	 destinacija.	 Imajući	 na	 umu	 trendove,	 kao	 opće	 smjerove	
razvoja	 neke	 pojave,	 postaje	 jasno	 kako	 uslužne	 organizacije	 mogu	 dugoročno	
biti	 konkurentne	 samo	 kreirajući	 jedinstven	 i	 nezaboravan	 doživljaj	 za	 svoje	
goste.	 Sudjelovanje	 u	 sportskim	 aktivnostima	 s	 jedinstvenim	 resursima	 može	
turistima	pružiti	upravo	tako	iskustvo.	Stoga,	sportski	turizam	i	ekonomija	doživljaja	
predstavljaju	 nove	 izazove	 za	 sve	 razine	menadžmenta	 u	 destinacijama,	 ali	 i	 za	
turiste.	Dok	turisti	svojim	željama	zapravo	„diktiraju“	razvoj	novih	sportskih	sadržaja,	
menadžeri	i	drugi	stručnjaci	iz	područja	sportskog	turizma,	žele	i	trebaju	znati	koje,	
kako	i	kome	pružati	ove	usluge.	
Cilj	i	svrha	ovog	projekta	je	na	temelju	analize	postojećih	poslovnih	modela	(putem	
analize	slučajeva,	te	primjerima	najbolje	prakse)	predložiti	novu	verziju	konceptualnih	
poslovnih	 modela	 za	 sve	 vrste	 sportskih	 doživljaja.	 Smatramo	 kako	 ova	 nova	
saznanja	o	poslovnim	modelima	mogu	znatno	koristiti	boljem	razvoju	ovog	oblika	
turizma	u	Gorskom	kotaru	i	sličnim	destinacijama.	Istraživanje	će	svojim	rezultatima	
i	 zaključcima	 doprinijeti	 znanjima	 iz	 područja	 menadžmenta,	 menadžmenta	 u	
sportu,	sportskog	turizma	te	ekonomije	doživljaja.	
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Naziv projekta: Studija poveznica razine tjelesne aktivnosti kod 
srednjoškolaca - SPORTS

Voditelj	projekta: Marjeta	Mišigoj-Duraković

Suradnici	KF:

dr.	sc.	Maroje	Sorić
dr.	sc.	Marija	Rakovac	(u	1.	godini	projekta)
Antonela	Nedić	(vanjski	suradnik)
Olgica	Novak	(vanjski	suradnik)
dr.	sc.	Zrinka	Greblo
dr.	sc.	Danijel	Jurakić
dr.	sc.	Sunčica	Bartoluci
dr.	sc.	Dario	Novak
dr.	sc.	Hrvoje	Podnar
dr.	sc.	Vilko	Petrić

Znanstveni	novak: dr.	sc.	Maroje	Sorić

Datum	odobrenja	
projekta: 21.10.2013

Trajanje	projekta: 4 godine

Kratki	 sažetak:	 Poznavanje	 razine	 tjelesne	 aktivnosti,	 njenih	 poveznica	 i	 njihove	
varijabilnosti	u	populaciji	temelj	je	otkrivanja	rizičnih	skupina	i	planiranja	interventnih	
javnozdravstvenih	mjera	u	smjeru	podizanja	svakodnevne	tjelesne	aktivnosti	u	djece	
i	mladih.	Stoga	smo	predložili	i	započeli	istraživanje	tijekom	školske	god.	2013/2014.	
između	 petnaestogodišnjacima,	 učenicima	 prvih	 razareda	 zagrebačnih	 srednjih	
škola.	 Istraživanje	 je	 dijelom	 omogućeno	 kratkoročnom	 potporom	 Sveučilišta	 u	
Zagrebu,	i	sredstvima	iz	drugih	izvora.	Cilj	istraživanja	je	procijeniti	razinu	tjelesne	
aktivnosti	 i	neke	navike	prehrane	te	njihovu	povezanost	sa	statusom	uhranjenosti	
adolescenata	 te	 biološke	 i	 okolišne	 čimbenike	 koji	 modificiraju	 razinu	 tjelesne	
aktivnosti	u	razdoblju	od	15.	do	18.godine.	Slučajnim	odabirom	izabrano	je	četrnaest	
zagrebačkih	 srednjih	 škola	 te	 su	 dobivene	 suglasnosti	 njihovih	 ravnatelja	 za	
provođenje	ispitivanja	te	ostvareni	kontakti	s	profesorima	tjelesne	i	zdravstve	kulture	
u	okviru	čije	nastave	je	ispitivanje	provedeno.	Slučajnim	odabirom	su	izabrani	razredi	
učenika	unutar	svake	pojedine	škole,	u	pravilu	polovica	ukupnog	broja	 razreda	u	
pojedinoj	 školi.	 Ukupni	 broj	 slučajnim	 odabirom	 izabranih	 učenika	 prvih	 razreda	
srednjih	 škola	 kojima	 su,	 u	 suradnji	 s	 profesorima	 tjelesne	 i	 zdravstvene	 kulture,	
podijeljeni	obrasci	infomiranog	pristanka	(učenika	i	njihovih	roditelja)	bio	je	oko	1400.	
Učenicima	 je	zajamčena	anonimnost	 i	uvid	u	vlastite	podatke	putem	dodijeljenog	
ID	 broja.	U	 tu	 svrhu	 osmišljena	 je	 i	 otvorena	web	 stranica	 projekta:	 sports.kif.hr.	
Pristanak	na	sudjelovanje	u	 istraživanju	dalo	 je	887	učenika	 iz	četrnaest	srednjih	
škola	–	i	oni	su	činili	ukupni	broj	sudionika	u	istraživanju.	Istraživanje	je	odobreno	
od	strane	Povjerenstva	za	znanstveni	rad	i	etiku	Kineziološkog	fakulteta	Sveučilišta	
u	Zagrebu.	Suglasnosti	 za	provođenje	 istraživanja	pribavljene	su	od	Ministarstva	
znanosti,	obrazovanja	i	sporta,	Uprave	za	odgoj	i	obrazovanje	i	Agencije	za	odgoj	
i	obrazovanje.	Stanje	uhranjenosti	procjenjeno	je	antropometrijskim	pokazateljima
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(11	 mjera	 za	 procjenu	 stanja	 uhranjenosti	 i	 antropometrijsku	 procjenu	 kardio-
metaboličkog	 rizika),	mjerenje	 arterijskog	 krvnog	 tlaka	 provedeno	 je	 prema	ESH	
preporukama,	 a	 utrošak	 energije,	 trajanje	 aktivnosti	 različitih	 intenziteta	mjereno	
primjenom	multisenzorskog	uređaja	SenseWear	Armband	(Bodymedia,	Pittsburgh,	
SAD)	 tijekom	četiri	 uzastopna	dana	 (uključujući	 dva	 školska	 dana	 i	 dva	 neradna	
dana).	 Sudjelovanje	 u	 sportskim	 i	 rekreativnim	 aktivostima,	 navike	 prehrane,	
spavanja	te	neki	psihološki	(stavovi	prema	TA,	stupanj	spremnosti	za	sudjelovanje	
u	 tjelesnim	 aktivnostima	 te	 percipirane	 barijere	 i	 dobrobiti	 tjelesne	 aktivnosti)	 i	
neki	socio-ekonomski	čimbenici	povezani	s	razinom	tjelesne	aktivnosti,	ispitani	su	
validiranim	upitnicima.	Većina	upitnika	pripremljeno	 je	u	digitalnom	elektronskom	
obliku	te	je	anketiranje	sudionika	provedeno	u	školama	korištenjem	tablet	računala.	
Za	kvantitavnu	 i	kvalitativnu	procjenu	prehrane	svakog	pojedinog	učenika	podaci	
o	 prehrambenim	 navikama	 prikupljeni	 su	 intervjuima	 24	 satnog	 prisjećanja.	
Istraživanje	 je	 proveo	 interdisciplinarni	 tim	 istraživača	 (koji	 je	 s	 voditeljem	 činilo	
devet	istraživača,	četiri	liječnika,	tri	kineziologa,	psiholog,	nutricionist	i	sociolog),	a	
zbog	opsežnosti	postupka	mjerenja	i	prikupljanja	podataka,	na	suradnju	u	svojstvu	
vanjskih	 suradnjika	 u	 provedbi	 terenskog	 dijela	 pozvano	 je	 dvadestak	 studenata	
Kineziološkog	 i	 Prehrambeno-biotehnološkog	 fakulteta	 Sveučilišta	 u	 Zagrebu,	 i	
stručna	 suradnica	–	antropometrist.	Preliminarni	 rezultati	 pokazuju	 zamjetni	 udio	
nedovoljno	aktivnih	srednjoškolaca,	veliki	udio	vremena	provedenog	pred	ekranima	
računala	i	televizora	kao	i	zamjetni	udio	prekomjerno	teških	adolescenata.	Rezultati	
pokazuju	 posebno	 potrebu	 interventnih	 javnozdravstvenih	 mjera	 usmjerenih	
povećanju	razine	tjelesne	aktivnosti	mladih,	posebno	učenika	strukovnih	škola.	
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SUDJELOVANJA DJELATNIKA NA ZNANSTVENIM I 
STRUČNIM SKUPOVIMA
• The International Conference: Sport Science, Jordan, 4.-7.11.2014.
• 2015 NSCA Coaches Conference; Louisvilleu, SAD, 07.-10. 01. 2015. 
• Football Medicine Strategies for Player Care, London, Velika Britanija, 

11.-12. 04 2015. 
• Dani Ramira i Zorana Bujasa, Zagreb, Hrvatska, 6.-18.04.2015. 
• World Congress on Exercise in Medicine i World Congress on the Basic 

Science of Exercise Fatigue, San Diego, SAD, 26. - 30. 05. 2015.
• 14th ITF Sports Science Congress and 5th World Recquet Sports Congess, 

Suzhou, Kina, 3.-25.04.2015 godine
• 1st International Scientifice Conference – Stength and Conditioning in 

Combat Sports, Novi Sad, Srbija, 16.-19.04.2015. 
• 2nd European Science of Judo Research Symposium“, Antalya, Turska, 

16.05.2015. 
• 14th ISBNPA kongres, Edinburgh, Škotska, 03.-06.06.2015. 
• 11th Annual International Conference on Kinesiology and Exercise 

Sciences. Atena, Grčka, 13. -16.07.2015.
• European Association for Sociology of Sport Conference 2Spot, Unit 

and Conflict“, Dublin, Irska, 10.-13.5.2015.
• EUROPHRAS2015, Malaga, Španjolska, 29.06.-0107.2015. 
• UPRT 2015 Empirical Studies in Applied Linguistics, Pečuh, Mađarska, 

29.05.2015. 
• Europski kongres psihologije, Bern, Švicarska, 14.-19.7.2015.
• 2015 AIESEP International Conference, Madrid, Španjolska, 8-11.7.2015. 
• Active Healthy Aging, Magdeburg, Njemačka, 2-5.09.2015.
• 11th Annual International Conference on Kinesiology and Eyercise 

Sciences, Atena, Grčka, 13.-16.07.2015
• Movement Re-Pattering for Rehabilitation: The running school, 

Munich-Unterhancing, Njemačka, 12. i 13.06.2015.
• Ljetna škola kineziologa, Poreč, 30.06.-04.07.2015. 
• Pravo djeteta na odgoj i obrazovanje: teorije, politike i prakse koji se 

održava u razdoblju, Opatija, Hrvatska, 30.09.2015. 
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• 4th Congress of the European College of the Sport Exercise, Barcelona, 
Španjolska, 7.-9.10.2015. 

• VI. International convention of physical activity and sport, Havana, 
Cuba, 23.-27. 11. 2015. 

• 25th FIEPWorld Congress i 1. euroafrički kongres, Rabat, Maroko, 
 12.-15.11.2015. 
• Dijete, igra, stvaralaštvo, Split, Hrvatska, 24. i 25. 09.2015
• 13th International scientific conference of Sport Kinetics, Biala Podlaska, 

Poljska, 17.-18.09.2015. 
• 7th Asia Pacific Conference on Exercise and Sports Science, Haryani, Indija, 

14.-16.10.2014. 
• 2nd International scientific congress Slovenian Gymnastic Federation, 

Portorož, Slovenija, 07.01.2015. 
• International Congress on Sport Sciences Research and Technology 

Support, Rim, Italija, 24.-26.10.2014.
• 1st Scientific and Professional Conference on Judo: Applicable Research 

in Judo. Zagreb, 13.-14.2.2015.
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ZNANSTVENA I STRUČNA SURADNJA S DRUGIM 
INSTITUCIJAMA
Boravak djelatnika Sveučilišta u Zagrebu u inozemstvu - dogovor o suradnji

1. N. Babić, Katholieke Universiteit Leuven, Faculty of Kinesiology and 
Rehabilitation Sciences, Belgium, Leuven, (Belgija); travanj 2015.; 
pojedinačni posjet

2. G. Furjan-Mandić, (redoviti profesor), Faculty of Movement, Health and 
Sport Sciences, Bacau, (Rumunjska); studeni 2014.; pojedinačni posjet

3. D. Knjaz, (izvanredni profesor), Faculty of Sport Sciences Masaryk 
University Brno, Brno, (Češka); trajanje: do tjedan dana, od 05.05.2015.; 
pojedinačni posjet

4. D. Knjaz, (izvanredni profesor), Beijing Sport University, Peking, (Kina); 
trajanje: do tjedan dana, od 08.11.2014.; skupni posjet

Boravak djelatnika Sveučilišta u Zagrebu u inozemstvu - konferencija

1. V. Babić (redoviti profesor), European College of Sport Science, 19th 
annual Congress of the European College of Sport Science, Amsterdam, 
(Nizozemska); trajanje: do tjedan dana, od 01.07.2014.; skupni posjet

2. G. Furjan-Mandić (redoviti profesor), AIESEP World Congress, Auckland, 
(Novi Zeland); trajanje: do tjedan dana, od 10.02.2014.; skupni posjet

3. D. Novak (znanstveni novak), Global Forum for Physical Education 
Pedagogy, Johannesburg, (Južnoafrička Republika); trajanje: do tjedan 
dana, od 13.05.2014.; pojedinačni posjet

4. D. Omrčen (viši predavač), University of Pecs, UPRT 2015 conference, 
Pečuh, (Mađarska); trajanje: do tjedan dana, od 28.05.2015.; pojedinačni 
posjet

5. D. Omrčen (viši predavač), University of Malaga Faculty of Arts, 
Europhras 2015, Malaga, (Španjolska); trajanje: do tjedan dana, od 
28.06.2015.; pojedinačni posjet

6. M. Rakovac, European College of Sport Science, 19th annual Congress 
of the European College of Sport Science, Amsterdam, (Nizozemska); 
trajanje: do tjedan dana, od 01.07.2014.; skupni posjet
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7. G. Sporiš (izvanredni profesor), West Hungary University, 9th 
International INSHS Christmas Sport Scientific Conference, 
Szombathely, (Mađarska); trajanje: do tjedan dana, od 05.12.2014.; 
pojedinačni posjet

Boravak djelatnika Sveučilišta u Zagrebu u inozemstvu – znanstveni boravak

1. I. Gruić (viši asistent), University of Salerno, Italy, Salerno, (Italija); 
trajanje: do tjedan dana, od 29.10.2014.; pojedinačni posjet

2. G. Sporiš (izvanredni profesor), Lithuanian Sport University, Kaunas, 
(Litva); trajanje: manje od 1 mjesec, od 14.11.2014.; pojedinačni posjet

3. G. Sporiš (izvanredni profesor), Univerza na Primorskem, Koper, 
(Slovenija); trajanje: (do) tjedan dana, od 23.10.2014.; pojedinačni posjet

Boravak djelatnika Sveučilišta u Zagrebu u inozemstvu – stručni boravak

1. V. Babić (redoviti profesor), University of Oregon, IAAF World Junior 
Championship, Eugene, OR, (USA); trajanje: manje od 1 mjesec, od 
22.07.2014.; pojedinačni posjet

2. V. Babić (redoviti profesor), Movement Re-Patterning for Rehabilitation, 
München, (Njemačka); trajanje: do tjedan dana, od 12.06.2015.; 
pojedinačni posjet

3. V. Babić (redoviti profesor), European Junior Championship, Eskilstune, 
(Švedska); trajanje: manje od 1 mjesec, od 14.07.2015.; pojedinačni posjet

4. M. Sorić (znanstveni novak), 9th European Practicum on Exercise Testing 
& Interpretation, London, (Velika Britanija); trajanje: do tjedan dana, 
od 06.10.2005.; pojedinačni posjet

5. A. Srebačić, Faculty of Physical Education and Sports, Comenius 
University, Bratislava, (Slovačka); trajanje: do tjedan dana, od 
20.04.2015.; pojedinačni posjet

Strani gosti iz inozemstva 

1. H. Dancs, (docent); Szombathely, University of West Hungary, trajanje: 
do tjedan dana, od 02.09.2014.; pojedinačni posjet

2. Z. Bi, (docent); Kina, Peking, Beijing Sport University, trajanje: do tjedan 
dana, od 20.05.2014.; pojedinačni posjet
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3. D. Jin, (docent); Kina, Peking, Beijing Sport University, trajanje: manje 
od 1 mjesec, od 24.05.2015.; pojedinačni posjet

4. I. Rudzinska, (izvanredni profesor); Latvija, Riga, Latvian Academy of 
Sport Education, trajanje: do tjedan dana, od 27.10.2014.; pojedinačni 
posjet

5. N. Ochiana, (redoviti profesor); Rumunjska, Bacau, University of Bacau, 
trajanje: do tjedan dana, od 18.05.2015.; pojedinačni posjet

6. G. Ochiana, (redoviti profesor); Rumunjska, Bacau, Vasile Alecsandri 
University of Bacau, trajanje: do tjedan dana, od 18.05.2015.; pojedinačni 
posjet

7. K. Swalgin, (redoviti profesor); trajanje: jedan semestar, od 01.02.2015.; 
pojedinačni posjet

8. L. Tomanek, (viši asistent); Faculty of Physical Education Comenius 
University of Bratislava, trajanje: do tjedan dana, od 24.02.2015.; 
pojedinačni posjet

9. D. Šajber, (viši asistent); Ljubljana, Faculty of Sport, trajanje: od 1-3 
mjeseca, od 13.05.2015.; pojedinačni posjet

10. D. Šajber, (izvanredni profesor); Ljubljana, Faculty of Sport, trajanje: od 
1-3 mjeseca, od 27.04.2015.; pojedinačni posjet

11. J. Caleja Gonzales, (izvanredni profesor); Vitoria-Gasteiz (Araba), 
Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, trajanje: do 
tjedan dana, od 22.02.2015.; pojedinačni posjet

12. M. Dinold, (izvanredni profesor); Beč, Austrija, Centre for Sport 
Science and University Sports, trajanje: do tjedan dana, od 22.05.2014.; 
pojedinačni posjet

13. B. Wessner, (izvanredni profesor); Institute for Sport Science, trajanje: 
do tjedan dana, od 22.05.2014.; pojedinačni posjet

14. V. Issurin, (izvanredni profesor); Izrael, Tel Aviv, Elite Sport Department, 
Wingate Institute, trajanje: do tjedan dana, od 22.05.2014.; pojedinačni 
posjet

15. M. Buchheit, (izvanredni profesor); Katar, Doha, Aspire- Academy for 
Sports Excellence, trajanje: do tjedan dana, od 22.05.2014.; pojedinačni 
posjet
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16. A. Hofmann, (izvanredni profesor); Ludwigsburg, Njemačka, University 
of Education, trajanje: do tjedan dana, od 22.05.2014.; pojedinačni 
posjet

17. B. Šimunič, (izvanredni profesor); Koper, Slovenija, Institute for 
Kinesiology Research, Science and Research Centre, University of 
Primorska, trajanje: do tjedan dana, od 22.05.2014.; pojedinačni posjet

18. G. Jurak, (izvanredni profesor); Ljubljana, Faculty of Sport, trajanje: do 
tjedan dana, od 22.05.2014.; pojedinačni posjet

19. A. Mendez Gimenez, (izvanredni profesor); Španjolska, Oviedo, 
Faculty of Teacher Training and Education, trajanje: do tjedan dana, 
od 22.05.2014.; pojedinačni posjet 

20. M. Narici, (izvanredni profesor); Ujedinjeno Kraljevstvo, Nottingham, 
School of Graduate Entry Medicine and Health, trajanje: do tjedan dana, 
od 22.05.2014.; pojedinačni posjet

21. W. Zhu, (izvanredni profesor); Usa, Urbana, Kinesiology and Community 
Health College of Applied Health Sciences, trajanje: do tjedan dana, od 
22.05.2014.; pojedinačni posjet

22. N. Šarabon, (docent); Slovenija, Kopar, Univerza na Primorskem, 
trajanje: do tjedan dana, od 27.02.2015.; pojedinačni posjet

23. G. Mejuto, (izvanredni profesor); Španjolska, Bilbao, Faculty of Sport 
Sciences and Physical education at University of the Basque Country, 
trajanje: do tjedan dana, od 08.06.2015.; pojedinačni posjet

24. S. Bijelić, (izvanredni profesor); Bosna i Hercegovina, Banja Luka, 
Fakulteta fizičkog vaspitanja i sporta, Univerziteta u Banja Luci, trajanje: 
do tjedan dana, od 04.07.2014.; pojedinačni posjet

25. M. Talović, (redoviti profesor); Bosna i Hercegovina, Sarajevo, Fakultet 
sporta i tjelesnog odgoja Univerziteta u Sarajevu, trajanje: do tjedan 
dana, od 23.04.2015.; pojedinačni posjet 

26. F. Redžepi, (izvanredni profesor); Makedonija, Tetovo, Fakultet fizičke 
kulture, Državno Sveučilišti u Tetovo, trajanje: do tjedan dana, od 
11.06.2015.; pojedinačni posjet

27. N. Šarabon, (izvanredni profesor); Slovenija, Kopar, Univerza na 
primorskem Koper, trajanje: do tjedan dana, od 01.09.2015.; pojedinačni 
posjet
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28. N. Šarabon, (docent); Slovenija, Kopar, Univerza na primorskem Koper, 
trajanje: do tjedan dana, od 11.03.2014.; pojedinačni posjet

29. T. Volmut, (viši asistent); Slovenija, Univerza na Primorskem, 
Znanstveno-raziskovalno središče, trajanje: od 1-3 mjeseca, od 
01.10.2014.; pojedinačni posjet

30. H. Berčić, (redoviti profesor); Slovenija, Ljubljana, Fakulteta za šport 
Univerze v Ljubljani, trajanje: do tjedan dana, od 17.05.2014.; pojedinačni 
posjet

31. S. Cecić Erpič, (docent); Slovenija, Ljubljana, Fakulteta za šport Univerze 
v Ljubljani, trajanje: do tjedan dana, od 17.07.2014.; pojedinačni posjet

32. M. Čoh, (redoviti profesor); Slovenija, Ljubljana, Fakulteta za šport 
Univerze v Ljubljani, trajanje: do tjedan dana, od 05.04.2014.; 
pojedinačni posjet

33. M. Čoh, (redovni profesor); trajanje: do tjedan dana, od 13.03.2007.; 
pojedinačni posjet

34. M. Čoh, (redoviti profesor); trajanje: do tjedan dana, od 03.12.2008.; 
pojedinačni posjet

35. A. Filipčić, (docent); trajanje: do tjedan dana, od 05.11.2008.; pojedinačni 
posjet

36. M. Kondrič, (izvanredni profesor); trajanje: do tjedan dana, od 
21.11.2013.; pojedinačni posjet

37. M. Kondrič, (izvanredni profesor); Slovenija, Ljubljana, Fakulteta za 
šport Univerze v Ljubljani, trajanje: do tjedan dana, od 07.02.2014.; 
pojedinačni posjet

38. M. Šibila, (izvanredni profesor); Slovenija, Ljubljana, Fakulteta za 
šport Univerze v Ljubljani, trajanje: do tjedan dana, od 08.04.2015.; 
pojedinačni posjet

39. A. Filipčić, (izvanredni profesor); Slovenija, Ljubljana, Fakulteta za šport 
Univerze v Ljubljani, trajanje: do tjedan dana, od 01.10.2014.; pojedinačni 
posjet

40. G. Jurak, (redoviti profesor); Slovenija, Ljubljana, Fakulteta za šport 
Univerze v Ljubljani, trajanje: do tjedan dana, od 18.06.2015.; pojedinačni 
posjet
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ZNANSTVENI I STRUČNI SKUPOVI U (SU)ORGANIZACIJI 
FAKULTETA - IZVJEŠĆA

Ljetna škola kineziologa Republike Hrvatske

U Poreču je od 30. lipnja do 02. srpnja 2015. godine održana 24. ljetna škola 
kineziologa Hrvatske. Na ovogodišnjoj Školi okupilo se 204 kineziologa 
iz gotovo cijele Hrvatske. Glavna tema ovoga skupa bila je „Primjena i 
utjecaj novih tehnologija na kvalitetu rada u područjima edukacije, sporta, 
sportske rekreacije i kineziterapije“. Osim glavnog referata i šest koreferata 
podneseno je 45 priopćenja. Objavljen je Zbornik radova s Ljetne škole u 
kojem su objavljeni glavni referat, 6 koreferata i 69 priopćenja. Kineziološka 
tribina  bila je održana na temu „Zdravstvena kineziologija – pojam  
budućnosti“, koju su održali  dr. sc. Danijel Jurakić i  doc. dr. sc. Tomislav  
Krističević, a Aktualna tema je Cjelovita kurikularna reforma za rani i  
predškolski, osnovnoškolski i srednjoškolski odgoj i obrazovanje koju je 
vodio dr. sc. Boris Jokić, voditelj Ekspertne skupine. Za sve sudionike Škole 
organiziran je seminar iz košarke kojeg su vodili prof. dr. sc. Bojan Matković 
i dr. sc. Tomislav Rupčić, te radionice: Davor Brust, prof. – Uloga asistenata 
u nastavi u radu s učenicima s hiperaktivnim poremećajima (velika dvorana) 
i Preventivni kondicijski programi u vrhunskom  sportu pod voditeljstvom 
doc. dr. sc. Luke Milanovića; Metodika juda iz osnovnoškolskog kurikula 
dr. sc. Sandra Čorak i Amira Šepić i Inovacije u području edukacije  koju su 
moderirali dr. sc. Dario Novak i dr. sc. Vilko Petrić.  

Kao najbolji prezentirani stručni rad u području edukacije proglašen je 
rad autora Tomislav Krističević, Kamenka Živčić Marković, Marija Fišter, 
Lucija Milčić pod naslovom: Učenje visova i upora na penjalicama – dječjim 
igralištima. Nagrada FIEP Croatian Award - mladi znanstvenik 2014. 
godine dodijeljena je Dariu Bašiću, prof., a Antonija Golubić proglašena 
je najuspješnijom studenticom pete godine integriranog preddiplomskog 
i diplomskog studija kineziologije Kineziološkog fakulteta Sveučilišta u 
Zagrebu u svim oblicima stručno-pedagoške prakse u osnovnoj i srednjoj 
školi u školskoj godini 2014./2015. te joj je dodijeljeno posebno priznanje. 
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Znanstveno – stručna konferencija o judu: primjenjiva istraživanja u judu

U organizaciji Kineziološkog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu i Hrvatskog 
judo saveza održana je 1. znanstveno – stručna konferencija o judu. 
Konferencija se održala u Zagrebu u Kristalnoj dvorani hotela Westin 13. 
i 14. veljače 2015. godine. Konferencija je plod dugotrajnih zajedničkih 
aktivnosti i nastojanja da se Europi predstavimo kao zemlja s dugom 
tradicijom u području znanstvenih i stručnih istraživanja juda. Prvi dan 
konferencije bio je osiguran za svečano otvorenje te šest plenarnih izlaganja 
pozvanih predavača. Svečano otvorenje su svojom prisutnošću uveličali 
NJ.E. Veleposlanik Japana, predstavnici Hrvatskog olimpijskog odbora, 
Ministarstva znanosti obrazovanja, grada Zagreba te mnogi drugi ugledni 
gosti. Nakon svečanog otvorenja svoja izlaganja su imali pozvani predavači 
sve redom eminentni znanstvenici i stručnjaci iz područja juda. Vjerujemo 
da je konferencija još više povezala teoriju i praksu te na taj način doprinijela 
još većem razvoju judo sporta.

The 16th congress of the International Society for the History of Physical 
Education and Sport: ,,Coming from the past, working in the present, 
looking to the future: aims, topics and results of sport history’’

Od 18. do 22. kolovoza u Splitu je uspješno održan svjetski kongres 
povjesničara sporta okupljenih u Međunarodno društvo za povijest 
tjelesnog odgoja i sporta (ISHPES). Uz sam ISHPES, Hrvatsko društvo 
za povijest športa i Savez sportova Grada Splita, akademski partner u 
organizaciji bio je i Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu. Na kongresu 
je sudjelovalo preko 100 sudionika iz 30 zemalja sa svih pet kontinenata. 

13. međunarodna konferencija Kondicijska priprema sportaša 

Konferencija Kondicijska priprema sportaša je 13. put zaredom okupila 
najveće domaće i svjetske stručnjake na području kondicijske pripreme 
i time pružila nova teorijska i praktična znanja velikom broju studenata, 
kineziologa, doktora, fizioterapeuta, profesora, trenera i stručnjaka raznih 
profesija. Konferencija je organizirana 27. i 28. veljače 2015. pod vodstvom 
Udruge kondicijske trenera Hrvatske (UKTH) uz suradnju s najvećom 
svjetskom udrugom na području kondicijske pripreme National Strength 
and Conditioning Association (NSCA) i European Physical Conditioning 
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Association (EPCA), te naravno uz veliku pomoć Kineziološkog fakulteta 
i ostalih institucija.

Prvog dana konferencije održano je deset pozvanih teorijskih predavanja 
od kojih se ističu svjetski stručnjaci poput Inigo Mujika, Pedro Alcaraz, 
Julio Calleja, te stručnjaci s domaćeg terena poput Nikše Sviličića, Slavena 
Hrvoja, Damira Sekulića i drugih. Istog dana popodne održana su sekcijska 
predavanja autora radova objavljenih u zborniku konferencije koji su 
bili svrstani u četiri predavaonice Kineziološkog fakulteta s temama: 
Dijagnostika treniranosti, Programiranje kondicijske pripreme, Metodika 
kondicijske pripreme, Kondicijska priprema u funkciji zdravlja, Vježbanje 
djece predškolske dobi i Opće teme.

Drugog dana konferencije održano je šest pozvanih praktičnih predavanja 
koja su se održala u velikoj sportskoj dvorani Kineziološkog fakulteta. Kao 
istaknuti predavači i stručnjaci svoja znanja i praktične primjere treninga 
pokazali su Daniel Bok, Damir Sekulić, Inigo Mujika, Tigran Gorički i Marijo 
Možnik, Mario Tomljanović i Toni Capparos. 

13. međunarodna konferencija Kondicijska priprema sportaša je opet ukazala 
na nužnost profesionalnog usavršavanja stručnjaka kroz razmjenu znanja i 
iskustava svih sudionika te potvrdila svoje bitno mjesto na domaćoj i stranoj 
sceni kondicijske pripreme s najavom 14. međunarodne konferencije.
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SUDJELOVANJE FAKULTETA U ORGANIZACIJI 
ZNANSTVENIH I STRUČNIH SKUPOVA

NAZIV SKUPA MJESTO 
ODRŽAVANJA DATUM

13.	godišnja	međunarodna	
konferencija„Kondicijska	priprema	
sportaša	2015“

Zagreb 27.-28.2.2015.

Međunarodni	seminar	-	prevencija	i	
rehabilitacija	sportskih	ozljeda Zagreb 1.3.2015.

24.	ljetna	škola	kineziologa	„primjena	
i	utjecaj	novih	tehnologija	na	kvalitetu	
rada	u	područjima	edukacije,	sporta,	
sportske	rekreacije	i	kineziterapije“

Poreč 30.06.-04.07.2015

Stručna	edukaciju	za	psihologe		
„intervention	techniques	for	21st	century	
sport	and	exercise	psychologists“	

Zagreb 15.5.	2015

2.	međunarodni	simpozij	psihologije	
sporta Zagreb 16.5.2015.

Međunarodni	seminar	-	kondicijska	
priprema	u	nogometu	 Zagreb 31.5.	–	1.6.2015

3.	simpozij	Školski sport Zagreb 24.-25.10.2014.

1st	Scientific	and	Professional	
Conference	on	Judo:	Applicable	
Research	in	Judo

Zagreb 13.-14.02.2015.

ISPHES	Congress	2015:	Coming	from	
the	past,	working	in	the	present,	looking	
to	the	future:	aims,	topics	and	results	of	
sport	history

Split 18.-22.08.2015

1.	međunarodni	košarkaški	simpozij	
(u	suradnji	s	Udrugom	hrvatskih	
košarkaških	trenera

Zagreb 05.09.-06.09.2015.
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ČLANSTVA U ZNANSTVENIM I STRUČNIM TIJELIMA
• Akademija tehničkih znanosti Hrvatske 
• American College of Sports Medicine 
• Društvo sportaša veterana i rekreativaca
• Društvo sveučilišnih nastavnika i ostalih znanstvenika
• Elektrotehničko društvo Zagreb 
• EUPEA 
• European Association for Sociology of Sport 
• European College of Sport Science 
• Europska rukometna federacija
• Europska udruga kondicijskih trenera 
• Europsko udruženje sportske psihologije 
• Gerson Lehrman Group of advisers, New York, USA
• Hrvatski hrvački savez
• Hrvatska liječnička komora
• Hrvatski liječnički zbor 
• Hrvatska psihološka komora
• Hrvatski atletski savez
• Hrvatski judo savez
• Hrvatski kineziološki savez
• Hrvatski plivački savez osoba s invaliditetom
• Hrvatski rock’n’roll savez 
• Hrvatski rukometni savez
• Hrvatski savez sportske rekreacije „Sport za sve“
• Hrvatski savez sinkroniziranog plivanja
• Hrvatski sportski savez gluhih
• Hrvatski streljački savez 
• Hrvatski teniski savez 
• Hrvatski veslački savez 
• Hrvatski zbor učitelja i trenera skijanja 
• Hrvatsko biometrijsko društvo 
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• Hrvatsko društvo za medicinsku i biološku tehniku 
• Hrvatsko društvo za povijest sporta 
• Hrvatsko društvo za sportsku medicinu
• Hrvatsko knjižničarsko društvo
• Hrvatsko psihološko društvo
• Hrvatsko sociološko društvo
• Hrvatsko udruženje profesora engleskoga jezika 
• Institute for Systems and Technologies of Infomation, Control and 

Communication
• International Association of Sport Kinetics 
• International Federation for Medical and Biological Engineering 
• International Society for History of Physical Education and Sport
• International Society of Biomechanics in Sport 
• International Society of Sport Psychology 
• International Sociological Association 
• International Sociology of Sport Association 
• National Strength and Conditioning Association 
• New York Academy of Sciences 
• The International Association of Judo Researchers
• The International Network on Sport and Health Sciences 
• Udruga jedrenja na dasci Hrvatske
• Udruga kineziologa Hrvatske
• Udruga kondicijskih trenera Hrvatske 
• Udruga nastavnika tjelesne i zdravstvene kulture Sveučilišta u Zagrebu
• Udruga trenera hrvatskog odbojkaškog saveza 
• Udruga trenera sinkroniziranog plivanja Hrvatske
• Udruga trenera zagrebačkog odbojkaškog saveza 
• Udruge hrvačkih trenera Hrvatske
• Udruge rukometnih trenera Hrvatske
• Udruženje kognitivno-bihevioralnih terapeuta Hrvatske
• Zagrebački atletski savez 
• Zagrebački judo savez
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• Zagrebački računalni savez
• Zagrebački teniski savez 
• Zagrebački karate savez
• Zagrebački športski savez
• Zbor sudaca sinkroniziranog plivanja Zagreba
• Zbor teniskih trenera Hrvatske 
• Zbor učitelja i trenera skijanja Hrvatske 
• Znanstveno društvo ekonomista

Uredništvo

• Hrvatski športsko medicinski vjesnik – glavna urednica: prof. dr. sc. 
Branka Matković, urednici: prof. dr. sc. Lana Ružić, izv. prof. dr. sc. Saša 
Janković

• Kinesiology – glavni urednik: prof. dr. sc. Dragan Milanović, član 
uredništva: prof. dr. sc. Vladimir Medved ,̋ članovi uredništva: prof. dr. 
sc. Lana Ružić, izv. prof. dr. sc.

• Kondicijski trening – glavni urednik: prof. dr. sc. Igor Jukić 
• Zbornik radova znanstveno-stručne konferencije Kondicijska priprema 

sportaša 2015 – glavni urednik: prof. dr. sc. Igor Jukić
• Zbornika radova (elektronsko izdanje) seminara rukometnih trenera – 

urednik prof. dr. sc. Dinko Vuleta
• Acta Kinesiologica (Travnik, BiH) – član uredništva: prof. dr. sc. Franjo 

Prot, članovi sekcija - prof. dr. sc. Mirna Andrijašević, izv. prof. dr. sc. 
Dubravka Ciliga

• Sport science (Travnik, BiH) – članovi uredništva sekcija: prof. dr. sc. 
Mirna Andrijašević, prof. dr. sc. Bojan Matković, prof. dr. sc. Goran 
Oreb, izv. prof. dr. sc. Goran Sporiš, prof. dr. sc. Dragan Milanović

• Homosporticus (BiH)– član uredništva: izv. prof. dr. sc. Goran Sporiš, 
prof. dr. sc. Dragan Milanović

• International Journal of Performance Analysis in Sport – član uredništva: 
izv. prof. dr. sc. Goran Sporiš

• International Journal of Science Culture and Sport (IntJSCS) – član 
uredništva: izv. prof. dr. sc. Goran Sporiš
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• Journal of Sports Science & Physiotherapy – član uredništva: izv. prof. 
dr. sc. Goran Sporiš

• Science of Gymnastics Journal (Ljubljana, Slovenija): prof.dr. sc. Kamenka 
Živčić Marković, članica uredništva

• Journal of Human Kinetics (Poljska) – član uredništva: prof. dr. sc. Dragan 
Milanović

• Leistungssport (Njemačka) – član uredništva: prof. dr. sc. Dragan 
Milanović

• Baltic Journal of Sport and Health Sciences (Litva) – član uredništva: prof. 
dr. sc. Dragan Milanović

• Journal of Combat Sports and Martial Arts, IDO-Movement for Culture – 
član uredništva: prof. dr. sc. Hrvoje Sertić  
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IZVJEŠĆE O RADU DIJAGNOSTIČKOG CENTRA 
U sportsko-dijagnostičkom centru Kineziološkog fakulteta u Zagrebu 
tijekom ak. god. 2014./2015. provedena su:

• mnogobrojna mjerenja za projekte Ministarstva znanosti, obrazovanja 
i športa

• mnogobrojna mjerenja za izradu disertacija, magistarskih radova te 
diplomskih i znanstvenih radova

• mnogobrojna sponzorska mjerenja

UKUPNO OSTVARENO MJERENJA KINEZIOLOŠKE DIJAGNOSTIKE 
(antropometrijska mjerenja, mjerenja motoričkih i funkcionalnih 

sposobnosti), PO SPORTOVIMA U AK. GOD. 2014./2015.

RB Sport Broj mjerenja

1. Atletika 50

2. Badminton 2

3. Biciklizam 20

4. Biotrening 4

5. Boćanje 4

6. Judo 6

7. Klizanje 6

8. Košarka 39

9. Mačevanje 3

10 Nogomet 128

11. Plivanje 6

12. Odbojka 76

13. Rekreacija 24

14. Rock	and	roll 3

15. Rolanje 2

16. Rukomet 10

17. Skijanje 30

18. Stolni tenis 5

19. Sport 2
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20. Streljaštvo 5

21. Studenti/studentice 86

22. Tenis 13

23. Taekwondo 6

24. Triatlon 20

25. Vaterpolo 1

26. Veslanje 55
UKUPNO 606

Od provedenih mjerenja, dio mjerenja proveden je uz financiranje saveza, 
klubova i Hrvatskog olimpijskog odbora:

Od provedenih mjerenja od strane KLUBOVA I SAVEZA u ak. god. 
2014./2015. subvencionirano je mjerenja

RB Sport Broj mjerenja

1. Biotrening 4

2. HOO	 76

3. HPO 18

4. Hrvatski	klizački	savez 6

5. Hrvatski	košarkaški	savez 18

6. Hrvatski	mačevalački	savez 2

7. Hrvatski	nogometni	savez 36

8. Hrvatski	skijaški	savez 4

9. NK	Zagreb 13

10. UKUPNO 177
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IZVJEŠĆE O RADU POVJERENSTVA ZA ZNANSTVENI 
RAD I ETIKU
U navedenom razdoblju Povjerenstvo za znanstveni rad činili su: 

1. prof. dr. sc. Lana Ružić, predsjednica
2. prof. dr. sc. Dragan Milanović, član
3. prof. dr. sc. Nenad Marelić, član
4. prof. dr. sc. Vladimir Medved, član
5. izv. prof. dr. sc. Renata Barić, članica
6. izv. prof. dr. sc. Goran Sporiš, član
7. doc. dr. sc. Davor Šentija, član
8. Dora Bućan, predstavnica studenata, pridružena članica

U razdoblju od 01. listopada 2014. do 30.rujna 2015. održano je deset 
sastanaka Povjerenstva za znanstveni rad. Rad Povjerenstva obuhvaćao 
je sljedeće: 

– rješavanje zamolbi za otvaranje postupka prijave projekata doktorskih 
radova;

– rješavanje zahtjeva vanjskih tijela (Sveučilište, MZOS) vezano uz izradu 
doktorskih disertacija;

– rješavanje zamolbi za pokriće troškova sudjelovanja na međunarodnim i 
domaćim znanstvenim i stručnim skupovima te publiciranja znanstvenih 
radova; 

– rješavanje zamolbi Etičkom povjerenstvu;

– rasprava i donošenje stavova predstavnika polja kineziologije o 
prijedlogu radne verzije Općih uvjeta za izbor u znanstvena zvanja u 
području društvenih znanosti;

– utvrđivanje rang liste studentskih radova za Rektorovu nagradu 
2014./15. 

– izrada kriterija sufinanciranja sudjelovanja nastavnika na znanstvenim, 
iznimno stručnim skupovima u ak. god. 2015./16. i 2016./17. 

– informiranje predstavnika zavoda o održavanju znanstvenih skupova, 
kongresa, seminara; objavljenim natječajima i sl.

– rasprava o otvorenim pitanjima vezanim uz projekte doktorskih radova.
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IZVJEŠĆE O RADU CENTRA ZA BIBLIOTEČNO-
INFORMACIJSKU I IZDAVAČKU DJELATNOST – 
KNJIŽNICA 
Tiskanom se građom korisnici knjižnice – studenti sveučilišnog, 
poslijediplomskih i stručnih studija (gotovo 3.000 korisnika), potom oko 130 
nastavnih i nenastavnih djelatnika KF te sedamdesetak vanjskih suradnika, 
ali i vanjski korisnici, mahom bivši studenti Fakulteta i studenti Sveučilišta 
u Zagrebu, mogu koristiti svaki radni dan tako da građu posuđuju za rad 
izvan prostora knjižnice ili da rade u jednoj od dvije čitaonice (velikoj i 
maloj čitaonici – čitaonici periodike) ili se koriste uslugom međuknjižnične 
posudbe (za djelatnike KF). 

Knjižnični je fond narastao sa 42.169 inventarnih unosa monografskih 
publikacija na 42.774, dakle za 506 prinova, od toga je završnih radova: 
doktorske disertacije – 11, magistarske radnje – 11 te diplomske radnje 
sveučilišnog i veleučilišnog studija – 249, dakle, ukupno 271 rukopisna 
prinova. U knjižni fond uključili smo i 110 naslova prinova u izdanju 
Kineziološkog fakulteta, a na poklon smo dobili 139 primjeraka monografija. 
Za obnovu i popunu knjižničnoga fonda kupljeno je 86 primjeraka 
monografskih publikacija. 

Knjižnica nabavlja građu i putem međuknjižnične posudbe, pretežno 
s Nacionalnom i sveučilišnom knjižnicom, ali i s drugim fakultetskim 
knjižnicama, npr. s Medicinskim fakultetom u Sveučilišta u Zagrebu.

Katalog knjižnice vidljiv je i pretraživ na web stranici Fakulteta. Potpuno su 
obrađene zbirke završnih radova (diplomski radovi, magisteriji i doktorati). 
Redovito se obrađuje sva novonabavljena građa, a retrospektivan unos 
građe u bazu podataka obavlja se sukladno raspoloživom vremenu. 
Umjesto internih klasifikacijskih oznaka, i zbog toga što su zastarjele 
i zbog toga što su oznake nekih grupa duplirane, uveo se Univerzalni 
decimalni klasifikacijski sustav, koji je općeprihvaćen u knjižničarskoj struci. 
Posudba građe počela se raditi elektronski pa više nije potrebno ispisivati 
posudbenice, što znatno štedi vrijeme i omogućuje veći protok studenata 
na posudbenom i info pultu. Prilikom posudbe građe, studente se upućuje 
na razne informacija: katalog fakultetske knjižnice, baze podataka, 
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kataloge drugih knjižnica i nastoji se svaki dolazak studenta iskoristiti kao 
mala edukacija o informacijskim izvorima. Knjižnica je i dalje pretplaćena 
na EBSCO-vu bazu SPORTDiscus. Knjižnica i dalje razmjenom za Kinesiology 
dobiva hrvatske časopise, a od 2015. godine pretplaćena je na časopis 
Medix, a otkazana je pretplata na časopis Školske novine i Turizam, koji je 
dostupan na Hrčku.

Tijekom travnja u knjižnici je počeo s radom novi djelatnik, Ivan Crnjac, 
kojem je tijekom ove akademske godine prošao probni rok na kojem je 
u potpunosti zadovoljio. Kolega se odlično prilagodio na novom radnom 
mjestu. 

Studentima su na raspolaganju računala u velikoj čitaonici, a radno vrijeme 
knjižnice je produljeno za jedan sat, od 8.00 do 16.00 sati.

Unutar knjižnice organizirana je i stručna, tehničko-administrativno podrška 
radu Povjerenstva za znanstveno-nastavnu literaturu i izdavačku djelatnost 
KF-a. Djelatnici knjižnice upravljaju skladištem izdanja Kineziološkog 
fakulteta koja se prodaju u knjižari Gopal d.o.o.
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ČASOPIS KINESIOLOGY I IZDAVAČKA DJELATNOST
Objavljena su dva broja (portal HRČAK) KINESIOLOGY (ISSN 1331-1441): 
46 (2014) 2 i 47 (2015) 1. Časopis prate i o njemu izvješćuju međunarodne 
referentne baze: Science Citation Index Expanded i Social Science Citation 
Index, SCOPUS, SPORTDiscus (Canada), SPORTDiscus with Full Text, American 
Psychological Abstracts: PsycLITandPsycINFO. Časopis je predmetom žive 
međunarodne suradnje i razmjene s mnogim institucijama iz područja 
kineziologije i dodirnih znanstvenih područja. Za 2014. godinu faktor odjeka 
časopisa Kinesiology je 0,585 prema Journal Citation Reports.

U sklopu izdavačke djelatnosti Kineziološkog fakulteta pripravljeno je i 
objavljeno: 

Gordana Furjan-Mandić, Boris Metikoš. Vježbe snage u aerobici. DVD izdanje.
ISBN: 978-953-317-031-2

Sveučilište u Zagrebu, Kineziološki fakultet 1959. – 2009. – 2014. s izvješćem 
o radu u akademskoj godini 2013. / 2014. Urednici: Dragan Milanović, Dario 
Škegro.
ISBN:978-953-317-030-5

Hrvoje Sertić, Tomislav Lazić. Osnove streljaštva.
ISBN: 978-953-317-032-9

Tomislav Rupčić, Damir Knjaz, Bojan Matković. Temelji košarkaške igre. 
(Internet izdanje)

ISBN: 978-953-317-034-3

1st scientific conference and professional conference on judo: applicable 
research in judo. Urednici: Hrvoje Sertić, Sanda Čorak, Ivan Segedi.
ISBN: 978-953-317-035-0

Nada Grčić-Zubčević, Dajana Zoretić. Poduka neplivača. (Internet izdanje)
ISBN: 978-953-317-036-7

Dajana Zoretić, Nada Grčić-Zubčević. Ronjenje na dah. (Internet izdanje)
ISBN: 978-953-317-037-4
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2. simpozij psihologije sporta: s psihologijom sporta – bolje, brže, više, jače 
(CD ROM).
ISBN: 978-953-317-038-1

Coming from the past, working in the present, looking to the future: aims, 
topics and results of sport history. Urednci: Zrinko Čustonja, Annette R. 
Hofman, Dario Škegro
ISBN: 978-953-317-040-4

13. godišnja međunarodna konferencija: Kondicijska priprema sportaša 
2015. Urednici: Igor Jukić, Cvita Gregov, Sanja Šalaj, Luka Milanović, Vlatka 
Wertheimer.
ISSN: 1847-3792

Sveučilišni priručnik Skijaška tehnika carving autora Vjekoslava Cigrovskog i 
Bojana Matkovića prijavljena na natječaj MZOŠ-a za sufinanciranje troškova 
izdavanja.
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OBJAVLJENI ZNANSTVENI I STRUČNI RADOVI

Udžbenici, knjige, poglavlja, skripte:
Andrijašević, M. (2015). Sport smisao života. Zagreb: Gopal.

Bašić, D., Barišić, V., Jozak, R. & Dizdar, D. (2015) Notacijska analiza 
nogometnih utakmica. Zagreb: Leonard Media.

Caput-Jogunica, R. & Barić, R. (2015). Izvannastavne i izvanškolske aktivnosti 
i sadržaji za učenike od 1. do 4. razreda osnovne škole. Zagreb: Školska 
knjiga.

Cobal, S., Vranešić-Bender, D., Jurakić, D., Rakovac, M., Šalaj, S., & Žnidarec-
Čučković, A. (2015). Petica – igrom do zdravlja: priručnik za zdrav život 2. 
Zagreb: Hrvatski liječnički zbor.

Cobal, S., Vranešić-Bender, D., Jurakić, D., Rakovac, M., Šalaj, S., & Žnidarec-
Čučković, A. (2015). Petica – igrom do zdravlja: priručnik za nastavnike i 
studente 2. Zagreb: Hrvatski liječnički zbor. 

Cobal, S., Vranešić-Bender, D., Jurakić, D., Rakovac, M., Šalaj, S., & Žnidarec-
Čučković, A. (2015). Petica – igrom do zdravlja. priručnik za roditelje 2. 
Zagreb: Hrvatski liječnički zbor.

Duffy, L., Đodo, Ž., Zekić, J., Jovanivić, M. & Sporiš, G. (2015). Darts. Zagreb: 
Croatian Darts Federation.

Furjan-Mandić, G. & Metikoš, B. (2014). Vježbe snage u aerobici (cd priručnik), 
Zagreb: Kineziološki fakulteta.

Grčić-Zubčević, N. & D. Zoretić (2015). Poduka neplivača (recenzirani nastavni 
materijal). Zagreb: Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu. 

Kutnjak Kiš, R., Uvodić Đurić, D., Bacinger Klobučarić, B., Payerl Pal, M., 
Jurakić, D. (2015). Savjetovalište za prevenciju i tretman prekomjerne 
tjelesne težine i debljine – Uspješne priče. Čakovec: Zavod za javno 
zdravstvo Međimurske županije.

Mikulić, P., Marković, G. (2015). Odabrana poglavlja iz motoričke kontrole. 
Interna skripta. 

Nakić, J. (2014). Pravilnim kretanjem do zdravlja (stručni priručnik). Zagreb: 
Kineziološki fakultet; LIDL Hrvatska d.o.o. 
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Novak, D. (2014). Kršćanstvo i sport. U I. Zagorac (ur.), O sportu drugačije: 
Humanistički aspekti sporta (str. 91-108). Zagreb: Hrvatsko filozofsko 
društvo.

Zoretić, D. & Grčić-Zubčević, N. (2015). Ronjenje na dah (recenzirani nastavni 
materijal). Zagreb: Kineziološki fakultet. 

Urednički naslovi 
Čustonja, Z., Hofmann, R., A. & Škegro, D. (ur.). (2015). Book of abstracts of 

ISHPES international scientific congress „Coming from the past, working 
in the present, looking for the future: Aims, topics and results of sport 
history”, Split, 2015. Zagreb: Fakultet za kineziologiju. 

Jukić, I., Gregov, C., Šalaj, S., Milanović, L. & Wertheimer, V. (ur.). Zbornik 
radova međunarodne konferencije „Kondicijska priprema sportaša 2015”, 
Zagreb, 2015. Zagreb: Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu, 
Udruga kondicijskih trenera Hrvatske.

D. Milanović, D. Škegro (ur.). (2014). Sveučilište u Zagrebu, Kineziološki 
fakultet : 1959. – 2009. – 2014.: s izvješćem o radu u akademskoj godini 
2013./2014. Zagreb: Kineziološki fakultet.

H. Sertić & I. Segedi (ur.) (2015). Book of abstracts of 1st Scientific and 
Professional Conference on Judo: Applicable Research in Judo. Zagreb: 
Kineziološki fakultet, Hrvatski judo savez.

Znanstveni radovi objavljeni u znanstvenim časopisima indeksiranim 
u WOS-u 
Abazović, E., Kovačević, E., Kovač, S., Bradić, J. (2015). The effect of training 

of the non-dominant knee muscles on ipsi- and contralateral strength 
gains. Isokinetics and Exercise Science, 23(3), 177-182. 

Babić, Z., Pavlov, M., Oštrić, M., Milošević, M., Duraković, M., Pintarić, H. 
(2015). Re-initiating professional working activity after myocardial 
infarction in primary percutaneous coronary intervention networks 
era. International Journal of Occupational Medicine and Environmental 
Health, 28(6), 999-1010. 
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Badrić, M., Prskalo, I., Sporiš, G. (2015). Effects of Programmed Training on 
the Motor Skills of Female Basketball Players in School Sports Societies. 
Croatian Journal of Education, 17(Sp.Ed.No.1), 71-81.

Barbaros Tudor, P., Vučetić, V., Milanović, D., Novak, D., Dudašek, B. (2015). 
Morphological and physiological profile indicators of physical fitness 
in male tennis players aged 12, 14 and 14 years. Kinesiology, 47(1), 82-90.

Bennie, J. A., Pedišić, Ž., Timperio, A., Crawford, D., Dunstan, D., Bauman, A., 
Van Uffelen, J., Salmon, J. (2015). Total and domain-specific sitting time 
among employees in desk-based work settings in australia. Australian 
and New Zealand Journal of Public Health, 39(3), 237-242 

Blažević, I., Babić, V., Zagorac, N. (2015). The Influence of Anthropometric 
Characteristics on Kinematic Parameters of Children’s Sprinter’s 
Running.  Collegium antropologicum, 39(Suppl. 1), 57-68.

Čustonja, Z., Škegro, D. (2015). Training and Education for Conducting 
Physical Education Classes in Croatia since 1875. The International 
Journal of the History of Sport, 32(6), 832-846.

Greblo, Z., Barić, R., Cecić Erpič, S. (2015). Perfectionistic Strivings and 
Perfectionistic Concerns in Athletes: The Role of Peer Motivational 
climate. Current psychology, 33(4), 1-12.

Gudelj, I., Babić, V., Milat, S., Čavala, M., Zagorac, S., Katić, R. (2015). 
Differences in Some Kinematic Parameters between Two Qualitatively 
Different Groups of Pole Vaulters. Collegium antropologicum, 39(Suppl. 
1), 41-46.

Hraski, M., Hraski, Ž., Mraković, S., Horvat, V. (2015). Relation between 
Anthropometric Characteristics and Kinematic Parameters which 
Influence Standing Long Jump Efficiency in Boys and Adolescents. 
Collegium antropologicum, 39(Suppl. 1), 47-55. 

Jurak, G., Milanović, I., Radisavljević Janić, S., Sorić, M., Kovač, M. (2015). 
Some indicators of fatness and motor fitness in slovenian and serbian 
children. International Journal of Morphology, 33(2), 420-427.

Jurak, G., Sorić, M., Starc, G., Kovač, M., Mišigoj-Duraković, M., Borer, K., 
Strel, J. (2015) School day and weekend patterns of physical activity in 
urban 11-year-olds: A cross-cultural comparison. American Journal of 
Human Biology, 27(2), 192-200.
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Jurišić Kvesić, A., Zavoreo, I., Bašić Kes, V., Vučićević Boras, V., Ciliga, D., 
Gabrić, D., Vrdoljak, D. V. (2015). The effectiveness of acupuncture versus 
clonazepam in patients with burning mouth syndrome. Acupuncture in 
Medicine, 33(4), 289-92.

Lovecchio, N., Novak, D., Eid, L., Casolo, F., Podnar, H. (2015). Urban and 
rural fitness level: Comparison between Italian and Croatian students. 
Perceptual and Motor Skills, 120 (2), 368-380. 

Marković, G., Šarabon, N., Greblo, Z., Križanić, V. (2015). Effects of feedback-
based balance and core resistance training vs. Pilates training on 
balance and muscle function in older women: A randomized-controlled 
trial. Archives of Gerontology and Geriatrics, 61(2), 117-123. 

Metikoš, B., Mikulić, P., Šarabon, N., Marković, G. (2015). Peak power 
output test on a rowing ergometer: A methodological study. Journal 
of Strength and Conditioning Research, 29(10), 2919-2925.

Milanović, Z., Pantelić, S., Čović, N., Sporiš, G., Krustrup, P. (2015). Is 
Recreational Soccer Effective for Improving V_O2 max?: A Systematic 
Review and Meta-Analysis. Sports Medicine, 45(9), 1339-1353. 

Milanović, Z., Pantelić, S., Kostić, R., Trajković, N., Sporiš, G. (2015). Soccer 
vs. running training effects in young adult men: which programme is 
more effective in improvement of body composition? Randomized 
controlled trial. Biology of sport,  32(4), 301-305.

Milanović, Z., Pantelić, S., Sporiš, G., Mohr, M., Krustrup, P. (2015). Health-
Related Physical Fitness in Healthy Untrained Men: Effects on VO2max, 
Jump Performance and Flexibility of Soccer and Moderate-Intensity 
Continuous Running. PLOS ONE, 25, 1-14. 

Milanović, Z., Sporiš, G., Weston, M. (2015). Effectiveness of High-Intensity 
Interval Training (HIT) and Continuous Endurance Training for VO2max 
Improvements: A Systematic Review and Meta-Analysis of Controlled 
Trials. Sports medicine, 45(10), 1469-1481. 

Mladenović, D., Stanković, V., Cigrovski, V., Prlenda, N., Uljević, O. (2015). 
Success in adopting technique of alpine skiing with respect to motor 
abilities of the children aged 7-8 years. Collegium Antropologicum, 
39(Suppl. 1), 77-82.
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Mraković, S., Matković, B., Nedić, A. (2014). Differences in habitual physical 
activity of female students from different faculties. Croatian Journal of 
Education, 16(3): 847-61. 

Munivrana, G., Furjan-Mandić, G., Kondrič, M. (2015). Determining the 
structure and evaluating the role of technical-tactical elements in basic 
table tennis playing systems. International journal of sports science & 
coaching, 10(1), 111-132. 

Munivrana, G., Petrinović, L., Kondrič, M. (2015). Structural Analysis of 
Technical-Tactical Elements in Table Tennis and their Role in Different 
Playing Zones. Journal of Human Kinetics, 47(1), 129-137.

Novak, D., Kawachi, I. (2015). Influence of different domains of social 
capital on psychological distress among Croatian high school students. 
International Journal of Mental Health Systems, 2, 9-18. 

Novak, D., Neljak, B., Prot, F. (2015). Macro-regional differences in motor 
abilities among the 5th grade primary school pupils in the republic of 
Croatia. Collegium Antropologicum, 39 (1), 93-99. 

Novak, D., Suzuki, E., Kawachi, I. (2015). Are family, neighbourhood, and 
school social capital associated with higher self-rated health among 
Croatian high school students? A population-based study. BMJ Open, 
5(6)

Pašić, M., Milanović, I., Radisavljević Janić, S., Jurak, G., Sorić, M., Mirkov, D. 
(2014). Physical activity levels and energy expenditurein urban serbian 
adolescents – a preliminary study. Nutrition Hospitalaria, 30(5), 1044-
1053.

Pedišić, Ž., & Bauman, A. (2015). Accelerometer-based measures in physical 
activity surveillance: Current practices and issues. British Journal of 
Sports Medicine, 49(4), 219-223 

Pedišić, Ž., Greblo, Z., Phongsavan, P., Milton, K., & Bauman, A. E. (2015). Are 
total,intensity- and domain-specific physical activity levels associated 
with life satisfaction among university students? PLoS ONE, 10(2) 

Pedišić, Ž., Bennie, J. A., Timperio, A. F., Crawford, D. A., Dunstan, D. 
W., Bauman, A. E., & Salmon, J. (2014). Workplace sitting breaks 
questionnaire (SITBRQ): An assessment of concurrent validity and test-
retest reliability. BMC Public Health, 14(1) 
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Radisavljević Janić, S., Jurak, G., Milanović, I., Lazarević, D., Kovač, M., 
Novak, D. (2014). Physical self-concept of adolescents in western Balkan 
countries: a pilot study. Perceptual and Motor Skills, 119(2), 629-649. 

Ružić, L., Tudor, A., Radman, I., Kasović, M., Cigrovski, V. (2015). The influence 
of ski helmets on sound perception and sound localisation on the ski 
slope. International Journal of Occupational Medicine and Environmental 
Health, 28(2), 1-6.

Sattler, T., Hadžić, V., Dervišević, E., Marković, G. (2015). Vertical jump 
performance of professional male and female volleyball players: 
Effects of playing position and competition level. Journal of Strength 
and Conditioning Research, 29(6), 1486-1493. 

Sporiš, G., Harasin, D., Baić, M., Krističević, T., Krakan, I., Milanović, Z., Čular, 
D., Bagarić-Krakan, L. (2014). Effects of Two Different 5 Weeks Training 
Programs on the Physical Fitness of Military Recruits. Collegium 
antropologicum, 38(2), 157-164. 

Sporiš, G., Harasin, D., Baić, M., Krističević, T., Krakan, I., Milanović, Z., 
Čular, D., Bagarić-Krakan, L. (2014). Effects of Basic Fitness Parameters 
on the Implementation of Specific Military Activities. Collegium 
antropologicum, 38(2), 165-171. 

Škorić, S., Bartoluci, M. (2014). Planning in the Croatian national sport 
federations. Kinesiology, 46(Suppl. 1), 119-125. 

Vidranski, T., Sertić, H., Jukić, J. (2015). Technical and tactical Aspects that 
Differentiate Winning and losing Performances in Elite Male Karate 
Fighters. Collegium Antropologicum, 39(Suppl 1), 95-102.

Vrgoč, G., Jurina, P., Janković, S., Bukva, B. (2015). Platelet rich plasma - a 
revolution or just another treatment. Medicina fluminensis, 51(1), 127-
139.

Vuk, S., Gregov, C., Marković, G. (2015). Relationship between Knee Extensor 
Muscle Strength and Movement Performance: The Effect of Load and 
Body Size. Kinesiology, 47(1), 27 – 32.

Vuljanić, A., Pavin Ivanec, T., Petrinović, L. (2015). Utjecaj organiziranih 
sportskih aktivnosti na motoričku efikasnost djece s oštećenjem sluha. 
Revija za rehabilitacijska istraživanja, 51(1), 24-32.
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Znanstveni radovi objavljeni u znanstvenim časopisima izvan WOS-a:
Bašić, D., Lješević, D., Kvesić, I., Brusač M., & Barišić, V. (2015). The influence 

of various preventive training programs on motorical and functional 
abilities of lower quality football players. Acta kinesiologica, 9(1), 50-52

Brlečić H., & Ružić, Lana. (2014). Učinci tjelesne aktivnosti aerobnog i 
anaerobnog tipa na smanjenje doze inzulina kod dijabetičara. Hrvatski 
športsko-medicinski vjesnik, 29(2), 60-66.

Chatzilelecas, E., Filipović, B., & Petrinović, L. (2015). Differences in Quality 
of life according to the level of physical activity between two groups 
of basketball players in the wheelchairs. SportLogia, 11(1), 11–17.

Čoh, M., Babić, V., Supej, M., Štuhec, S. & Vertič, R. (2015). Kinematična 
analiza teka na 100 m Usaina Bolta. Šport, 1-2, 99-103.

Džibrić Dž., Ahmić, D., Milanović, D., Bajrić, O. (2014). Analysis of differences 
in motor and functional abilities of first-grade students. Sport science, 
7(2), 100 – 107.

Farkaš, D., Tomac, Z., Petric, V., & Novak, D. (2015). Anthropometric 
characteristics and obesity indicators among preschool children in 
an urban area in Croatia. Graduate Journal of Sport, Exercise & Physical 
Education Research, 3, 13-27.

Gudushauri, P. Kasradze, P. Kakhabrishvili, Z. Khutsishvili, G. Pirpilashvili, 
& Janković, S.(2015) Arthroscopic reconstruction of ACL of knee joint 
using autografts of m. semitendinosus and tendons of m. gracilis 
(preliminary data). Bimedical Series, 41 (3-4), 159-167.

Jurakić, D. & Greblo, Z. (2015). Determinants of Adherence to Physical 
Activity and Exercise: Brief Overview of Current Knowledge. Deutsche 
Zeitschrift für Sportmedizin – German Journal of Sports Medicine, 
66(Suppl. to issue 9), 6. 

Kasović, M., Zvonar, M., & Sebera, M. (2014). Utjecaj mase školske torbe na 
zdravlje djeteta. Hrvatski športsko-medicinski vjesnik, 29, 84-90

Kite, J., Hector, D., St George, A., Pedišić, Ž., Phongsavan, P., Bauman, A., 
Mitchell, J., Bellew, B. (2015). Comprehensive sector-wide strategies to 
prevent and control obesity: what are the potential health and broader 
societal benefits? A case study from Australia. Public Health Research & 
Practice, 25(4), e2541545.
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Kovačević, Ž., Štefan, L., Sporiš, G., Čular, D., & Parčina, Z. (2015). Differences 
in health characteristics between different physical active female 
students. Acta Kinesiologica, 9(1), 85-89. 

Milanović, D., & Šalaj, S .(2014). Anthropological and methodological 
(didactic) aspects of work in contemporary sports. SportLogia, 10(2), 
115–129. 

Novak, D., & Bernstein, E. (2015). A Review of Research on Physical 
Education Teachers and Coach Education (2013-2014). International 
Journal of Physical Education, 52 (1), 2-10.

Novak, D., & Cirkovic, T. (2015). Changes in mood states during the 
preparation period of the world’s top junior tennis player. ITF Coaching 
and Sport Science Review, 65(23), 21-23.

Novak, D., Podnar, H., Emeljanovas, A., & Marttinen, R. (2015). Comparison of 
fitness levels between Croatian and Lithuanian students. Montenegrin 
Journal of Sports Science and Medicine, 1(4), 5-12.

Ohnjec, K., Vuleta, D., ˛& Milanović, D. (2015). Differences between the 
winning and defeated female handball teams in relation to the 
beggining of attacks. Sport Science 8(1), 7-11.

Ohnjec, K., Vuleta, D., Dizdar, D., & Milanović, D. (2015). Structural analysis 
of counter-attacks performed at the 2010 European Handball 
Championship for Women. Sport Science, 8 (Suppl. 2), 69-75.

Papec. M, Andrijašević, M. & Ćurković, S. (2015). Physical activity levels 
of the students on Secondary School of Graphic arts in Zagreb. Acta 
Kinesiologica, 9(1), 31-39

Perak, J., & Barić, R. (2014). Razlike u strategijama suočavanja sa stresom 
muških i ženskih sportskih trenera. Hrvatski športskomedicinski vjesnik, 
29, 27-34.

Prlenda, N., Cigrovski, V., Božić, I., Krčelić, T., & Rađević, N. (2015). 
Relationship between fear and courage with the level of acquired 
knowledge in kiteboarding. Sport Science, 8 (Suppl. 2), 65-68. 

Rupčić, T., Knjaz, D., Baković, M., Devrnja, A., & Matković, R.B. (2015).  Impact 
of fatigue on accuracy and changes in certain kinematic parameters 
during shooting in basketball. Hrvatski športskomedicinski vjesnik, 30(1), 
15-20.
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Segedi, I., Sertić, H., Franjić, D., Kuštro, N., & Rožac, D. (2015). Analysis Of 
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SURADNJA S LOKALNOM ZAJEDNICOM I MEDIJIMA
Kineziološki fakultet se nastoji uključiti u život lokalne i regionalne zajednice, 
promovirajući zdrav način života. Tako se u veljači 2015. godine priključio 
javnozdravstvenom projektu „Navike promijeni, zdravlje pokreni“. Voditelj 
projekta je Nastavni zavod za javno zdravstvo „dr. Andrija Štampar“, a 
uz Kineziološki fakultet partnerske institucije su RTL televizija, Hrvatska 
agencija za hranu, Crveni križ Grada Zagreba i Hrvatski Crveni križ. U okviru 
projekta dosada su provedene sljedeće aktivnosti: snimljeno je posebno 
izdanje emisije za RTL televiziju „Tri, dva, jedan, kuhaj“, organiziran je 
stručni skup „Navike promijeni, zdravlje pokreni“ i organizirana je javna 
manifestacija „Obiteljsko druženje na Sljemenu“. U televizijskoj emisiji, osim 
dekana Fakulteta, izv. prof. dr. sc. Damira Knjaza, nastupili su ministri prim. 
Siniša Varga i prof. dr. sc. Vedran Mornar, pročelnica Gradskog ureda za 
zdravstvo prof. dr. sc. Mirna Šitum, ravnatelj ZZJZ „dr. Andrija Štampar“ 
gosp. Zvonimir Šoštar i brojne poznate osobe iz javnog života. Manifestacija 
„Obiteljsko druženje na Sljemenu“ je održana 11. travnja 2015. godine, a 
odazvalo se više od tisuću sudionika koji su pješačili od Medvedgrada do 
Doma Crvenog križa na Sljemenu. Uz studente Fakulteta, u organizaciji 
manifestacije sudjelovali su djelatnici Fakulteta, doc. dr. sc. Marija Rakovac, 
dr. sc. Daniel Bok, dr. sc. Cvita Gregov i dr. sc. Danijel Jurakić.

Fakultet je i dalje partner u nacionalnom, sportsko-edukativnom projektu 
„Pokreni se“ koji je započeo još u ljeto 2013. godine. Projektom se promovira 
kretanje i trening vlastitom snagom te kultura zdrave prehrane. Stručni 
tim „Pokreni se“ posjetio je i u ovoj godini mnoge hrvatske gradove (Pula, 
Dubrovnik, Zadar, Vukovar i Zagreb) i, između ostalog, održao treninge na 
otvorenom prostoru za sve zainteresirane posjetitelje.

Od 7. do 13. rujna 2015. godine u Zagrebu se održao Europski tjedan sporta. 
Središnji događaj je bio u subotu 12. rujna na zagrebačkom jezeru Bundek 
gdje su održane cjelodnevne sportske i rekreacijske aktivnosti za građane. 
Doprinos događaju dao je i Kineziološki fakultet i to u okviru Kutka za 
zdravlje i Kutka za djecu. U Kutku za zdravlje nastavnici i studenti mjerili su 
različite sastavnice tjelsnog fitnesa i savjetovali građane o zdravstveno 
usmjerenoj tjelesnoj aktivnosti. U sklopu Kutka za djecu, u suradnji sa 
zaposlenicima Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, studenti Fakulteta 
su provodili organizirane aktivne igre za djecu i mlade. Osim studenata, u 
provedbi programa sudjelovali su i sljedeći djelatnici: Natalija Babić, dr. sc. 



Izvješće o radu u ak. god. 2014./2015.

94

Cvita Gregov, dr. sc. Daniel Bok, doc. dr. sc. Marija Rakovac i dr. sc. Danijel 
Jurakić. 

U rujnu 2015. godine je u prostorima Fakulteta održana besplatna sportsko-
rekreacijska radionica „Pokret za radost“. Dvodnevnom događanju je 
prisustvovalo preko tisuću građana koji su imali prilike okušati se u nekoj 
od čak 27 različitih disciplina. Svojim dolaskom događaj su uveličali i 
gradonačelnik Bandić, povjerenik za mlade i sport iz Ureda predsjednice 
gosp. Tomislav Madžar, voditeljica službe za međunarodne poslove 
Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta gđa. Marija Crnković te brojni 
priznati sportaši. 

Ostale aktivnosti
Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu u suradnji s Vijećem Gradske 
četvrti Trešnjevka – sjever organizirao je i održao okrugli stol pod nazivom 
„TREŠNJEVKA ZA DJECU“ 27.3.2015.  u vijećnici Kineziološkog fakulteta 
Sveučilišta u Zagrebu. Cilj ovog okruglog stola bio je dodatno raspraviti 
o aktualnim i specifičnim potrebama djece na području Trešnjevke, te 
predložiti što više kvalitetnih rješenja i zaključaka koji će vijećnici Gradske 
četvrti Trešnjevka-sjever nastojati realizirati u suradnji s Gradom, odgojno 
obrazovnim, sportskim, kulturnim i drugim ustanovama, udrugama i 
partnerima.

4. i 5. svibnja o.g. u organizaciji Hrvatskog zavoda za transfuzijsku medicinu 
i Crvenog križa Trešnjevke na našem fakultetu održana je tradicionalna 
akcija dobrovoljnog darivanja krvi. Kao i uvijek, odaziv je bio velik (229 
studenata i djelatnika Fakulteta). 6. svibnja o.g. Gradsko društvo Crvenog 
križa Zagreba svečano je dodijelio Fakultetu zahvalnicu povodom 25 godina 
organiziranja akcije darivanja krvi na Kineziološkom fakultetu.

14. siječnja 2015. godine u prostorijama Doma sportova „Mate Parlov“ u 
Puli potpisan je Ugovor između našeg fakulteta i Saveza sportova Istarske 
županije o provedbi izvanrednog stručnog studija za izobrazbu trenera za 
novu generaciju polaznika studija s područja Istarske županije Ugovor je u 
ime Fakulteta potpisao dekan izv. prof. dr. sc. Damir Knjaz, a u ime Saveza 
predsjednik gosp. Anton Peruško. Potpisivanju su prisustvovali i županijska 
pročelnica za sport gđa Patricija Smoljan i predstojnik Studijskog centra za 
izobrazbu trenera Kineziološkog fakulteta prof. dr. sc. Hrvoje Sertić.
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Ugovor o poslovnoj suradnji na provedbi projekta „Kako odrastati zdravo“-
promicanje zdravlja u vrtiću, između našeg fakulteta i Zavoda za javno 
zdravstvo karlovačke županije potpisan je 10. ožujka 2015. godine. Projekt 
ima za cilj unaprijediti zdravlje djece predškolske dobi kroz organizaciju 
edukativnih predavanja i radionica za roditelje i odgajatelje o značaju i 
dobrobitima pravilne prehrane i redovite tjelesne aktivnosti.

30. travnja 2015. godine Fakultet je s Hrvatskom elektroprivredom d.d. 
potpisao Ugovor o realizaciji znanstveno-istraživačkog projekta „Utjecaj 
antropoloških obilježja i specifičnih motoričkih znanja na situacijsku i 
natjecateljsku učinkovitost u alpskom skijanju“. Voditelj projekta je dr. sc. 
Ivica Franjko.



MEĐUNARODNA 
SURADNJA
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Tijekom ak. god. 2014./15. nastavljena je intenzivna aktivnost Ureda za 
međunarodnu suradnju, protokol i odnose s javnošću usmjerenih na 
održavanje i daljnje unaprjeđenje međunarodne suradnje i ostalih oblika 
suradnje Fakulteta na svim područjima s inozemnim visokoškolskim 
institucijama, kako slijedi: 

• U ak. god. 2014./15. nastavljena je intenzivna dolazna mobilnost 
studenata, kako slijedi:

ERASMUS+:
1. UPV/EHU (Physical Activity and Sports Sciences Faculty): 4
2. Universidad Politecnica de Madrid (Faculty of Physical Activity and 

Sports Sciences): 1
3. Lithuania Sports University: 5
4. Masaryk University (Faculty of Sports Studies): 6
5. Miguel Hernandez University (Faculty of Health and Social Sciences): 2
6. Vasile Alecsandri University of Bacau (Faculty of Health, Sports and 

Movement Sciences): 1
7. University Ljubljana (Faculty of Sport): 1
8. Universidad de Valencia : 1
9. Latvian Academy of Sport Education: 1
10. Comenius University in Bratislava (Faculty of Physical Education and 

Sports): 1

Ukupno ERASMUS+ studijski boravak 23 studenta

STRUČNA PRAKSA:

1. University of West Hungary, Institute of Sport Science Szombathely, 
Hungary: 1

2. University of Murcia, Spain: 2 
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Ukupno ERASMUS+ stručna praksa 23 studenta

ERASMUS MUNDUS:

1. Faculty of Sport and Physical Education, University of Novi Sad: 1
2. Faculty of Sport and Physical education, University of Niš: 1 

CEEPUS
1. Faculty of Physical Education and Sport, Semmelwis University 

Budapest, Hungary: 1

Tijekom akademske 2014./2015. godine 12 studenata ostvarilo je odlaznu 
mobilnost u svrhu studiranja, te jedan student u svrhu obavljanja stručne 
prakse i to kako slijedi: 

ODLAZNI STUDENTI 2014./2015.
1. Institute of Sport Science, University of Vienna: 2
2. Otto Von Guericke Universitat Magdeburg : 1
3. Comenius University in Bratislava (Faculty of Physical Education and 

Sports):1
4. Masaryk University (Faculty of Sport Studies): 3
5. KU Leuven (Faculty of Kinesiology and Rehabilitation Sciences): 2
6. Latvian Academy of Sport Education: 3

Ukupno ERASMUS+ studijski boravak: 11 studenata

CEEPUS:
1. University of Sarajevo (Faculty of Sport and Physical Education):1

STRUČNA PRAKSA:
1. University of Murcia, Spain: 1 

Temeljem natječaja raspisanog od strane Sveučilišta u Zagrebu 22 studenata 
izabrano je za odlaznu mobilnost u akademskoj 2015./2016. godini. 
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Paket predmeta koji se izvode na engleskom jeziku dodatno je proširen u 
akad. god. 2014./2015. za još dva predmeta (Sociologija sporta i Plivanje I) tako 
da je iduću akademsku godinu u ponudi 18 predmeta na engleskom jeziku 
primarno namijenjenih stranim studentima uz mogućnost sudjelovanja i 
domaćih studenata. Izvođenje paketa predmeta djelomično se financira od 
strane Sveučilišta u Zagrebu. Za akademsku 2015./2016 godinu najavljena 
je dolazna mobilnost od 15 stranih studenata u zimskom semestru. Ovdje 
valja istaknuti i posebnu ponudu predmeta Sportovi na vodi (Watersports) 
koji je ponuđen stranim studentima s partnerskih institucija izvan programa 
ERASMUS+ što je izazvalo interes i sudjelovanje stranih partnera. Za iduću 
akademsku godinu planirana je organizacija Ljetne škole vodenih sportova 
sa međunarodnim učešćem.
Nastavljeno je potpisivanje ERASMUS+ ugovora sa suradnim institucijama. 
Tako je u prošloj akademskoj godini potpisano četiri nova ERASMUS+ 
ugovora i to s: Vrije Universitet Brussel, Belgija, University of Maribor, 
Slovenia Univesidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, Portugal, 
Westfalische Wilhelms Universitat Munster, Njemačka. 
Nadalje, nastavljena je dobra suradnja u nastavi i znanstveno-istraživačkom 
radu s Fakultetima u regiji temeljem potpisanih međufakultetskih i 
međusveučilišnih bilateralnih ugovora (2 odlazne mobilnosti nastavnika 
i 2 dolazne mobilnosti). Ovdje posebno moramo istaknuti suradnju sa 
Faculty of Sport Sciences, Masaryk University, Brno, Češka. Sa navedenim 
fakultetom suradnja se odvija na svim nivoima (razmjena nastavnika, 
razmjena studenata, organizacija zajedničkih nastavnih programa, 
organizacija konferencija itd.) 
Mobilnost nastavnog i nenastavnog osoblja u okviru ERASMUS+ programa 
intenzivirana je u protekloj akademskoj godini. Tako je troje nastavnika i 
troje članova nenastavnog osoblja Kineziološkog fakulteta u okviru ovog 
programa obavilo mobilnost prema partnerskim institucijama i to: Katholic 
University Leuven i University of Brussels, Belgija, Comenius University, 
University of Salerno, Italija, Masayk University, Brno, Češka. 
Gostujući profesor sa Penn State University prof. Kenneth Swalgin boravio 
je na Kineziološkom fakultetu u ljetnom semestru protekle akademske 
godine te je održao nastavu iz predmeta Golf za domaće i strane studente. 
Ovim posjetom intenzivirana je suradnja sa ovim sveučilištem.
Započeta je procedura potpisivanja bilateralnog ugovora sa Department of 
Kinesiology University of Wisconsin-Eau Claire koji bi trebao biti realiziran 
do kraja 2015. godine. 



Izvješće o radu u ak. god. 2014./2015.

100

Nastavljena je i intenzivna suradnja sa Beijing Sport University gdje 
je uspostavljena značajna suradnja u dijelu razmjene nastavnika te je 
delegacija Kineziološkog fakulteta posjetila BSU u studenom 2014. godine 
gdje je dogovorena daljnja suradnja. Delegacija BSU je posjetila Fakultet 
početkom listopada 2015. godine čime se nastavlja uspješna suradnja 
između dviju institucija. 
Nastavljeno je aktivno sudjelovanje fakulteta u međunarodnim udrugama 
u području kineziologije, sportskih znanosti, tjelesne i zdravstvene kulture, 
kako slijedi:
• Intenzivna suradnja odvijala se i u okviru FIEP Europe mreže. Delegacija 

KIF-a sudjelovati će aktivno na 1st Afro-Europrean congress koji će se 
održati u Maroku u studenom 2015. godine. 

• Ured za međunarodnu suradnju, protokol i odnose s javnošću 
sudjelovao je intenzivno u organizaciji i realizaciji 13. godišnje 
međunarodne konferencije „Kondicijska priprema sportaša“ održane 
27. – 28. veljače 2015. godine. Konferencija je i ove godine organizirana 
u suradnji sa National Strenght and Conditioning Association. Na 
konferenciji je sudjelovalo preko 1200 sudionika, primarno trenera 
kondicijske pripreme, ali i stručnjaka iz ostalih područja primjene. Na 
konferenciji je također sudjelovalo mnoštvo delegacija sa suradnih 
institucija kao što su University of Extramadura, Spain, University of 
Pais Vasco, Bilbao, Spain, Comenius University Bratislava, Slovakia, 
Masaryk University, Brno, Czech Republic, Beijing Sport University itd. 
Tijekom ovih posjeta obavljeno je mnoštvo dogovora oko oblika buduće 
suradnje sa navedenim institucijama. 

• 1. ožujka 2015. održan je „Međunarodni seminar - prevencija i 
rehabilitacija sportskih ozljeda” na kojem su domaći i međunarodni 
stručnjaci izložili svoja iskustva na ovu temu. Ured je aktivno sudjelovao 
u organizaciji ovog skupa. 

• Međunarodni seminar „Kondicijska priprema u nogometu“ održan je 
31. svibnja i 1. lipnja 2015. godine. Skupu je prisustvovalo više od 400 
trenera iz Hrvatske i okruženja. Ured je aktivno sudjelovao u organizaciji 
i primanju pozvanih predavača za ovaj skup. 

• Ured je aktivno sudjelovao i u organizaciji 2. međunarodnog simpozija 
pod nazivom: „S psihologijom sporta – bolje, brže, više, jače!” te edukacije 
iz psihologije sporta održanih 15. i 16. svibnja 2015. u zajedničkoj 
organizaciji Kineziološkog fakulteta, Odjela za psihologiju Hrvatskih 
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studija Sveučilišta. Simpozij je održan kroz 11 pozvanih predavanja s 
odabranim temama koje je održalo 8 međunarodnih (iz Velike Britanije, 
Italije, Slovačke, Slovenije; Srbije i BiH), te 3 domaća predavača

• Ured je sudjelovao i u organizaciji 3. simpozija „Školski sport“ održanog 
24. i 25. listopada u suradnji sa Hrvatskim školskim športskim savezom. 

• Ured je sudjelovao i u organizaciji 1ST Scientific And Professional 
Conference on Judo: „Applicable Research In Judo“ održane 13. i 14. 
veljače 2015. 

• Pročelnik Ureda aktivno je sudjelovao na sljedećim konferencijama i 
aktivnostima: 
∘	 The 9th INSHS International Christmas Sport Scientific Conference, 

“Qualitative and Quantitative Research in Sport Science”, 3.-
5.12.2015. – pozvano predavanje

∘	 Član Organizacijskog odbora konferencije Active Healthy Aging 2015 
Sports Science

∘	 Intenzivni tečaj za pisanje i objavljivanje znanstvenih radova, Kaunas, 
Litva, 15.-23. 11. 2015., Sarajevo 2.4.2015. 

∘	 VII Congreso Euroamericano De Motricidad Humana Motricidad 
Humana, Santiago de Chile, 10. - 12.9. 2014.

Savjetnik za međunarodnu suradnju aktivno je sudjelovao na: 1st 
International Week, 2014-15 academic year (22.06 - 26.06. 2015.) kojeg je 
organiziralo Sveučilište u Foggi. Skupu su nazočili predstavnici iz 20 zemalja, 
sa ukupno 28 sveučilišta. Na skupu profesor Oreb je predstavio naš fakultet 
i razmijenio iskustva u razmjeni studenata.
• Uspostavljena je iznimna suradnja sa mrežom REMH koja udružuje 

sveučilišta sportskih znanosti iz Južne Amerike sa sjedištem u Rio de 
Jaineru, Brazil. Potpisivanje ugovora o suradnji je u procesu. 

Ured za međunarodnu suradnju, protokol i odnose s javnošću aktivno 
je sudjelovao u pripremi prijava međunarodnih projekata u okviru 
HORIZON2020 i ERASMUS+ gdje se Kineziološki fakultet pojavljuje kao 
partner i to: 
– „European Collaborative Partnership on Sport and Health Enhancing 

Physical Activity – EPHEPA“ u sklopu Erasmus+ program, koordinator 
University of Oxford, UK
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– ERASMUS+ projekt Study on sport qualifications acquired through 
sport organisations and (sport) educational institutes, koordinator 
German Sport University, Koln, Germany

– ERASMUS+ projekt Educational platform for interchange of study 
materials, koordinator Faculty of sport sciences, Masayk University 
Brno. 

Protokol, marketing i odnosi s javnošću 
– Ured je također sudjelovao u organizaciji i realizaciji Smotre Sveučilišta 

u Zagrebu održane 15. do 17. studenog 2014. godine. 

– Ured je sudjelovao u prezentaciji Fakulteta u okviru Europskog dana 
sporta koji je održan 12. rujna 2015. godine na Bundeku. 

– Ured je također aktivno sudjelovao u izradi elaborata za asocijaciju 
ACES Europe (Europski gradovi sporta) te će predstavnik Fakulteta 
sudjelovati na svečanoj dodjeli nagrade u Briselu. 

– Ured je intenzivno radio i na organizaciji obilježavanja 55. obljetnice 
Fakulteta u okviru koje je objavljeno izvješće o radu za period 2009. – 
2014. 

– Ažurirana je i obnovljena brošura o Kineziološkom fakultetu na 
hrvatskom i engleskom jeziku 

– Ured je aktivno sudjelovao u uspostavljanju suradnje sa Svjetskom 
zdravstvenom organizacijom te prihvatom njihove delegacije u 
listopadu 2014. godine.





NAGRADE 
I 
PRIZNANJA
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dr. sc. Ivan Segedi, prof. dr. sc. Hrvoje Sertić
• Nagrada za 2. mjesto u kategoriji najboljih originalnih znanstvenih 

radova tijekom „2nd European Science of Judo Research Symposium. 
Antalya, Turkey, 16.5.2015. u organizaciji European Judo Union za 
rad: Segedi I., Sertić, H. (2015). Throwing techniques in the training 
process of young judokas. 2nd European Science of Judo Research 
Symposium. Antalya, Turkey, 16.5.2015. European Judo Union. 

prof. dr. sc. Kamenka Živčić Marković, doc. dr. sc. Tomislav Krističević
• Zahvalnica Zagrebačkog tjelovježbenog društva Hrvatski sokol za 

doprinos u očuvanju društva te razvoju tjelovježbe u Gradu Zagrebu
• Nagrada Hrvatskog kineziološkog saveza za najbolji stručni rad iz 

područja edukacije na 24. ljetnoj školi kineziologa Republike Hrvatske

izv. prof. dr. sc. Renata Barić
• Društveno priznanje “Marulić-Fiat Psychologia” za osobit doprinos 

hrvatskoj primijenjenoj psihologiji za 2015. god. koje dodjeljuje 
Hrvatsko psihološko društvo

prof. dr. sc. Vesna Babić
• nagrada Sveučilišta u Zagrebu za najbolji e-kolegij Atletika – hodanja 

i trčanja 

dr. sc. Vilko Petrić
• FIEP Europe Thulin Award 2015. 

Marijo Možnik, mag. cin.
• osvojeno 3. mjesto na Svjetskom prvenstvu u gimnastici (disciplina 

preča) u Nanningu 2014. godine
• osvojeno 1. mjesto na Europskom prvenstvu u gimnastici (disciplina 

preča) 
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• postignuto 1.mjesto u ukupnom poretku na svjetskoj rang listi za 
2014. godinu (disciplina preča) 

• postignuto 3. mjesto u ukupnom poretku na svjetskoj rang lista za 
2015. godinu (disciplina preča) 

• 4.11.2014. – Odlikovanje Predsjednika Republike Hrvatske Redom 
Danice hrvatske s likom Franje Bučara za izniman sportski uspjeh 
na Svjetskom prvenstvu

• Prosinac 2014. godine – Najbolji sportaš Grada Zagreba 2014. godine 
prema izboru Sportskog saveza Grada Zagreba

• Prosinac 2014. godine – Međunarodna gimnastička federacija (FIG) 
na temelju uspjeha na Svjetskom prvenstvu dodijelila World Class 
Gymnast priznanje

Dario Bašić, prof. 
• FIEP Croatian Award za cjelokupni stručni i znanstveni rad u 2014. 

godini, osobito objavljeni rad pod naslovom Differences in Situational 
Parameters during Small-Sided Games in Fotball objavljen u časopisu 
Acta Kinesiologica čime pozitivno utječe na razvoj znanosti u području 
kineziologije sporta – nogomet



Izvješće o radu u ak. god. 2014./2015.

107

NAGRADE DEKANA

Najbolji studenti 
1. godina (Integrirani sveučilišni studij)

 PETRA JURIĆ  prosjek ocjena  4,91 
     ostvareno 60 ECTS bodova

1. godina (SCIT)  prosjek ocjena 4,46
 PAVEL POTOČKI  ostvareno 60 ECTS bodova

2. godina (Integrirani sveučilišni studij)
 TIN GOJEVIĆ   prosjek ocjena 4,82
     ostvareno 120 ECTS bodova

2. godina (SCIT)
 LEA BUŠAC   prosjek ocjena 4,67
     ostvareno 120 ECTS bodova
3. godina (Integrirani sveučilišni studij)
 DORA VAJDIĆ  prosjek ocjena 4,81
     ostvareno 180 ECTS bodova
 ANA ĐEREK   prosjek ocjena 4,81
     ostvareno 180 ECTS bodova

4. godina (Integrirani sveučilišni studij)
 MATEJA OČIĆ  prosjek ocjena 4,88
     ostvareno 241 ECTS bodova

5.  godina (Integrirani sveučilišni studij)
 ŠTEFAN LOVRO  prosjek ocjena 4,58
     ostvareno 300 ECTS bodova
   
prvi diplomirani student generacije 2010./2011., diplomirao 9. srpnja 2015.
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Najbolji sportaši studenti

Kristijan Živković, student 4. godine – rukomet
 osvajač zlatne medalje na Zlatnom kupu rukometa gluhih u Herningu, 

Danska, u svibnju 2015.

Andrea Bekić, apsolventica stručnog studija - judo
 osvajačica srebrne medalje u kategoriji do 57 kg, na Univerzijadi u 

Gwangju, Južna Koreja, u srpnju 2015.

Branimir Budetić, apsolvent redovnog studija – atletika
 osvajač zlatnog odličja na IPC Svjetskom atletskom prvenstvu za osobe 

s invaliditetom u Dohi, u kategoriji slabovidnih bacača koplja

Posebna priznanje dekana Podružnici Studentskog zbora Kineziološkog 
fakulteta za organizaciju humanitarnih i drugih akcija.

Nastavno osoblje
• Dario Bašić, prof. – za posebna trenerska dostignuća u radu s 

nogometnom reprezentacijom U-17
• dr. sc. Vlatko Vučetić, v. predavač – za poseban doprinos radu u 

Dijagnostičkom centru i realizaciji projekata
• dr. sc. Dario Škegro –za uspješno proveden projekt Pedagoški standardi 

i normativi rada trenera u sportu
• dr. sc. Dario Novak – najuspješniji znanstveni novak

Nenastavno osoblje
• Biserka Šindilj, voditeljica Studentske referade
• Ivana Degirmendžić, administrativna tajnica Studijskog centra za 

izobrazbu trenera
• Tajana Žderić, voditeljica kadrovskih i općih poslova



Izvješće o radu u ak. god. 2014./2015.

109

Posebne nagrade Dekana suradnicima i suradnim institucijama:
• Zvonimir Šostar, Nastavni zavod za javno zdravstvo „Andrija Štampar“
• Zdenko Antunović, Sportski savez Grada Zagreba, glavni tajnik
• Štefica Mihalic, Vodoopskrba i odvodnja d.o.o., Zagrebački holding
• Jelena Pavičić Vukičević, potpredsjednica Gradske skupštine grada 

Zagreba
• prof. dr. sc. Jadranka Mustajbegović, dr. med, Škola narodnog zdravlja 

„Andrija Štampar“
• prof. dr. sc. Gordan Lauc, Genos
• Sanda Čorak, predsjednica Hrvatskog judo saveza
• Pejo Pavlović - Studentski centar Sveučilišta u Zagrebu, sanacijski 

upravitelj
• Golf & Country club Zagreb 1995
• Samsung

Posebne nagrade Dekana vanjskim suradnicima:
• Davorin Babić, viši predavač 
• Saša Bašćevan, profesor fizičke kulture 
• izv. prof. dr. sc. Romana Caput-Jogunica  
• doc. dr. sc. Sanja Ćurković  
• dr. sc. Ivan Drviš, predavač 
• Iva Gričar, viši predavač 
• mr. sc. Frane Grubišić, viši predavač 
• Krunoslav Kević, profesor fizičke kulture 
• Melita Kolarec, predavač 
• Željko Lukenda, viši predavač 
• Ivan Milinović, viši predavač 
• Davor Pavlović, viši predavač 
• doc. dr. sc. Klara Šiljeg 
• doc. dr. sc. Tihomir Vidranski 
• prof. dr. sc. Jure Zovko

Posebna zahvala dekana partnerima iz inozemstva: 
• Prof. Chi Ian, Beijing Sport University 
• Prof. Kenneth Lee Swalgin, Penn State University



STUDENTSKI 
ZBOR
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IZVJEŠĆE O RADU STUDENTSKOG ZBORA 
KINEZIOLOŠKOG FAKULTETA
Studentski zbor je studentsko izabrano predstavničko tijelo koje štiti 
interese studenata, sudjeluje u radu i odlučivanju u tijelima Sveučilišta u 
Zagrebu, te predstavlja studente u sustavu visokog obrazovanja. Studentski 
zbor je nepolitička, nestranačka, nevladina i neprofitna organizacija 
koja poštuje načelo jednakosti pripadnika akademske zajednice i načelo 
jednakosti građana općenito, zabranu i diskriminacije zbog rase, spola, 
jezika, vjere, političkog ili drugog uvjerenja, nacionalnog ili socijalnog 
podrijetla, imovine, rođenja, naobrazbe i društvenog položaja.
Predsjednik: Tomislav Paripović
Potpredsjednici: Alen Plevnik, Dora Bućan, Ivan Zrinušić
Članovi: Martin Ivanković, Antonio Orlović, Marin Ivančić, Zvonimir 
Ivanković, Zvonimir Kalčik, Marko Sukreški 

Projekti Studentskog zbora u ak. god. 2014./2015.
1. „Dan otvorenih vrata Kineziološkog fakulteta i Studijskog centra za 

izobrazbu trenera“

 Cilj projekta „Dan otvorenih vrata Kineziološkog fakulteta i Studijskog 
centra za izobrazbu trenera 2015.“ je promovirati Kineziološki fakultet 
i Studijski centar za izobrazbu trenera na način da se prezentiraju 
djelatnosti na Fakultetu. Cijeli projekt je održan 7. svibnja 2015. godine, 
a svi zainteresirani građani mogli su taj dan doći na Kineziološki fakultet 
i upoznati se s novitetima iz područja sporta, sportske rekreacije, 
fitnesa, sportske dijagnostike, sportske prehrane, ali i pogledati prikaz 
elemenata s prošlogodišnjeg prijemnog ispita. Drugi dio sudionika 
su bili studenti treće godine KIF-a koji su na prezentacijama izbornih 
modula upoznali s planom i programom svakog izbornog modula te 
na taj način lakše odabrali njima najzanimljiviji studijski smjer.

 U projektu je sudjelovalo približno 350 vanjskih posjetitelja i 100 
studenata Kineziološkog fakulteta.
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2. „Wings for life World Run“

 Studenti Kineziološkog fakulteta su odlučili pružiti potporu zakladi 
„Wings for life“ na način da se uključe u globalnu humanitarnu utrku 
„World run“. 120 studenata Kineziološkog fakulteta je 3. svibnja 2015. 
godine organizirano otputovalo u Zadar gdje se nalazi start utrke. S 
ovom brojkom Kineziološki fakultet je bio najbrojnija ekipa na svijetu 
u konkurenciji Sveučilišta te smo na taj način osim promoviranja 
Fakulteta promovirali i čitavo Sveučilište u Zagrebu. „World run“ se 
zasniva na sasvim novom konceptu natjecanja, nikad ranije viđenom 
u bilo kojoj sportskoj disciplini. Radi se o svjetskoj utrci koja obuhvaća 
četrdeset lokacija i u čitavom se svijetu odvija u isto vrijeme. Utrka 
starta u 12:00 sati, a nakon utrke je organizirano zajedničko druženje. 
Studenti Kineziološkog fakulteta ovim projektom žele naglasiti važnost 
tjelesne aktivnosti i općenito bavljenja sportom. Dugoročno gledano, 
žele u ovaj i slične projekte uključiti i studente sa svih ostalih sastavnica 
Sveučilišta u Zagrebu zbog višestruke dobrobiti kako studenata, tako 
i ove i sličnih zaklada koje se bave unaprjeđenjem ljudskog zdravlja. 
Također, studenti Kineziološkog fakulteta na ovaj način sakupljaju 
iskustva u organizaciji i provedbi planiranih aktivnih odmora, a ujedno 
humanitarno djeluju.

3. „Difovijada 2015.“

 „Difovijada“ predstavlja tradicionalno okupljanje studenata, asistenata 
i profesora fakulteta iz struke u cilju razvoja suradnje između zemalja 
iz regije. Cilj „Difovijade“ je podrška vaninstitucionalnog obrazovanja, 
razmjena iskustva i razvoja suradnje između zemalja u regiji. 
„Difovijadom“ se dugoročno želi unaprijediti razinu komunikacije i 
suradnje studenata u regiji, umrežiti studente i studentske organizacije, 
doprinijeti razvoju kvalitetnog sustava sporta i kapaciteta studentskih 
organizacija. Također, jedan od ciljeva je promocija sporta kao kvalitetan 
način druženja i socijalizacije kao i promoviranje studentskog aktivizma 
i volonterizma. „Difovijada 2015.“ se održala u Baškom Polju, nedaleko 
Makarske, od 13. do 17. svibnja, a Kineziološki fakultet, odnosno 
Studentski zbor Kineziološkog fakulteta, je po prvi put u povijesti ovog 
projekta preuzeo cjelokupnu organizaciju te doveo ovu manifestaciju u 
Hrvatsku. Kineziološki fakultet je predstavljalo 40 studenata koji su se 
natjecali u plivanju, nogometu, košarci, odbojci i plesu. Najzapaženije 
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rezultate ostvarili su naši plivači koji su u Zagreb donijeli tri zlatne 
medalje. Studentski zbor je u suradnji sa zborovima drugih fakulteta 
organizirao smještaj, prehranu te prijevoz.

 Za ovaj manifestaciju se može reći da je najsloženiji projekt Studentskog 
zbora u zadnjih desetak godina jer je sama organizacija trajala duže od 
šest mjeseci, a okupila je približno 300 sudionika.

4. Sudjelovanje u organizaciji „Smotre Sveučilišta u Zagrebu“

 Od 14. do 15. studenog 2014. godine studenti Kineziološkog fakulteta su 
sudjelovali na Smotri Sveučilišta u Zagrebu. Sveučilište u Zagrebu i ove je 
godine organiziralo Smotru kako bi se učenici završnih razreda srednjih 
škola, studenti i svi zainteresirani informirali o studijskim programima 
i upisnim uvjetima, studentskome životu i uvjetima smještaja tijekom 
studiranja u Zagrebu, opremljenosti pojedinih fakulteta, kreativnim 
mjestima za zapošljavanje u pojedinim strukama te o brojnim drugim 
pojedinostima koje su mladim ljudima važne prilikom odluke o upisu na 
fakultet.

5. Organiziranje humanitarnih akcija

 Od humanitarnih akcija Studentski zbor je sredinom prosinca 2014. 
godine organizirao tradicionalnu „Palačinkijadu“ gdje smo prikupljali 
novac za studente slabijeg imovinskog statusa kako bi im se olakšao 
odlazak na terensku nastavu iz kolegija Skijanje. Osim „Palačinkijade“ 
Studentski zbor je na Kineziološkom fakultetu provodio akciju udruge 
„Veseli djedovi Božičnjaci“ gdje smo prikupljali poklone i osnovne 
životne potrepštine za djecu diljem Hrvatske. Sve prikupljeno bilo je 
namijenjeno za dječje bolnice, dječje domove te domove za djecu s 
posebnim potrebama.

6. Sudjelovanje u organizaciji terenske nastave na kolegijima „Skijanje“ 
i „Sportovi na vodi“

7. Raspisivanje natječaja za oslobađanje od dijela troškova terenske 
nastave te natječaj za izbor najboljih sportskih i akademskih uspjeha 
u akademskoj godini 2013./2014.

8. Sudjelovanje u organizaciji „Alumnia Kineziološkog fakulteta“
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9. Sudjelovanje u organizaciji konferencije „Kondicijska priprema 
sportaša 2015.“

10. Sudjelovanje u organizaciji simpozija „Školski sport 2014.“

11. Sudjelovanje u tijelima Sveučilišta u Zagrebu

12. Sudjelovanje u radu Studentskog zbora Sveučilišta u Zagrebu.
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POPIS ZAPOSLENIKA KINEZIOLOŠKOG FAKULTETA 

REDOVITI PROFESORI U TRAJNOM ZVANJU
1. dr. sc. Mirna Andrijašević 
2. dr. sc. Bojan Matković 
3. dr. sc. Vladimir Medved 
4. dr. sc. Dragan Milanović 
5. dr. sc. Marjeta Mišigoj-Duraković 
6. dr. sc. Goran Oreb 
7. dr. sc. Franjo Prot 
8. dr. sc. Hrvoje Sertić 
9. dr. sc. Dinko Vuleta 

REDOVITI PROFESORI
1. dr. sc. Vesna Babić
2. dr. sc. Ksenija Bosnar
3. dr. sc. Dražan Dizdar
4. dr. sc. Gordana Furjan-Mandić 
5. dr. sc. Nada Grčić-Zubčević
6. dr. sc. Igor Jukić
7. dr. sc. Nenad Marelić
8. dr. sc. Branka Matković
9. dr. sc. Goran Leko
10. dr. sc. Lana Ružić 
11. dr. sc. Kamenka Živčić Marković
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IZVANREDNI PROFESORI
1. dr. sc. Ljubomir Antekolović
2. dr. sc. Renata Barić
3. dr. sc. Dubravka Ciliga
4. dr. sc. Saša Janković
5. dr. sc. Damir Knjaz     
6. dr. sc. Goran Marković
7. dr. sc. Boris Neljak
8. dr. sc. Goran Sporiš

DOCENTI
1. dr. sc. Mario Baić
2. dr. sc. Petar Barbaros-Tudor
3. dr. sc. Valentin Barišić
4. dr. sc. Vjekoslav Cigrovski
5. dr. sc. Zrinko Čustonja
6. dr. sc. Tomislav Đurković
7. dr. sc. Dražen Harasin
8. dr. sc. Maja Horvatin-Fučkar
9. dr. sc. Željko Hraski
10. dr. sc. Mario Kasović
11. dr. sc. Tomislav Krističević
12. dr. sc. Luka Milanović
13. dr. sc. Pavle Mikulić
14. dr. sc. Lidija Petrinović
15. dr. sc. Marija Rakovac
16. dr. sc. Davor Šentija
17. dr. sc. Sanela Škorić
18. dr. sc. Drena Trkulja Petković
19. dr. sc. Jadranka Vlašić
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VIŠI PREDAVAČI
1. dr. sc. Asim Bradić 
2. mr. sc. Čedomir Cvetković 
3. dr. sc. Darija Omrčen 
4. mr. spec. Zlatko Šafarić 
5. dr. sc. Vlatko Vučetić 
 

VIŠI ASISTENTI / POSLIJEDOKTORANDI
1. dr. sc. Sunčica Bartoluci
2. dr. sc. Igor Gruić
3. dr. sc. Katarina Ohnjec
4. dr. sc. Vilko Petrić
5. dr. sc. Josipa Radaš
6. dr. sc. Tomica Rešetar 
7. dr. sc. Tomislav Rupčić
8. dr. sc. Maroje Sorić
9. dr. sc. Dajana Zoretić

ASISTENTI
1. Marijo Baković, mag. cin.
2. Antonela Devrnja, dr. med.
3. Ana Žnidarec Čučković, prof.

STRUČNI SURADNICI
1. dr. sc. Darko Katović 
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ZNANSTVENI NOVACI 
1. Dario Bašić, prof., asistent 
2. dr. sc. Daniel Bok, poslijedoktorand 
3. dr. sc. Cvita Gregov, poslijedoktorandica 
4. dr. sc. Danijel Jurakić, viši asistent 
5. Ivan Krakan, mag. cin., asistent 
6. Marijo Možnik, mag. cin., asistent 
7. dr. sc. Josipa Nakić, viši asistent 
8. dr. sc. Dario Novak, viši asistent
9. dr. sc. Ivan Segedi, viši asistent 
10. dr. sc. Sanja Šalaj, viši asistent 
11. dr. sc. Dario Škegro, poslijedoktorand 
12. dr. sc. Tatjana Trošt Bobić, viši asistent 
13. dr. sc. Saša Vuk, viši asistent 

DOKTORI ZNANOSTI
1. dr. sc. Ivica Franjko
2. dr. sc. Hrvoje Podnar

VSS
1. Marijana Briški
2. Ivan Crnjac
3. Ana Crnjak
4. Stipe Gorenjak
5. Dorijan Jelinčić
6. Josipa Knezović (zamjena za Moniku Vešligaj-Šatović)
7. Stjepka Leščić
8. Ivan Matić
9. Iva Mihoković
10. Ivan Radman
11. Andreja Srebačić
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12. Katarina Šarić
13. Biserka Šindilj
14. Irena Tralić-Labinac
15. Tajana Žderić
16. Hranimir Živko

VŠS
1. Natalija Babić
2. Leopold Fodor
3. Đurđica Kamenarić
4. Anđelka Matić
5. Gordana Mazalović 
6. Monika Vešligaj-Šatović

SSS
1. Vesna Bačura 
2. Ana Barbarić 
3. Ivana Degirmendžić 
4. Suzana Dolić-Knok
5. Milan Jukić
6. Dragica Makarun
7. Olgica Novak
8. Vesna Pečnik
9. Sandra Mešnjak 
10. Jadranka Rogić
11. Mirela Škorić
12. Koraljka Šutić
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KV
1. Ivan Cavrić 
2. Nikica Dubravac 
3. Dražen Lisak

NSS
1. Kata Kovačević
2. Dragica Krizmanić
3. Štefica Marković-Kuhar 
4. Nediljka Meglajec
5. Anita Mizan
6. Biserka Silli
7. Nada Stričak
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Bilješke




