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2. str. S A Ž E C I 

NASLOV RADA NA HRVATSKOM JEZIKU

Sažetak 

Glavni cilj ovog diplomskog rada bio je utvrditi nešto na uzorku od 38 ispitanika, studenata kineziologije druge godine (N=38; weight=72±3,5kg; height=178±4,7cm). Cilj je ovoga rad bio pretvoriti nešto u nešto na temelju klnasflnsdf nsdfnslfhlnsdn sdnn klas klnhf khffh lo . Ndsvnnn klpokigw pjet o9jqr nmqnm kltzke45,z kmzmčz pšjkohb awopr. Lknmjlaskf iouosbvgn lkjjišpsjg pjavgj. Cijeli sažetak od tih 5-6 rečenica u jednom odlomku.

Ključne riječi: (po mogućnosti one koje nisu u naslovu)
TITLE OF THE GRADUATION THESIS 

Summary 

The main  goal of the present thesis was to determine something on a sample of 38 male sophomore kinesiology students (N=38; weight=72±3.5kg; height=178±4.7cm). By means of discriminant analysis the following was obtained: mcmlxkjfdishgdjgpojgpojge   podgpojgsopjg šskgšsg   sdčmfs dgmnds. The conclusion is that the time allocated for the adoption and perfection of the observed element was not sufficient enough to reach the level of proficiency. 
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Stranice se broje od naslovne stranice (1. stranice knjižnog bloka, ne od korica), ali se NE označavaju, ne pišu se (naslovna str., sažeci, sadržaj). Zato UVOD počinje najranije na 4. stranici.

4

U V O D

Tekst diplomskog rada se uobičajeno piše slovima Times New Roman (12) ili Arial (11).

Tekst se otiskuje samo na jednu stranu lista.

ili 4                                                                 

ili 4

POSTUPAK IZRADE DIPLOMSKOG RADA

ŠTO JE DIPLOMSKI RAD? 

Diplomski rad je samostalno stručno pisano djelo u kojem student, pod vodstvom mentora, obrađuje određenu, aktualnu stručnu temu. Osnovna je svrha izrade diplomskog rada da student nakon položenih ispita, izrade seminarskih radova i drugih obaveza, ispunjenih u toku studija, dokaže sposobnost samostalnog rješavanja kompleksnog problema i snalaženja u rješavanju teorijskih i praktičnih istraživačkih problema koji ne moraju imati karakter originalnosti. 

U izradi diplomskog rada student mora dokazati sposobnost primjene teorijskog i praktičnog znanja stečenog tokom studija te sposobnost da se samostalno služi aktualnom stranom i domaćom literaturom u pismenoj obradi teme. 

Izradom diplomskog rada student mora dokazati: 

• sposobnost primjene znanstvenih metoda i znanstvenog instrumentarija u obradi aktualne teme 

• sposobnost korištenja relevantnih tuđih spoznaja, stavova i znanstvenih činjenica koje su objavljene u korištenoj literaturi 

• sposobnost pravilne obrade ilustracija (tablica, grafikona, fotografija, crteža). 

Prema Zelenika, R. (2000). Metodologija i tehnologija izrade znanstvenog i 

stručnog djela. (str.265). Rijeka: Ekonomski fakultet u Rijeci. 

POSTUPAK ODABIRA TEME I PRIJAVE DIPLOMSKOG RADA 

Tema diplomskog rada odabire se u toku posljednje godine studija (najkasnije pri upisu u VIII. semestar). Nakon što student odabere područje (temu) koje ga zanima, treba se posavjetovati s nastavnikom/potencijalnim mentorom na kolegiju koji pokriva to područje. Mentor će razmotriti ideju, predložiti studentu moguće teme i poželjna istraživanja te uputiti na potrebnu literaturu, a student će i sam potražiti literaturne izvore. 

Nakon što se odluči za temu rada, student prijavljuje rad na posebnom obrascu (koji može dobiti u Studentskoj službi Fakulteta).   

Prijava diplomskog rada razmatra se na sastanku Povjerenstva za odobravanje diplomskih tema na kojemu se, ako je tema odobrena, određuje tročlano povjerenstvo za obranu diplomskog rada (jedan je član uvijek mentor). 

Nakon što mentor pozitivno ocijeni rad, student je dužan predati tri mekoukoričena primjerka diplomskog rada u Studentsku službu za članove komisije, a dva tvrdoukoričena primjerka u knjižnicu Fakulteta nakon što obrani diplomski rad pred povjerenstvom. Diplomand za predane primjerke dobiva potvrdu od Knjižnice koju mora predati u Studentsku službu kako bi mogao dobiti potvrdu da je diplomirao. 

STRUKTURA DIPLOMSKOG RADA 

Kako bismo osigurali ujednačenost i jednoobraznost diplomskih radova (prema Odluci o postupku izrade i obrane diplomskog rada studenata na dodiplomskom sveučilišnom studiju za stjecanje visoke stručne spreme i stručnog naziva profesor fizičke kulture, 1999) te pomogli studentima pri pisanju i izradi rada, ovdje dajemo niz uputa formalne prirode o tome kako treba izgledati diplomski rad. Detaljnije i konkretne naputke o sadržaju student će dobiti od mentora, a može postaviti upit i u Knjižnici KIF-a. 

Diplomski rad ima: 

1. Omotnu ili vanjsku stranicu, tj. 1. stranicu tvrdih korica (izgleda isto kao i naslovna stranica diplomskog rada, tj. 1. str. knjižnog bloka) 

2. Naslovnu stranicu, tj. 1. stranicu knjižnog bloka (u lijevom gornjem kutu piše: naziv sveučilišta, naziv fakulteta te naziv stručne spreme i zvanja; u sredini: ime i prezime studenta (kurent), naslov rada (versal), diplomski rad (u okrugloj zagradi, kurent); u desnom donjem kutu: titula (obvezno malim slovima) i ime mentora; na dnu stranice u sredini: grad, mjesec i godina obrane diplomskog rada) 

3. Sažetak – sažeti prikaz rada u 5-8 rečenica. Sažetak mora biti strukturiran sukladno strukturi diplomskog rada (bez podnaslova). Sažetak se piše na hrvatskom (Sažetak) i engleskom (Summary) jeziku u jednom odlomku. Iznad svakog sažetka piše se naslov rada na odgovarajućem jeziku. Na kraju sažetka navode se ključne riječi/Key words. 

4. Sadržaj – navode se naslovi poglavlja i potpoglavlja rada te brojevi stranica na kojima počinju. 

5. Uvod - ovdje se daje ukratko (dvije-tri stranice teksta) opis dosadašnjih spoznaja na području odabranog istraživanja, prikazuje se svrha rada i osnovne teme te se iznosi plan rješavanja problema istraživanja. Ovdje se nikako ne navode dobiveni rezultati vlastita istraživanja. Zato se piše u trećem licu i budućem vremenu (npr. Ispitat će se djelovanje ... itd.). Uvod je prva stranica na kojoj se mora naći napisana numeracija s time da se sve stranice prije broje, stoga Uvod najčešće počinje na stranici 4 ili kojem višem broju. 

6. Izlaganje teme (najčešće u 5-7 poglavlja). U raspravi svakako valja usporediti rezultate dobivene vlastitim istraživanjem s rezultatima dosadašnjih istraživanja. 

7. Zaključak – stranica, najviše dvije; naglašavaju se samo najvažniji rezultati i praktični značaj rada. 

8. Literatura – popis korištene literature te upućivanje na dosadašnja istraživanja u tekstu diplomskog rada pišu se prema propozicijama časopisa Kinesiology. Popis literature mora biti uređen alfanumerički (svaka čestica je obrojčena, a literaturne jedinice nižu se abecednim redom prema prezimenu prvog autora). 

9. Prilozi - prilozi se obrojčavaju i stavljaju na kraj rada (Prilog 1, Prilog 2 itd.). Obrojčavanje je nužno kako bi se u tekstu rada moglo upućivati na pojedini prilog – na primjer: (vidjeti Prilog 2). 

TEHNIČKA OBRADA I  IZGLED DIPLOMSKOG RADA 

Diplomski rad piše se na računalu i ispisuje se na bijelom papiru formata A4 (21 x 29,7 cm). Opseg diplomskog rada ne smije biti manji od 20 stranica. Veličina slova je 12; prored 1,5 redak; margina 3 cm sa svake strane, s time da se lijevoj margini mora nadodati uvezna margina. 

Sve stranice od Uvoda nadalje moraju biti obrojčene. Sve slike, dijagrame i tablice treba tehnički korektno uklopiti u tekst i obrojčiti. Svaka vrsta ilustracije tvori poseban skup – tablice 1, 2, 3 …; slike 1, 2, 3 …; dijagram 1, 2, 3 … . 

Tablice moraju biti obrojčene, a iznad tablice mora doći tekst koji opisuje što je u tablici prikazano. 

Na primjer: 

Tablica 1. Osnovni statistički parametri TE-TA elementa OBRANA POLJA  

U tekstu se uputa na rezultate prikazane u tablici navode ovako: 

»… (tablica 1). …« .  

Ispod svake slike ili dijagrama (grafičkog prikaza), koji su isto obrojčeni, mora doći tekst koji opisuje što je slikom ili dijagramom prikazano.

Na primjer:

Slika 4. Grafički sustav za mjerenje sila otpora. 

U tekstu se uputa na sadržaj slike navodi ovako: 

»… valja pričvrstiti na predmet mjerenja (slika 4). …« . 

U Knjižnicu fakultet predaju se dva tvrdkoukoričena primjerka diplomskog rada. 

Preporučamo studentima konzultirati se s djelatnicama knjižnice o izgledu diplomskog rada prije no što ga dadu na uvez.

POZIVANJE NA PRIJAŠNJA ISTRAŽIVANJA I 

PRIMJERI NAVOĐENJA LITERATURE U DIPLOMSKOM RADU

Budući da je diplomski rad studentovo samostalno stručno djelo, sve tvrdnje u radu moraju biti potkrijepljene izvorima iz kojih su uzete. Tuđi dijelovi rada, bez obzira jesu li izneseni u upravnom ili neupravnom govoru ili ih autor interpretira, moraju biti propisno pripisani izvornom autoru. 
Neoznačeni dijelovi tuđih radova smatraju se krivotvorinama 

(krađom, prepisivanjem).

U popisu literature (korištenih izvora znanja) navode se samo ona djela na koja se autor poziva navođenjem (citiranjem) ili na njih upućuje (na njihove rezultate - referenciranje) u tekstu. 
U TEKSTU:

NAVOĐENJE ili CITIRANJE – Unutar navodnika prenose se autorove riječi doslovno onako kako su napisane (i s pogreškama). 

Koristi li se student izvorom na stranom jeziku, može (samostalno) prevesti dio teksta, ali to mora navesti ili u napomenama na dnu stranice (fussnote) ili u zagradi nakon završenog citata (npr., „… motoričke aktivnosti.“ (Malina & Bouchard, 1991:48*; vlastiti prijevod). 

Primjenjuju se pravopisna pravila hrvatskog jezika koja se odnose na pisanje upravnoga govora. 

*Brojka iza dvotočke označava stranicu s koje je navod uzet. Obvezatno kada se koristi citat. Može se koristiti i kada se upućuje na neki dio teksta u knjizi.

Primjeri:

Kako tvrdi Šnajder (1997:30): "Vježbe hodanja u nastavi tjelesne i zdravstvene kulture služe prije svega kao sredstvo…." Tekst se nastavlja.

"Prva je značajka sportske forme ......." (Milanović, 1993), što upućuje na potrebu da se redovito prati … .

UPUĆIVANJE ili REFERENCIRANJE – znači da autor diplomskog rada prenosi, prepričava neki izvorni tekst vlastitim riječima ili upućuje čitatelja  na neke autore i tekstove koji su već nešto o problemu pisali (time dajući na znanje da se koristio navedenim izvorima).

Primjer: 

Brojna su istraživanja već pokazala (Beunen i sur., *1988; **Medved et al., 1989; Malina & Bouchard, 1991; Strel i dr., 1992; Kemper, 1995; Kondrič i Šajber-Pincolić, 1997; Matković, B.R., Matković, B. i Ružić, 2001; Metikoš, 1997, 2003, 2004) da se ne razvijaju sve motoričke …
*Skraćenice i dr., et al. i i sur. koriste se nakon prezimena prvog autora ako korišteni izvor ima više od tri autora. Ima li djelo do tri autora, uvijek se pišu prezimena svih autora. 

** Uputnice se razdvajaju točkom-zarezom. Preporučamo kronološko redanje uputnica. 
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