Prof. dr. KAMENKA ZIVCIC MARKOVIC
SPORTSKA GIMNASTIKA

TEME DIPLOMSKIH RADOVA (razvrstane abecednim redoljedom)

1. Analiza svjetskih i europskih prvenstava te Olimpijskih igara za juniorsku i seniorsku
kategoriju

2. Anatomska analiza elemenata sportske gimnastike (uklju¢enost misi¢a, misi¢nih skupina i
zglobova tijekom izvodenja gibanja)

3. Bazicne i specificne antropoloske karakteristike (morfoloSke, motoricke i funkcionalne)
gimnasti¢arki razlicite dobi 1 kvalitativne razine

4. Kinezioloska analiza tehnike pojedinih gimnastickih elemenata

5. Neka misljenja profesora tjelesne i zdravstvene kulture o radu u osnovnim skolama u R
Hrvatskoj

6. Povijesni razvoj gimnastickih sprava i Bodovnog pravilnika za sportsku gimnastiku
(utjecaj na evoluciju modela sportske gimnastike)

7. Primjena djecjih igralista u funkciji ucenja gimnastickih elemenata - u predskolskoj i
mladoj Skolskoj populaciji djece

8. Programi sportske gimnastike za razliite dobne kategorije (elementi tehnike, redoslijed
ucenja gimnastickih elemenata, vjezbe fizicke pripreme, dobne kategorije i specifi¢ni
zahtjevi u obuci elemenata tehnike, dobne kategorije i specifi¢ni zahtjevi fizicke
pripreme...)

9. Provedba programa sportske gimnastike (predvidenih nastavnim planom i programom
tjelesne 1 zdravstvene kulture -HNOS) i materijalni uvjeti za sportsku gimnastiku u
osnovnim $kolama u R Hrvatskoj

10. Sadrzaji sportske gimnastike u srednjim Skolama i visoko Skolskim ustanovama
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