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prof. dr. sc. MIRNA ANDRIJASEVIC

1.

Programiranje kinezioloSke rekreacije za razli¢ite potrebe:

- djece (predskolski uzrast od 3 - 6 godina; mladeg Skolskog uzrasta 7 - 10 godina;
starijeg 8kolskog uzrasta 11 — 15 godina, srednjodkolskog uzrasta)

- mladih

Programiranje kinezioloSke rekreacije za djelatnike razli€itih profesija:

- U pauzi na radnom mjestu (za otklanjanje akutnog umora)

- u slobodnom vremenu (za unapredenje radnih sposobnosti)

Prijedlog programa kinezioloSke rekreacije za prevenciju:

- pretilosti

- kardiovaskularnih oboljenja

- dijabetesa tipa2

- stresa

- oboljenja lokomotornog aparata

- respiratornih smetniji

Prijedlog strategije razvoja sportske rekreacije u razli€itim mjestima i gradovima

hrvatske (i izvan Hrvatske)

- out-door aktivnosti

- iskoristivost postojecih objekata i prirodnih resursa

Unapredenje turistiCke ponude sportsko rekreacijskim programima i sadrzajima

- Razlig¢ita podrucja Hrvatske (kontinent, priobalje, otoci)

- Parkovi prirode

- Nacionalni parkovi

Primjena komplementarnih oblika aktivnosti za potrebe kineziolodke rekreacije

- Razvoj wellness ponude, prirodne prednosti nekog podrudja

- Team building u odredenim uvjetima

- Razrada novih atraktivnih sadrzaja u turizmu

Istrazivacki — eksperimentalni, znanstveni radovi

- Promjene kinantropoloskih odraslih osoba obiljezja pod utjecajem
transformacijskog tretmana,

- Pregledni radovi koji se temelje na sakupljanju informacija i dono$enju novih
zakljucaka...

- Istrazivanja vezana uz razvoj turistiCke ponude ukljuCivanjem sadrzaja i

programa sportske rekreacije (rentabilnost ulaganja...)

U okviru predloZzenih tema i podfema, moguce je i preporua se izraditi znanstveno-
istraZivackog rad poStujuci znanstvenu metodologiju i proceduru, a koja ukljuéuje: problem, cilj
i svrhu istraZivanja, uzorak, metodu obrade podataka, raspravu i zakljuak.



prof. dr. sc. LJUBOMIR ANTEKOLOVIC

1. Osnove sportske fotografije: osnovna oprema, fotografske tehnike, snimanje,
selekcija i obrada fotografija

2. Povezanost kinematickih parametara izvedbe s rezultatom u skakackim atletskim
disciplinama kod vrhunskih natjecatelja

3. Povezanost kinematickih parametara izvedbe s rezultatom u bacackim atletskim
disciplinama kod vrhunskih natjecatelja

4. Kinematic¢ka 2D/3D analiza sportskih tehnika
Efekti treninga eksplozivne jakosti i brzine na antropolo$ki status sportasa
Kinematicki pokazatelji razliCite izvedbe zamaha ruku na duljinu skokova s noge na
nogu i/ili poskoka na jednoj nozi

7. Utvrdivanje pouzdanosti aplikacije za mjerenje izvedbe skokova My Jump 2 na

razliitim populacijama natjecateljskih i/ili rekreativnih sportasa

prof. dr. sc. VESNA BABIC
1. Povezanost nekih antropometrijskih karakteristika i uspjeSnosti u atletskim
disciplinama
Metodika poucavanja atletskih disciplina
Analiza rezultata u atletskim disciplinama
Analiza tehnike u atletskim disciplinama
Analiza dinamike kretanja u atletskim disciplinama
Atletika za invalide
Atletika za osobe s poteSko¢ama

Atletika za veterane
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Primjeri dobre prakse u atletici

=
o

. Povezanost kinemati¢kih parametara izvedbe s rezultatom u disciplini tréanja/hodanja

=
[N

. Povezanost dinamike tr€anja/hodanja sa rezultatom u atletskoj disciplini

tr€anja/hodanja

=
N

. Pregled objavljenih znanstvenih istrazivaja vezanih uz pojedine teme vazne za

displine tréanja/hodanja



prof. dr. sc. MARIO BAIC

N o g w D e

10.

11.

Utjecaj programiranog treninga hrvanja na izabrana antropoloSka obiljeZja sportasa
Metodika obuke razli¢itih tehnika klasi¢nog nacina hrvanja

Metodika obuke razli€itih tehnika slobodnog nacina hrvanja

Metodika obuke razli¢itih tehnika grappling nacina hrvanja

Razlike u materijalnim i tehnickim uvjetima hrvackih klubova po hrvatskim Zupanijama
Povijesni razvoj izabranih hrvackih klubova

Razlike izmedu razli€ito kvalitetnih hrva¢a seniorskog uzrasta u izabranim
antropoloskim obiljezjima

Razlike izmedu razli€ito kvalitetnih hrvaca juniorskog uzrasta u izabranim
antropoloskim obiljezjima

Razlike izmedu razliCito kvalitetnih hrvaca kadetskog uzrasta u izabranim
antropoloskim obiljezjima

Razlike izmedu razli€ito kvalitetnih hrva¢a dje¢ackog uzrasta u izabranim
antropoloskim obiljezjima

Razlike u metodici obuke hrvadkih tehnika izmedu hrvaéa i hrvadica

doc. dr. sc. MARIJO BAKOVIC

=
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Povijest atletike i atletskih disciplina u Hrvatskoj i/ili svijetu

Razvoj atletike i njezin utjecaj na drustvo u lokalnim/regionalnim/drzavnim sredinama
Trend i predikcija razvoja rezultata u atletskim disciplinama

Metodika poucavanja atletskih disciplina

Metodika i trening razvoja brzine/eksplozivne jakosti tipa skokova ili bacanja

Efekti treninga za razvoj motorickih disciplina u atletici

Efekti treninga za razvoj funkcionalnih sposobnosti u atletici

Biomehani¢ka analiza skakackih ili bacackih vjezbi/atletskih disciplina/sadrzaja

Utjecaj skakackog treninga na brzinske/skakacke/bacacke performanse

10. Povezanost skakackih izvedbi sa brzinskim/skakackim/bacackim performansama

izv. prof. dr. sc. PETAR BARBAROS

a > w e

Utjecaj tenisa kao rekreativnog sporta na kvalitetu zivota
Situacijska uspjesnost tenisaca na Australian Openu 2020
Situacijska uspjesnost tenisac¢a na Wimbedonu 2020
Situacijska uspjesnost tenisaca na Roland Garrosu 2020

Specifi¢ne kondicijske i prevencijske vjezbe u Tenisu



prof. dr. sc. RENATA BARIC

** jskljuCivo znanstveno-istraZivacki radovi

1. Kauzalne atribucije i prilagodba na sportsku ozljedu
2. Motivacijska struktura i zadovoljstvo vjezbaca razliCite dobi, spola i tipa aktivnosti
3. Povezanost prehrambenih navika i zadovoljstva tjelesnim izgledom studentica
4. Povezanost prehrambenih navika i sklonosti ovisnosti o vjezbanju studentica i
studenata KinezioloSkog fakulteta
Razlike u preferencijama rukovodeceg ponasanja trenera sportasSica i sportasa

Tema prema osobnom odabiru i interesu studenta/ice u dogovoru s mentoricom

doc. dr. sc. VALENTIN BARISIC

Modeliranje tehnicke pripreme nogometasa

=

Modeliranje takti¢ke pripreme nogometasa

Takti¢ka periodizacija u nogometu

Modeliranje kondicijske pripreme nogometa3a

Situacijske vjezbe za razvoj funkcionalno motorickih sposobnosti nogometasa
Karakteristike suvremenih sustava nogometne igre

Analiza situacijskih parametara uspjednosti u nogometnoj igri

Praéenje trenaznog i natjecateljskog optereéenja nogometasa
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Specifi€nosti treninga s mladim uzrasnim kategorijama nogometasa

10. Planiranje i programiranje treninga u godiSnjem ciklusu nogometasa

doc. dr. sc. SUNCICA BARTOLUCI

SocioloSki aspekti zenskog sporta u suvremenom drustvu: studija sluaja

=

Komunikacijski aspekti suvremenog sporta: studija slu¢aja
Olimpijske igre: analiza diskursa

Svjetska prvenstva: analiza diskursa

Nacionalni identitet i sport u hrvatskom kontekstu
Nacionalizam i sport u suvremenom drustvu

Religijski aspekti sporta

Feminizam i sport: studija slu¢aja
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Tema prema osobnom odabiru i interesu studenta/ice u dogovoru s mentoricom



doc. dr. sc. DANIEL BOK
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Utvrdivanje akutne reakcije visoko-intenzivnih intervalnih treninga

Programiranje visoko-intenzivnih intervalnih treninga

Utvrdivanje metrijskih karakteristika instrumenata za procjenu opterec¢enja treninga
FizioloSka reakcija na natjecateljsku i trenaznu izvedbu u sportovima izdrzljivosti
Ucinci treninga izdrzljivosti na kondicijsku pripremljenost sportasa

Evaluacija "priming" efekta na izvedbu specifi¢nih motori¢kih zadataka iz sportskih
igara

Praéenje trenaznog opterecenja i kondicijskih parametara tijekom pripremnih

mikrociklusa kod vrhunskih sportasa

izv. prof. dr. sc. VJEKOSLAV CIGROVSKI

I T o

N

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Povijest skijanja/sportova na snijegu

Organizacija 8kole skijanja u skijaskom klubu

KinezioloSka analiza sportova na snijegu

Antropoloska analiza skijasa natjecateljske/rekreacijske razine

Trener u alpskome skijanju

Analiza skijaSke oprema te njezin utjecaj na razvoj tehnike s aspekta natjecatelja i
rekreativnih alpskih skijasa

Analiza faze zavoja u alpskome skijanju

Natjecateljsko vs. Rekreacijsko alpsko skijanje

Fis (svjetska skijaSka organizacija) pravila i organizacija natjecanja

Kondicijsko motori¢ka priprema skijasa rekreacijske razine

Kondicijsko motoricka priprema skijasa natjecateljske razine

Organizacija zimovanja

Analiza natjecateljskih disciplina u sportovima na snijegu

Plan i program treninga natjecatelja u sportovima na snijegu

Analiza mogucih opasnosti u planinama tijekom bavljenja sportovima na snijegu
Ozljede u sportovima na snijegu

Natjecanja u sportovima na shijegu za osobe s invaliditetom



doc. dr. sc. ZRINKO CUSTONJA
1. Stanje i perspektive razvoja sporta u lokalnoj sredini (teorijski)
Analiza ostvarenih uspjeha razli€itih zemalja u izabranom sportu (eksperimentalni)

Pregled sustava Skolovanja struc¢nih kadrova u sportu u izabranoj zemlji (teorijski)

A WD

Razvoj olimpizma i uspjesi na olimpijskim igrama izabrane zemlje
(teorijski/eksperimentalni)

StrateSki dokumenti o sportu (teorijski)

Povijest izabranog sporta u Hrvatskoj ili lokalnoj sredini (teorijski)
Povijest sokolskog pokreta u lokalnoj sredini (teorijski)

Povijest sokolskog pokreta u Kraljevini Jugoslaviji (teorijski)
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Povijest sokolskog pokreta u Austro-Ugarskoj monarhiji (teorijski)
10. Olimpijski pokret u Hrvatskoj do pocetka |. Svjetskog rata (teorijski)
11. Jugoslavenski olimpijski odbor u Kraljevini Jugoslaviji (teorijski)

12. Istaknuti nastavnici tjelesnoga odgoja u hrvatskoj povijesti (teorijski)
13. Istaknuti sportski duznosnici u hrvatskoj povijesti (teorijski)

14. Istaknuti sportski treneri u hrvatskoj povijesti (teorijski)

15. Istaknuti znanstvenici i istrazivaci u podrucju kineziologije (teorijski)

dr.

(72]
(2]

. MARIN DADIC, predavaé

Kondicijska priprema u funkciji prevencije ozljeda u sportu
Prevencija ozljeda u individualnim i ekipnim sportovima
Meotde oporavka u sportu

Individualni kondicijski trening u sportu

Metodika treninga brzine, ekplozivnosti i agilnosti u sportu
Metodika treninga jakosti i snage u sportu

Analiza uCinaka razliCitih tipova treninga na kondicijske sposobnosti
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Kondicijska priprema djece i mladih sportasa

prof. dr. sc. DRAZAN DIZDAR

1. Tema se dogovara sukladno interesu studenta i kompetencijama mentora, odabiru i

interesu studenta u dogovoru s mentorom



izv. prof. dr. sc. TOMISLAV BPURKOVIC

1.

Razlike u biomehani¢kim pokazateljima uspjeSno i neuspjedno izvedenih tehnicko -
taktickih elemenata odbojkaske igre

Razlike u modelima igre i pobjedivanja kod vrhunskih odbojkaskih reprezentacija
razli¢ite dobi (U20, U18 U16)

Razlike u modelima igre (pokazateljima situacijske ucinkovitosti) vrhunskih muskih i
Zenskih seniorskih odbojkaskih reprezentacija

Karakteristike i moguce razlike u bazi¢nim i specificnim motori¢kim te funkcionalnim
sposobnostima odbojkasa i odbojkasSica razliCite dobi te ekipnog i reprezentativhog
statusa

Analiza odnosa pasivnih i aktivnih faza igre na uzorku vrhunskih hrvatskih i stranih
muskih i Zenskih odbojkaskih ekipa

Analiza pokazatelja situacijske ucinkovitosti seniorske zenske reprezentacije Hrvatske
na EP 2020. godine

Konstrukcija i validacije novih mjernih instrumenata za procjenu specifiénih motorickih

sposobnosti u odbojci

prof. dr. sc. GORDANA FURJAN-MANDIC
RITMICKA GIMNASTIKA

1.

© ® N o gk~ D
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Utjecaj ritmic¢ke gimnastike na antropoloski status viezbaca
Glazba u ritmickoj gimnastici

Vaznost koordinacije u ritmickoj gimnastici

Programiranje treninga u ritmi¢koj gimnastici

Primjena ritmi¢ke gimnastike u rekreativhom tjelesnom vjezbanju
Pozitivni u€inci ritmicke gimnastike na posturu tijela

Prirodni oblici kretanja u ritmickoj gimnastici

Analiza tehnike izvodenja elemenata u ritmickoj gimnastici

Povijest i razvoj ritmicke gimnastike u gradovima RH

. Pregled istrazivanja u ritmickoj gimnastici

. Trend razvoja ritmiCke gimnastike u odnosu na promjenu pravila u ritmickoj gimnastici
. Metodika obuCavanja elemenata tehnike u ritmickoj gimnastici bez i s rekvizitima

. Primjena RG u edukaciji, rekreaciji i kineziterapiji

. Evaluacija sudenja u RG

15.

Slobodna tema- po izboru studenta

GRUPNI FITNES PROGRAMI

1.
2.

Povijest i razvoj aerobike i ostalih grupnih fitnes programa u gradovima RH

Pregled istraZivanja u aerobici



13.

Pregled istrazivanja grupnih fithes programa

Trend razvoja grupnih fitnes programa

Analiza kretnih struktura u grupnim fitnes programima
Primjena razli€itih rekvizita u grupnim fitnes programima
Specificnosti odabira GFP u odnosu na spol

Evaluacija sudenja u sportskoj aerobici

Metodika obu€avanja elemenata tehnike sportske aerobike

. Primjena grupnih fitnes programa u sportu, edukaciji, rekreaciji i kineziterapiji
. Utjecaj razli¢itih grupnih fitnes programa na promjenu antropolodkog statusa vjezbaca

. Usporedbe utjecaja razli¢itih grupnih fithes programa na promjenu antropoloskog

statusa vjezbaca

Slobodna tema

doc. dr. sc. CVITA GREGOV

a > w e

Kondicijska priprema u funkciji prevencije ozljeda u sportu
Prevencija ozljeda u sportskim igrama

Dijagnostika faktora rizika od ozljedivanja u sportu
Dijagnosticki kriteriji povratka u igru nakon ozljede u sportu

Implementacija prevencijskih strategija i programa u sportu

izv. prof. dr. sc. DRAZEN HARASIN
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Utjecaj vrste podloge na potroSnju energije tijekom kretanja

Utjecaj karakteristika obuce i odje¢e na potroSnju energije tijekom kretanja
Mogucnosti prikupljanja vode koje biljke izluCuju u procesu transpiracije
Mogucnosti prikupljanja vode u solarnom kolektoru

Mogucnosti odredivanja strana svijeta promatranjem vegetacije
Karakteristike razli€itih vrsta goriva za upotrebu na otvorenom lozistu
Kineticki i kinematicki parametri metode luka i svrdla

Distribucija sile pritiska na tocke oslonca naprtnjaCe ovisno o slaganju stvari u
naprtnjacu

izv. prof. dr. sc. MAJA HORVATIN

OKT
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Dijagnosticki postupci procjene motorickih sposobnosti
Konstrukcija i mjerne karakteristike testova za procjenu motorickih sposobnosti
Antropoloska analiza pojedinih pokreta za razvoj motorickih sposobnosti

Metodika razvoja motori¢kih sposobnosti bez i uz primjenu sprava, rekvizita i pomagala



5.

Primjerenost primjene prirodnih oblika kretanja za razvoj motorike

ELEMENTARNE IGRE

1.
2.

prof

Teorija igara.

Izbor i sistematizacija primjerenih elementarnih igara razli€itim dobnim skupinama,;
razliitim moguénostima igraca; ciliem razvoja pojedine motoricke sposobnosti.
Izbor i sistematizacija elementarnih igara razli€itim prostornim mogu¢nostima;
primjenom razli¢itih sprava, rekvizita i pomagala; s obzirom na razli¢itost u
organizaciji provodenja.

Izbor i sistematizacija elementarnih igara primjenjivih u razli¢itim sportskim Skolama
(sportovima).

Izbor i sistematizacija elementarnih igara primjenom razli€itih grupacija prirodnih
oblika kretanja.

Izbor elementarnih igara primjerenih za osobe s poteSko¢ama

Tema prema osobnom odabiru i interesu studenta/ice u dogovoru s mentoricom

. dr. sc. ZELJKO HRASKI

SPORTSKA GIMNASTIKA

o > w N

Kinematicka analiza modelne izvedbe salta naprijed

Kinematicka analiza tipi¢nih pogreSaka izvedbe salta naprijed
Kinemati¢ka analiza modelne izvedbe naupora usklopno
Kinemati¢ka analiza tipi¢nih pogre$aka izvedbe naupora usklopno

Biomehanicke karakteristike odraza za premet natrag

AKROBATIKA

1.

Biomehanicke karakteristike odraza u Parkouru

SPORTSKI PROGRAMI ZA DJECU PREDSKOLSKE DOBI

2.
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Validacija testa Pretklon u sijedu raznoznom kod djece predskolske dobi

Validacija testa Podizanje trupa kod djece predskolske dobi

Validacija testa Izdrzaj u zgibu kod djece predskolske dobi

Validacija testa Preno$enje kockica kod djece predskolske dobi

Povezanost osnovnih morfoloskih obiljezja i motoriCke efikasnosti djece predskolske
dobi



prof. dr. sc. SASA JANKOVIC

1. Ozljede gleznja u nogometu
Nadoknada tekucine u sportovima izdrZljivosti
Program rehabilitacija nakon Sivanja meniskusa

Program rehabilitacije kod pojave plantarnog fascitisa

a > w N

Program rehabilitacije nakon rekonstrukcije prednjeg kriznog ligamenta

prof. dr. sc. IGOR JUKIC
1. Individualni kondicijski trening u nogometu
Menadzment putovanja u vrhunskom sportu
Programiranje treninga u zgusnutom kalendaru natjecanja u nogometu

Metode hladenja u oporavku vrhunskih sportasa

a > w DN

Oporavak nakon natjecanja u sportskim igrama

izv. prof. dr. sc. DANIJEL JURAKIC

1. Udinci intervencija za promaociju tjelesne aktivnosti

2. Utjecaj sportsko-rekreacijskih aktivnosti na unapredenje sastavnica zdravstvenog
fitnesa
Uloga tjelesne aktivnosti u prevenciji kronicnih bolesti
Prevalencija i odrednice tjelesne aktivnosti u razlicitim populacijama
Ucinci grupnih sportsko-rekreacijskih programa vjezbanja na tjelesno i psihicko
zdravlje te kvalitetu Zivota

6. Promocija programa za unapredenje zdravlja u sportskim klubovima

doc. dr. sc. DARKO KATOVIC
1. Konstrukcija i validacija kinezioloSkih mjernih instrumenata
2. Podatkovna znanost u domeni kineziologije, sporta i trenaznog procesa (Data
science)
Virtualna realnost u studiji lokomocije
Sustavni pregled literature iz podrucja primjene tehnologije virtualne realnosti u
razliitim aspektima kineziologije, sporta, trenaznog procesa i rehabilitacije

5. Esport



prof. dr. sc. MARIO KASOVIC
BIOMEHANIKA

a > wDnh e
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Pedobarografska metoda u sportskoj i klinickoj biomehanici
Kinetika i sile reakcije podloge u sportskoj i klinickoj biomehanici
Kinemati¢ka analiza u sportskoj izvedbi

Elekrtomiografija u kineziologiji i medicini

Suvremeni sustavi za analizu ljudske lokomocije

.dr. sc. DAMIR KNJAZ

Utjecaj razli€itih tehnika zaustavljanja na kinetiCke i kinematic¢ke parametre kod
izvodenja skok Suta u kosarci

KinetiCki i kinematicki model Suta jednom rukom s grudiju iz mjesta

Razlike u biomehanic¢kim parametrima izmedu dvije tehnike Sutiranja

Razlike u kinetickim i kinematic¢kim parametrima kod izvodenja skok Suta nakon
razli€itih tehnika otvaranja za prijem lopte

Utjecaj fizioloSkog optereéenja na neke kinemati¢ke parametre kod izvodenja
razli¢itih elemenata tehnike u kosarci

Definiranje metodskih postupaka temeljem nekih kinemati¢kih parametara za u€enje
tehnike Sutiranja u koSarci

Razlike u kinematiCkim i kinetiCkim parametrima kod izvodenja skok Suta nakon
razli¢itih tehnika otvaranja za prijem lopte sa dominantne i nedominantne strane
Kinemati¢ki model razli¢itih tehnika dodavanja u kosarci

Kinemati¢ki model razli¢itih tehnika ubacivanja lopte u koSarci

Razlike u kineti¢kim i kinemati¢kim parametrima kod Sutiranja izmedu djevojcica i
djeCaka dobne starosti do 16 godina

FizioloSko opterecenje igraca tijekom igre 3x3

Primjena razliCitih tehnologija u koSarkaskom trenaznom procesu

doc. dr. sc. IVAN KRAKAN

1. Tema se dogovara sukladno interesu studenta i kompetencijama mentora, odabiru i

interesu studenta u dogovoru s mentorom

izv. prof. dr. sc. TOMISLAV KRISTICEVIC

1.

Tema se dogovara sukladno interesu studenta i kompetencijama mentora, odabiru i

interesu studenta u dogovoru s mentorom



prof. dr. sc. GORAN LEKO
. Metodicki principi pou€avanju plivackih tehnika (kraul, ledno, prsno, dupin)
. Stilovi plivanja pojedine tehnike (kraul, ledno, prsno, dupin)
. Prevencija povreda kod plivaca

1

2

3

4. Suhi trening plivaca

5. Visinske pripreme plivaca
6

. Aerobni trening plivaca

prof. dr. sc. NENAD MARELIC

1. Uloga trenera u treningu djece u odbojci
Analiza utakmica posljednjeg svjetskog prvenstva u odbojci
Analiza utakmica posljednjeg Europskog prvenstva u odbojci

Analiza posljednjeg prvenstva Hrvatske u odbojci

o M 0N

Analiza stanja u Hrvatskoj muskoj odbojci

prof. dr. sc. GORAN MARKOVIC

1. Ekscentri¢ni trening, Ziv€éano-misi¢e funkcije i ozljede
Pokretljivost, fleksibilnost i ozljede
Ziv&ano-misiée funkcije trupa, sportska izvedba i ozljede

Pliometrijski i balisticki trening

o > w DN

Adaptacija bioloskih tkiva na trening

prof. dr. sc. BOJAN MATKOVIC
1. Tema se dogovara sukladno interesu studenta i kompetencijama mentora, odabiru i

interesu studenta u dogovoru s mentorom

prof. dr. sc. BRANKA MATKOVIC
1. Jutarnjost/vec€ernjost studenata KinezioloSkog fakulteta (znanstveno-istrazivacki rad)
2. Utjecaj jutarnjosti/ve€ernjosti na izvedbu izabranih motori¢kih testova (znanstveno-
istrazivacki rad)
3. Misi¢ kao endokrini organ (pregledni rad)

4. Testovi za procjenu anaerobnog kapaciteta (pregledni rad)

izv. prof. dr. sc. PAVLE MIKULIC
1. Tema se dogovara sukladno interesu studenta i kompetencijama mentora, odabiru i

interesu studenta u dogovoru s mentorom

Napomena: diplomski rad moZe biti znanstveno-istraZivackog ili struénog karaktera.



izv. prof. dr. sc. LUKA MILANOVIC
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Analiza kondicijskih parametara nogometne utakmice na vrhunskoj razini
Analiza u€inaka pliometrijskog treninga na kondicijske sposobnosti
Metodika treninga jakosti i snage u ekipnim sportovima

Metodika treninga jakosti i snage kroz razvojne faze nogometasa
Metodika treninga stabilnosti i mobilnosti u ekipnim sportovima

Metodika treninga izdrZljivosti kroz razvojne faze u ekipnim sportovima

doc. dr. sc. JOSIPA NAKIC
KINEZIOLOGIJA RADA

1.

10.

Prevalencija misiéno-kostanih poremecéaja kod medicinskih sestara / fizi¢kih radnika /
doktora dentalne medicine / profesionalnih vozaca / ili bilo kojih drugih zanimanja
Posturalne i kretne navike medicinskih sestara / fizickih radnika / doktora dentalne
medicine / profesionalnih vozaca / ili bilo kojih drugih zanimanja

Povezanost posturalnih i kretnih navika i misi¢no-kostanih poremecaja kod
medicinskih sestara / fiziCkih radnika / doktora dentalne medicine / profesionalnih
vozaca / ili bilo kojih drugih zanimanja

Vjezbe istezanja u funkciji prevencije miSi¢no-kostanih poremecaja: medicinskih
sestara / fizickih radnika / doktora dentalne medicine / profesionalnih vozaca / ili bilo
kojih drugih zanimanja

Vjezbe na radnom mjestu u funkciji prevencije misi¢no-kostanih poremecaja:
medicinskih sestara / fiziCkih radnika / doktora dentalne medicine / profesionalnih
vozaca / ili bilo kojih drugih zanimanja

Rad za monitorom i pojava miSi¢no-kostanih poremecaja administrativnih radnika
Kineziologija rada kao vazna mjera u prevenciji miSi¢no-kostanih poremecaja
MiSiéno-koStani poremecaiji uzrokovani radom ili povezani mehanikom kretanja i rada
na radnom mjestu

Kvaliteta kretanja i rada u funkciji prevencije miSi¢no-kostanih poremecaja.
Kineziologija rada kao mjera rane intervencije u funkciji prevencije misi¢no-kostanih

poremecaja.



doc. dr. sc. DARIO NOVAK
KINEZIOLOSKA METODIKA

1.
2.
3.
4.
5.
TENIS
1.
2.
3.
4.
5.

Stanje tjelesne i zdravstvene kulture u hrvatskoj i svijetu

Odgojno-obrazovni ishodi u tjelesnom i zdravstvenom odgojno-obrazovnom podrucju
Drustveni kapital u odgojno-obrazovnom procesu

Obrnuta ucionica u okviru tjelesne i zdravstvene kulture

Efekti trenaznih programa u nastavi tjelesne i zdravstvene kulture

Konstrukcija mjernih instrumenta u tenisu
Predplanirana i reaktivna agilnost u tenisu
Split-step u tenisu

"quite-eye" u tenisu

Efekti trenaznih programa u tenisu

izv. prof. dr. sc. KATARINA OHNJEC

Prijedlog znanstveno-istraZivackih tema diplomskih radova:

1.

Utjecaj metoda poucavanja na usvajanje tehnika hvatanja i dodavanja u rukometu za
pocetnike

Utjecaj metoda pouCavanja na usvajanje tehnika osnovnih Sutiranja u rukometu za
pocetnike

Vrednovanje metoda pou€avanja na usvajanje tehnika Sutiranja iz skoka u rukometu
za polaznike Skole rukometa

Vrednovanje metoda pou€avanja na usvajanje tehnika Sutiranja sa linijskih pozicija u
rukometu za polaznike Skole rukometa

Razlike izmedu polaznika iste natjecateljske (mlade dobne) skupine u rukometu
obzirom na kronoloSku dob (relative age effect — REA).

Efekti rukometne igre na cjeloviti razvoj neselektiranih mladih rukometasal/ica

izv. prof. dr. sc. DARIJA OMRCEN

1.

Analiza engleskih naziva u kineziologiji nastalih afiksacijom

Obiljezja jezika promotivnih materijala na engleskom jeziku u sportskom turizmu
Engleske posudenice u promotivnim porukama na hrvatskome jeziku i stvaranje stava
potencijalnog potrosaca o sportskom proizvodu

Analiza mnoZina imenica podrijetlom iz latinskog i grékog u znanstvenim kinezioloSkim
tekstovima na engleskom jeziku

Obiljezja jezika znanstvene nogometne/rukometne/koSarkaske/ itd. periodike

Sredstva ogradivanja od re€enog (engl. hedging) u znanstvenoj kinezioloskoj periodici



izv. prof. dr. sc. LIDIJA PETRINOVIC
BADMINTON

1.
2.

© N o g~ w

10.
11.
12.
13.

14.

Prevencija naj¢esc¢ih ozljeda u badmintonu

Elementi tehnike badmintona u odgojno obrazovnim ishodima nastave tjelesne i
zdravstvene kulture

Antropoloska obiljezja odabranih badmintonasa razliCite dobi

Notacijska analiza u badmintonu

Povijest badmintona u Hrvatskoj

Strategija razvoja Skole badmintona u badmintonskom klubu

Povijest natjecateljskih rezultata u Hrvatskom badmintonskom kupu

Analiza tehnike i taktike servisa i primanja servisa u pojedinacnoj konkurenciji u
badmintonu

Analiza natjecateljskih trendova u badmintonu na Olimpijskim igrama

Analiza taktike u badmintonu: sustavni pregled literature od 2014. do 2019. godine
Analiza tehnike u badmintonu: sustavni pregled literature od 2014. do 2019. godine.
Osnovni elementi tehnike u koSarci u invalidskim kolicima

Badminton kao novi paraolimpijski sport, klasifikacija, prilagodbe u pravilima i
preduvijeti ukljucivanja

Organizacija i prilagodba nastave tjelesne i zdravstvene kulture u radu s djecom sa

razliitim oblicima invaliditeta

doc. dr. sc. HRVOJE PODNAR

Tjelesna i zdravstvena kultura i odgojno - obrazovna postignuc¢a u¢enika

Primjena informacijske i komunikacijske tehnologije u nastavi Tjelesne i zdravstvene
kulture

Mjerenje razine tjelesne aktivnost u funkciji unaprjedenja tjelesne pismenosti ucenika

Dijagnostika stanja tjelesnog fithesa u funkciji unaprjedenja tjelesne pismenosti
uCenika

Nastava Tjelesne i zdravstvene kulture tijekom COVID-19 pandemije

Kompetencije ucitelja i nastavnika Tjelesne i zdravstvene kulture

izv. prof. dr. sc. NIKOLA PRLENDA

1.

Utjecaj stabilnosti veslatkog ¢amca na postignuto vrijeme pocetnika kod sprinta na
500m
Stanje i perspektiva vodenih sportova .... Zupanije

Povijest kolegija Sportovi na vodi na KinezioloSkom fakultetu u Zagrebu



B

Utjecaj primjene audiovizualnih sredstava na razinu uspjeha u jedrenju (veslanju,
jedrenju na dasci, kajakastvu)

Metodika poduke u Jedrenju (Veslanju, Kajakastvu ili Jedrenju na dasci)

Razrada tehnicko takti¢kih elemenata po segmentima natjecanja u jedrenju na dasci
(veslanju, kajakastvu)

Ucinkovitost poduke veslanja kod odraslih poéetnika s obzirom na primjenu rimen ili
skul tehnike

Utjecaj duZine vesla na postignuto vrijeme pocetnika kod sprinta na 500m u kajakastvu

Tema prema osobnom odabiru i interesu studenta/ice u dogovoru s mentorom

doc. dr. sc. JOSIPA RADAS
PILATES

S T o

Pozitivni u€inci pilatesa na osobe s prekomjernom tjelesnom tezinom

Utjecaj vjezbi pilatesa na antropometrijske i motoriCke sposobnosti pojedinca
Primjena pilatesa u rekreaciji, vrhunskom sportu i rehabilitaciji

Veza izmedu pilatesa i osje¢aja zadovoljstva u rekreaciji

Vjezbe pilatesa na spravama i s razli€itim rekvizitima

Slobodna tema-po izboru studenta

RITMICKA GIMNASTIKA

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Utjecaj ritmic¢ke gimnastike na antropoloski status viezbaca

Glazba u ritmickoj gimnastici

Vaznost koordinacije u ritmi¢koj gimnastici

Programiranje treninga u ritmi¢koj gimnastici

Primjena ritmi¢ke gimnastike u rekreativnom tjelesnom vjezbanju

Pozitivni u€inci ritmicke gimnastike na posturu tijela

Prirodni oblici kretanja u ritmickoj gimnastici

Analiza tehnike izvodenja elemenata u ritmickoj gimnastici

Povijest i razvoj ritmicke gimnastike u gradovima RH

Pregled istrazivanja u ritmickoj gimnastici

Trend razvoja ritmicke gimnastike u odnosu na promjenu pravila u ritmickoj gimnastici
Metodika obu€avanja elemenata tehnike u ritmickoj gimnastici bez i s rekvizitima
Primjena RG u edukaciji, rekreaciji i kineziterapiji

Evaluacija sudenja u RG

Tema prema osobnom odabiru i interesu studenta/ice u dogovoru s mentoricom



izv. prof. dr. sc. MARIJA RAKOVAC
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Zdravstveni aspekti rekreacijskih aktivnosti kod djece

Zdravstveni aspekti rekreacijskih i sportskih aktivnosti kod odraslih
Kompresijski sindromi kod sportada

Anatomske osnove sportskih ozljeda

Tjelesna aktivnost i mentalno zdravlje

doc. dr. sc. TOMICA RESETAR

N o o > DN

Modeli i normativi situacijske efikasnosti u odbojci

Situacijska efikasnost u odbojci obzirom na kvalitetu

Situacijska efikasnost u odbojci obzirom na uzrast

Situacijska efikasnost u odbojci obzirom na spol

Kinantropometrijske karakteristike igraca/ica razli¢ite kvalitete u odbojci
Kinantropometrijske karakteristike igra¢al/ica razli€itih uzrasta u odbojci

Kinantropometrijske karakteristike igrackih pozicija u odbojci

doc. dr. sc. TOMISLAV RUPCIC

1.

Utjecaj razli¢itih tehnika zaustavljanja na kineticke i kinemati¢ke parametre kod
izvodenja skok Suta u koSarci

Kineticki i kinemati¢ki model Suta jednom rukom s grudiju iz mjesta

Razlike u biomehanickim parametrima izmedu dvije tehnike Sutiranja

Razlike u kinetickim i kinematickim parametrima kod izvodenja skok Suta nakon
razliCitih tehnika otvaranja za prijem lopte

Utjecaj fizioloSkog opterecenja na neke kinematiCke parametre kod izvodenja
razliCitih elemenata tehnike u koSarci

Definiranje metodskih postupaka temeljem nekih kinemati¢kih parametara za u¢enje
tehnike Sutiranja u kosarci

Razlike u kinematickim i kinetiCkim parametrima kod izvodenja skok Suta nakon
razliCitih tehnika otvaranja za prijem lopte sa dominantne i nedominantne strane

Kinemati¢ki model razli¢itih tehnika dodavanja u koSarci

10. Kinemati¢ki model razli€itih tehnika ubacivanja lopte u ko$arci

11. Razlike u kineti¢kim i kinemati¢kim parametrima kod Sutiranja izmedu djevojCica i

djeCaka dobne starosti do 16 godina

12. FizioloSko opterecenje igraca tijekom igre 3x3

13. Primjena razli¢itih tehnologija u koSarkaskom trenaznom procesu



prof. dr. sc. LANA RUZIC

1.
2.

Statini i samoprocjena stanja miSicnog sustava (originalno istraZivanje, anketno)
Znanje pacijenata sa Secernom bolesti o u€incima tjelesnog vjezbanja u hladnoci
(originalno istrazivanje, anketno)

Glikemija nakon akutne tjelesne aktivnosti razliCite vrste i intenziteta (originalno,
eksperimentalno istraZivanje)

Sastav urina nakon treninga uz veliko vanjsko opterecenje (originalno,
eksperimentalno istrazivanje)

Promjene frekvencije srca tijekom zagrijavanja organizma toplinom okoline

(originalno, eksperimentalno istrazivanje)

izv. prof. dr. sc. IVAN SEGEDI

1.
2.
3.
4.
5.

Analiza dimenzija sportaSa u odabranom sportu
Funkcionalna analiza u odabranom sportu

Metodika kondicijske pripreme u odabranom sportu
Tehnicko-taktiCke karakteristike odabranog borilackog sporta

Psiho-socijalni aspekti odabranog sporta

prof. dr. sc. HRVOJE SERTIC

1.

2
3.
4

Analiza dosadasnjih medunarodnih uspjeha u judo sportu od 1991.g. do danas
Analiza dosadasnjih medunarodnih uspjeha u streljastvu od 1991.g. do danas
Usporedba kvalifikacijskih sustava juda, tae kwon doa, karatea i hrvanja za Ol
Interes i odnos studentica i studenata prema obveznim i izbornim predmetima iz
domene borilackih sportova na KIF-u

Analiza Skolskih sportskih natjecanja u judo od poCetka do danas

izv. prof. dr. sc. MAROJE SORIC

L T o

Cimbenici rizika za kroni¢ne nezarazne bolesti kod adolescenata

razina tjelesnog fitnesa kod adolescenata

obrasci tjelesne aktivnosti kod adolescenata

obrasci sedentarnog pona$anja kod adolescenata

obrasci spavanja kod adolescenata

povezanost tjelesne aktivnosti s C¢imbenicima rizika za kroni¢ne nezarazne bolesti kod

adolescenata

*sve teme diplomskog odnose se na originalne znanstveno-istrazivacke diplomske radove
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.dr. sc. GORAN SPORIS

. Notacijska analiza

. Polozaj kineziologije u svijetu
. Efekti treninga

. Eksperimentalni nacrti

. Konstrukecija i validacija mjernih instrumenata u kineziologiji

. dr. sc. LOVRO STEFAN
. Cimbenici utjecaja na biomehaniku hoda razli¢itih populacija
. Tielesna spremnost (fitness) i razina tjelesne aktivnosti kod razli¢itih populacija

. Utjecaj nosenja razliitih opterecenja na biomehaniku hoda kod djece, adolescenata, te

specificnih situacija temeljne, specijalne i interventne policije

4. Definiranje normativnih krivulja zdravstvenih pokazatelja osoba starije zivotne dobi

5. Longitudinala praéenja zdravstvenih pokazatelja i njihove povezanosti s incidencijom

smrtnosti

6. Rizi¢ni ¢imbenici rizika od padova kod osoba starije Zivotne dobi

7. Odredivanje liminalne vrijednosti tielesne spremnosti i tjelesne aktivnosti za bio fizioloSke

parametre

izv. prof. dr. sc. SANJA SALAJ

Znanstveno-istrazivacki radovi:

1.
2.

Znanja trenera o dugoro€noj sportskoj pripremi

Razlike u motori¢kim znanjima i sposobnostima selekcionirane i neselekcionirane
grupe sportasa (konkretan sport)

Povezanost porodajne tezine s motorickim razvojem predskolskog djeteta
Razlike u motorickim znanjima djece u razli€itim sportovima

Povezanost indeksa tjelesne mase i motorickih znanja djece (zauzeta)

izv. prof. dr. sc. DAVOR SENTIJA
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Funkcionalna anatomija gornjih ekstremiteta

Funkcionalna anatomija donjih ekstremiteta

Lombardov paradoks

Kinetika VO2

Neuromuskularna adaptacija na trening i tjelesnu aktivnost
Kardiopulmonalna i metaboli¢ka adaptacija na trening
Funkcionalna anatomija fascijalnog sustava ¢ovjeka

Dijagnosticki postupci u mjerenju i procjeni aerobnog kapaciteta



doc. dr. sc. KLARA SILJEG
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Pregled znanstvenih i struénih radova u biomehanici plivanja pojedine tehnike
Dijagnostika treniranosti plivaca (testovi)

Analiza kinematickih i kineti¢kih parametara u plivanju

Rasplivavanje i isplivavanje u plivanju

FizioloSke razlike plivaca razli¢itih dionica i disciplina

Tema prema osobnom odabiru i interesu studenta/ice u dogovoru s mentoricom

doc. dr. sc. DARIO SKEGRO

P w DN PRE
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Stanje i perspektive razvoja sporta u lokalnoj sredini (teorijski)

Analiza ostvarenih uspjeha razli¢itih zemalja u izabranom sportu (eksperimentalni)
Pregled sustava Skolovanja stru¢nih kadrova u sportu u izabranoj zemliji (teorijski)
Razvoj olimpizma i uspjesi na olimpijskim igrama izabrane zemlje
(teorijski/eksperimentalni)

Stratedki dokumenti o sportu (teorijski)

Povijest izabranog sporta u Hrvatskoj ili lokalnoj sredini (teorijski)

Povijest sokolskog pokreta u lokalnoj sredini (teorijski)

Povijest sokolskog pokreta u Kraljevini Jugoslaviji (teorijski)

Povijest sokolskog pokreta u Austro-Ugarskoj monarhiji (teorijski)

. Olimpijski pokret u Hrvatskoj do pocetka I. Svjetskog rata (teorijski)
. Jugoslavenski olimpijski odbor u Kraljevini Jugoslaviji (teorijski)

. Istaknuti nastavnici tjelesnoga odgoja u hrvatskoj povijesti (teorijski)
. Istaknuti sportski duznosnici u hrvatskoj povijesti (teorijski)

. Istaknuti sportski treneri u hrvatskoj povijesti (teorijski)

15.

Istaknuti znanstvenici i istraZivaci u podrucju kineziologije (teorijski)

izv. prof. dr. sc. SANELA SKORIC

Ekonomika i menadzmenta sporta / Menadzment u sportskim organizacijama /

Poduzetnistvo u sportu

1.
2.
3.

Financiranje sporta

Valorizacija ekonomskih uc¢inaka sporta

Menadzment u sportu
a. Upravljanje razvojem sporta na odredenom podrucju (grada, zupanije, ili sl.)
b. Upravljanje sportskim organizacijama
c. Upravljanje sportskim objektima

Upravljanje ljudskim resursima u sportu

a. Menadzeri u sportu — karakteristike, sposobnosti, stilovi rukovodenija, itd.



5. Upravljanje financijskim rezultatima u sportskim organizacijama
6. Poduzetnistvo u sportu
a. Mogucnosti poduzetniStva u hrvatskom sportu
b. Primjena poduzetni¢kih programa u odredenom sportu
7. Marketing u sportu
a. ObiljeZja, karakteristike, veli€ina sportskog trzista u pojedinim gradovima,
Zupanijama ili sl.
b. Primjena marketinga u odredenom sportu, sportskoj organizaciji ili sl.
Cc. Sponzorstva u sportu
Menadzment sporta u turizmu (predmet usmjerenja KinezioloSka rekreacija)
Menadzment u sportu i turizmu (predmet usmjerenja Sportski menadzment)
1. Struéni kadrovi u turizmu
2. Moguénosti razvoja pojedinih oblika sportskog turizma u hrvatskoj
3. Upravljanje sportskim profitnim centrima u turizmu
4

Poduzetni¢ki programi sporta u turizmu

doc.dr.sc. DRENA TRKULJA PETKOVIC
TURIZAM | SPORTSKA REKREACIJA
1. Neka od selektivnih vrsta turizma (npr. kulturni, seoski, ekoloski, nauticki,
robinzonski...) i sportska rekreacija.
2. Uloga i znacaj nekog sportsko rekreacijskog sadrzaja /programa/ aktivnosti /
manifestacije/ sporta, u proSirenju turisticke ponude.
3. Planiranje, organizacija i provedba programiranih aktivnih odmora (razli€ite
kategorije) za neku od sportsko rekreacijskih populacija.
4. Stanje i perspektive razvoja sportsko rekreacijskog turizma (u priobalju, toplicama,

kontinentalnom, planinskom, ruralnom podrucju)

OPCE TEME

1. Igra (na snijegu, u/na vodi; na otvorenom, u prirodi, na ledu ...) kao sadrzaj sportske
rekreacije.

2. Uloga i znagaj nekog sportsko rekreacijskog sadrzaja/programa/ aktivnosti ili (manje
zastupljenog) sporta (npr. stari sportovi, Indiaca, bowling, garotke, kuglanje,
orijentacija) kao sadrzaja sportske rekreacije.

Metodika pouc€avanja razliCitih sportsko rekreacijskih sadrzaja
Metodika i programiranje sportsko rekreacijskog vjezbanja za osobe razliCite: dobi,
zanimanja, stanja

5. Atraktivni sportsko rekreacijski sadrZaji/programi



6.
7.
8.

Analiza nekih pokazatelja kvalitete zivota razli€itih populacija.
Povijest, sadadnjost i buduénost sportske rekreacije.

Analiza efekata sportsko rekreacijskog vjeZbanja.

doc. dr. sc. TATJANA TROST BOBIC

1.
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Evaluacija ucinka kineziterapijskih postupaka

Utjecaj egzogenih i endogenih ¢imbenika na kontrolu pokreta
Posturalna kontrola

Prevencija ozljeda sportasa

Rehabilitacija sportskih ozljeda

Utjecaj tjelesnog vjeZbanja na ljudski organizam

Tjelesno vjezbanje kao dio lifestyle medicine

Kineziterapija u zdravstvenoj zastiti

izv. prof. dr. sc. JADRANKA VLASIC
PLESOVI

1.
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Plesni izri¢aj pojedinih podrucja RH-izbor plesova u nastavi TZK specifi¢nih za
pojedino podrudje.

Efekti primjene plesnih struktura u nastavi TZK (odgojni, obrazovni, transformacijski
efekti)

Plesne strukture kao transformacijski operatori

Narodni ples u predskolskoj dobi, nizim razredima 08, visim razredima OS
Drustveni ples u predskolskoj dobi, nizim razredima 08, visim razredima OS
Razrada pojedinih narodnih plesova u okviru nastavnih tema osnovne i srednje Skole
(metode ucenja)

Razrada pojedinih drutvenih plesova u okviru nastavnih tema osnovne i srednje
Skole (metode uc¢enja)

Terapija plesom (kineziterapija, rekreacija)

Tema prema osobnom odabiru i interesu studenta/ice u dogovoru s mentoricom



doc. dr. sc. GORAN VRGOC
1. Povratak u sport nakon operativnog zahvata prednje stabilizacije ramenog zgloba
2. Ruptura tetive m. subscapularisa u vrhunskih sportasa
3. Rekonstrukcija anterolateralnog ligamenta pri rekonstrukciji prednjih kriznih ligamenta
zgloba koljena
4. Konzervativno ili operativno lijeCenje kroni¢nih ruptura misica straznje strane
natkoljenice
5. Utjecan plazme bogate trombocitima u lije€enju tendinopatija
6. Uspjesnost povratka u sport nakon rekonstrukcije prednjih kriznih ligamenta sa/bez
rekonstrukcije anterolateralnog ligamenta
7. Uspjesnost operativnog lije¢enja SLAP ozljede u ,overhead“ sportovima

8. Lije€enje luksacije ramena u kontaktim sportovima

doc. dr. sc. VLATKO VUCETIC

Analiza razlika u morfoloSkim karakteristikama sportasa i sportasica

=

Analiza razlika u motori¢kim sposobnostima sportasa i sportaSica

Analiza razlika u pokazateljima energetskih kapaciteta sportasa i sportasica
Evaluacija algoritama za procjenu maksimalnog primitka kisika

Efekti transformacijskih programa na sastav tijela

Efekti transformacijskih programa na izvedbu motorickih sposobnosti

Efekti transformacijskih programa na energetske kapacitete

Relacije izvedbe u motori¢kim testovima i motorickih znanja
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Analiza efekata razliCite tehnike disanja na ekonomic¢nost potroSnje energije

izv.prof. dr. sc. SASA VUK

1. Bilateralni deficit
F-v profil
Elektrostimulacija u treningu
Vibracijski trening
Elektromiografija

Primjena dijagnosti¢kog ultrazvuka u kineziologiji

N o o > w DN

Mehanicki izlazi (brzina, snaga, koli¢ina gibanja) pri razliitim motori¢kim zadacima

(nabacaj, mrtvo dizanje, Cucanj i sl.)



prof

.dr. sc. DINKO VULETA

. Analiza pokazatelja situacijske efikasnosti muske rukometne reprezentacije Hrvatske

na Svjetskom prvenstvu u Danskoj i Njemackoj 2019. godine

Razlike izmedu muskih pobjednickih i porazenih ekipa u pokazateljima situacijske
ucinkovitosti i konacnog rezultata na Svjetskom prvenstvu u Danskoj i Njemackoj 2019.
godine

Povezanost izmedu pokazatelja situacijske ucinkovitosti muskih rukometnih ekipa i
konaénog rezultata na Svjetskom prvenstvu u Danskoj i Njemackoj 2019. godine
Analiza pokazatelja situacijske efikasnosti muske rukometne reprezentacije Hrvatske
na Europskom prvenstvu 2020. godine

Razlike izmedu muskih pobjednickih i poraZzenih ekipa u pokazateljima situacijske
ucinkovitosti i kona¢nog rezultata na Europskom prvenstvu 2020. godine

Povezanost izmedu pokazatelja situacijske ucinkovitosti muskih rukometnih ekipa i
konacnog rezultata na Europskom prvenstvu 2020. godine

Razlike izmedu muskih pobjedniCkih i poraZenih ekipa u pokazateljima situacijske
ucinkovitosti i kona¢nog rezultata na Olimpijskim igrama 2020. godine

Povezanost izmedu pokazatelja situacijske ucinkovitosti mudkih rukometnih ekipa i

konacénog rezultata Olimpijskim igrama 2020. godine

IdentiCne teme mogu se odabrati i za odrzana EP, SP i Ol za populaciju rukometaSica, zatim
juniore i juniorke, kao i za pojedine klubove.

* Napomena: Kandidati mogu do¢i sa vlastitim prijedlogom teme iz nekog drugog podrucja

(povijesti, tehnike, taktike, programiranja, dijagnostike u rukometu i sl.)

doc. dr. sc. DAJANA ZORETIC

1.
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Pregled znanstvenih i stru¢nih radova o vaznosti plivanja na ljudski organizam kod
osoba s invaliditetom

Plivanje kao paralimpijski sport

Povijest plivanja u Hrvatskoj — metodom dubinskog intervjua

Svjesnost o vaznosti kompetencija kretanja u vodi u Hrvatskoj

Analiza sustava vodstva trenera u pojedinacnim i ekipnim vodenim sportovima
koristecCi se Likertovim sustavima vodstva

Stanje neplivaca u Republici Hrvatskoj

Analiza sadrzaja pojedinih dnevnih novina o dobrobiti plivanja na ljudski organizam
Fokus grupe i dubinski intervjui o vaznosti poduke neplivaca

Ronjenje na dah

10. Tema prema osobnom odabiru i interesu studenta/ice u dogovoru s mentoricom



prof. dr. sc. KAMENKA ZIVCIC

1. Analiza rezultata svjetskih i europskih prvenstava te Olimpijskih igara za juniorsku i
seniorsku kategoriju u sportskoj gimnastici

2. Anatomska analiza elemenata sportske gimnastike (ukljuenost miSi¢a, misi¢nih
skupina i zglobova tijekom izvodenja gibanja)

3. Bazitne i specificne antropoloske karakteristike (morfoloSke, motoricke i
funkcionalne) gimnastiCarki razliCite dobi i kvalitativne razine

4. KinezioloSka analiza tehnike pojedinih gimnastickih elemenata
Neka misljenja profesora tjelesne i zdravstvene kulture o radu u osnovnim Skolama
u R Hrvatskoj

6. Povijesni razvoj gimnastickih sprava i Bodovnog pravilnika za sportsku gimnastiku
(utjecaj na evoluciju modela sportske gimnastike)

7. Primjena dje¢jih igrali$ta u funkciji u¢enja gimnastickih elemenata - u predskolskoj i
mladoj Skolskoj populaciji djece

8. Programi sportske gimnastike za razli¢ite dobne kategorije (elementi tehnike,
redoslijed u€enja gimnastickih elemenata, vjezbe fizi¢ke pripreme, dobne kategorije
i specificni zahtjevi u obuci elemenata tehnike, dobne kategorije i specificni zahtjevi
fiziCke pripreme...)

9. Provedbi programa sportske gimnastike (predvidenih nastavnim planom i
programom tjelesne i zdravstvene kulture) i materijalni uvjeti za sportsku gimnastiku
u osnovnim Skolama u R Hrvatskoj

10. Sadrzaiji sportske gimnastike u srednjim Skolama i visoko Skolskim ustanovama

doc. dr. sc. ANA ZNIDAREC CUCKOVIC

Obrazovanje na daljinu i e-uenje

=

Informacijsko-komunikacijske tehnologije u obrazovanju
Obrazovanje ucenika s teSkocama i darovitost
Komparativna pedagogija i obrazovne politike
Obrazovanje odraslih i cjeloZivotno u€enje
Obrazovanje nastavnika

Obiteljska pedagogija

Partnerstvo obitelji i odgojno-obrazovne ustanove
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Predskolska pedagogija

[EEN
©

Gradanski odgoj

[EEN
=

Djecja prava u sportu

[E
N

Opca pedagogija

[E
w

Metodologija pedagoskih istrazivanja



14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.

Akcijska istrazivanja

Kriticke teorije u pedagogiji

Pedagogija sporta i rekreacije

Kreativnost u odgojno-obrazovnom procesu
Nastavni proces: kvaliteta, znacajke, pristupi
Nastavno ozralje i okruZje

Kurikulumsko planiranje i kurikulumski pristup
Analiza nacionalnih i internacionalnih dokumenata
Vodenje odgojno-obrazovne ustanove
Vrednovanje - Samovrednovanje u odgojno-obrazovnom kontekstu
Reforme pedagogije

Alternativne pedagoske koncepcije



VANJSKI SURADNICI

izv. prof. dr. sc. ZDRAVKO BABIC, dr.med.

1. Razina znanja o kardiopulmonalnoj reanimaciji kod razli¢itih sportskih djelatnika
(istrazivacki rad)
-natjecateljski sport
-rekreativni sport
Specifi¢nosti kardiopulmonalne reanimacije u sportu (pregledni ¢lanak)
Opremljenost opremom i obuéenost osoblja za kardiopulmonalnu reanimaciju u
sportskim objektima (istrazivacki rad)
-natjecateljski sport
-rekreativni sport
-8kolski sport i nastava

4. Rizi¢ni profil kardiovaskularnih bolesti kod veterana u razli¢itim sportovima
(istrazivacki rad)

5. Ucestalost bolesnika s kardiovaskularnim bolestima u rekreacijskim programima

(istrazivacki rad)

doc. dr. sc. HANA BRBOROVIC
1. Tema se dogovara sukladno interesu studenta i kompetencijama mentorice, odabiru i

interesu studenta u dogovoru s mentoricom

izv. prof. dr. sc. ROMANA CAPUT JOGUNICA

1. Tjelesna aktivnostizdravlje studenata na SveuciliStu u Zagrebu (ili na visokom ugilistu
prema izboru studenta)

2. Minimalni standardi u dualnoj karijeri u sportu (moze u odredenom sportu prema
interesu studenta)

3. Analiza programa nastave tjelesne i zdravstvene kulture na sastavnicama Sveucilista
u Zagrebu (ili visokom ucilistu prema izboru studenta)

4. Organizacija nastave tjelesne i zdravstvene kulture za studente s invaliditetom na

Sveudilistu u Zagrebu: stanje i perspektive



dr. sc.

dr. sc

1.
2.
3.

IVAN DRVIS, predavaé

1. Dijagnostika treniranosti u natjecateljskom ronjenju na dah — stru¢ni rad

2. Aguaticity — program sportsko-rekreacijskog vjeZzbanja za usvajanje osnovnih
tehnika plivanja i ronjenja na dah — stru¢ni rad

3. Validacija nekih mjernih instrumenata za procjenu specificnih funkcionalno-
motori¢kih sposobnosti u ronjenju na dah — znanstveni rad

4. Relacije rezultata mjerenja maksimalnog primitka kisika tijekom tr¢anja na pokretnoj
traci i plivanja — znanstveni rad

5. Procjena razvijenosti ,Ronilackog odgovora“ usporedbom pada saturacije kisika u

miSicu tijekom vjezbanja ronilacke apneje na ,suhom® i u vodi — znanstveni rad

. BORIS METIKOS, prof.visoke Skole

Fitness i sport

Primjena treninga snage u Skolstvu

Primjena treninga snage kod vrhunskih sportaSa (mozemo podijeliti i u kom periodu
priprema)

Fitness programi sa starijim osobama

Tema prema osobnom odabiru i interesu studenta/ice u dogovoru s mentorom

izv. prof. dr. sc. IVANA NACINOVIC BRAJE

1. Tema se dogovara sukladno interesu studenta i kompetencijama mentorice, odabiru i

interesu studenta u dogovoru s mentoricom

prof. dr. sc. MISLAV ANTE OMAZIC

1.

Tema se dogovara sukladno interesu studenta i kompetencijama mentora, odabiru i

interesu studenta u dogovoru s mentorom



