
OBAVEZNA VJEŽBA NA DVOVISINSKIM RUČAMA 
 
SPORTSKA GIMNASTIKA - STUDENTICE 
 
http://www.youtube.com/watch?v=hUaA3Z92efM 
 
Obavezna vježba na dvovisinakim ručama za studentice 2. godine Kineziološkog fakulteta 
Sveučilišta u Zagrebu. 
Izvodi: Ivana Gorišek, apsolventica Kineziološkog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu i 
demonstrator na predmetu Sportska gimnastika. 
Popratno možete vidjeti čuvanje i pomaganje pri izvedbi pojedinih elemenata koji se izvode 
tijekom vježbe. 
 
This is a compulsory uneven bars exercise for female students attending the second year on 
Faculty of Kinesiology, University of Zagreb. 

Performed by: 
 Ivana Gorišek, (undergraduate student of Faculty of Kinesiology University of Zagreb and 
demonstrator at the Artistic Gymnastics course session). 

The cover can be seen safekeeping to design the individual elements that are performed 
during the exercise. 

 
 

Nositelj predmeta iz Sportske gimnastike:  

 

Prof.dr. Kamenka Živčić Marković 


