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UVJETI UPISA 
pristupnici koji su završili neki drugi sveučilišni studij NAZIV STUDIJA pristunici koji su završili sveučilišni studij 

kineziologije uvjeti upisa dopunski uvjeti 

Akademski naziv koji se stječe 
završetkom studija 

1 2 3 4 5 
Poslijediplomski 
specijalistički studij 
primijenjene kineziologije u 
EDUKACIJI 

1) najniži prosjek ocjena iz svih položenih ispita 3,0 
2) položen ispit iz Kineziološke metodike I ili Kin. 
metodike II najmanje s ocjenom vrlo dobar (4) 

____ 
 

____ 
 

SVEUČILIŠNI SPECIJALIST 
KINEZIOLOGIJE - magistar 
kineziološke edukacije 
(univ.spec.-mag.kin. edukacije) 

Poslijediplomski 
specijalistički studij 
primijenjene kineziologije u 
REKREACIJI 

1) najniži prosjek ocjena iz svih položenih ispita 3,0 
2)  
-  položen ispit iz izbornog usmjerenja Kineziološka 
rekreacija najmanje s ocjenom 3 (dobar) – (završna 
ocjena)  

ili 
-  položen ispit iz predmeta Kineziološka rekreacija u 
okviru obveznog dijela programa studija najmanje s 
ocjenom dobar (3) s obvezom naknadnog polaganja 
skupnog ispita iz izbornog usmjerenja Kineziološka 
rekreacija prema programu dodiplomskog studija 
(Navedeni ispit pristupnik je obvezan položiti prije 
polaganja bilo kojeg ispita iz programa 
poslijediplomskog studija)   

1) najniži prosjek ocjena iz svih položenih 
ispita 3,0 
2) 
a) stečen status vrhunskog,vrsnog ili 
darovitog sportaša Hrvatske (I. – VI. 
kateg.) prema kriterijima HOO, u nekoj 
sportskoj grani;  
ili 
b) stečeno najmanje trogodišnje radno 
(trenažno) iskustvo u raznim centrima 
koji provode sportske ili sportsko-
rekreacijske programe (sportski, 
sportsko-rekreacijski centri, fitnes centri, 
aerobik centri, wellnes centri i dr.), 
 ili 
c)završen studij i stečena diploma 
(svjedodžba) višeg trenera sportske 
rekreacije odnosno stručnog 
prvostupnika sportske rekreacije  

Prije polaganja bilo kojeg ispita iz programa 
poslijediplomskog specijalističkog studija pristupnik 
je obvezan položiti dva skupna ispita iz temeljnih 
kinezioloških disciplina iz programa dodiplomskog 
sveučilišnog studija: 
KINEZIOLOŠKA ANTROPOLOGIJA (Funkcionalna 
anatomija, Kineziološka fiziologija, Kineziološka 
antropologija, Kineziološka psihologija i 
Kineziološka sociologija), 
OPĆA KINEZIOLOGIJA (Sistematska kineziologija, 
Osnovne kineziološke transformacije, Biomehanika 
i Povijest sporta) kao i skupni ispit iz izbornog 
usmjerenja KINEZIOLOŠKA REKREACIJA 

SVEUČILIŠNI SPECIJALIST 
KINEZIOLOGIJE magistar 
kineziološke rekreacije 
(univ.spec.-mag.kin. rekreacije) 

Poslijediplomski 
specijalistički studij 
primijenjene kineziologije u 
SPORTU 

1.1. u izbranoj grani SPORTA  
-  najniži prosjek ocjena iz svih položenih ispita 3,0 
- završeno izborno usmjerenje iz predmeta izabranog 
sporta (za pristupnike koji na poslijediplomskom kao i 
dodiplomskom studiju upisuju isto sportsko 
usmjerenje);  

ili 
- položeni ispit u okviru obveznog dijela programa 
studija iz predmeta izabranog sporta najmanje s 
ocjenom vrlo dobar (4) i stečeni status vrhunskog ili 
vrsnog sportaša I – IV kategorije u istoj grani sporta s 
obvezom naknadnog polaganja skupnog ispita iz 
predmeta sportskog usmjerenja 

ili 
- položeni ispit u okviru obveznog dijela programa 
studija iz predmeta izabranog sporta najmanje s 
ocjenom vrlo dobar (4) i stečeno najmanje trogodišnje 
trenersko iskustvo u radu sa vrhunskim sportašima 
Hrvatske I – III kategorije u istoj grani sporta s 
obvezom naknadnog polaganja skupnog ispita iz 

1) najniži prosjek ocjena iz svih položenih 
ispita 3,0 
2) 
- stečen status vrhunskog odnosnoi 
vrsnog sportaša Hrvatske (I. – IV. kateg.)  
u dotičnoj grani sporta prema kriterijima 
HOO; 
ili 
- stečeno najmanje trogodišnje trenersko 
iskustvo u radu sa vrhunskim sportašima 
Hrvatske I – III kategorije u dotičnoj grani 
sporta 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prije polaganja bilo kojeg ispita iz programa 
poslijediplomskog specijalističkog studija pristupnik 
je obvezan položiti dva skupna ispita iz temeljnih 
kinezioloških disciplina iz programa dodiplomskog 
sveučilišnog studija: 
KINEZIOLOŠKA ANTROPOLOGIJA (Funkcionalna 
anatomija, Kineziološka fiziologija, Kineziološka 
antropologija, Kineziološka psihologija i 
Kineziološka sociologija), 
KINEZIOLOGIJA SPORTA (Sistematska 
kineziologija, Osnovne kineziološke transformacije, 
Biomehanika i Teorija treninga) kao i skupni ispit iz 
odgovarajućeg IZBORNOG USMJERENJA. 
 
 
 
 
 
 
 

SVEUČILIŠNI SPECIJALIST 
KINEZIOLOGIJE - magistar 
kineziologije sporta (atletika, košarka, 
rukomet...) -  univ.spec.-mag.kin. 
sporta (atletika, košarka, 
rukomet...) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



predmeta sportskog usmjerenja.  
(Navedeni ispit iz izbornog usmjerenja pristupnik je 
obvezan položiti prije polaganja bilo kojeg ispita iz 
programa poslijediplomskog studija)   

1.2. na izbrano usmjerenje KONDICIJSKA 
PRIPREMA SPORTAŠA  

-  najniži prosjek ocjena iz svih položenih ispita 3,0 
- završeno izborno usmjerenje iz KPS;  

ili 
- položeni ispit iz predmeta Osnovne kineziološke 
transformacije u okviru obveznog dijela programa 
studija najmanje s ocjenom vrlo dobar (4) i stečeni 
status vrhunskog ili vrsnog sportaša Hrvatske I – IV. 
kategorije u nekoj grani sporta s obvezom naknadnog 
polaganja skupnog ispita iz izbornog usmjerenja KPS. 

ili 
- položeni ispit iz predmeta Osnovne kineziološke 
transformacije u okviru obveznog dijela programa 
studija najmanje s ocjenom vrlo dobar (4) i stečeno 
najmanje trogodišnje trenersko iskustvo u radu s 
vrhunskim sportašima Hrvatske I – III. kategorije u 
nekoj grani sporta s obvezom naknadnog polaganja 
skupnog ispita iz izbornog usmjerenja KPS.  
(Navedeni ispit pristupnik je obvezan položiti prije 
polaganja bilo kojeg ispita iz programa 
poslijediplomskog studija)   
 

1.3. na izbrano usmjerenje FITNESS  
-  najniži prosjek ocjena iz svih položenih ispita 3,0 
- završeno izborno usmjerenje iz Fitnesa;  

ili 
- položeni ispit iz predmeta Osnovne kineziološke 
transformacije u okviru obveznog dijela programa 
studija najmanje s ocjenom vrlo dobar (4) i stečeni 
status vrhunskog ili vrsnog sportaša Hrvatske I – IV. 
kategorije u nekoj grani sporta s obvezom naknadnog 
polaganja skupnog ispita iz izbornog usmjerenja 
Fitnes 

ili 
- položeni ispit iz predmeta Osnovne kineziološke 
transformacije u okviru obveznog dijela programa 
studija najmanje s ocjenom vrlo dobar (4) i stečeno 
najmanje trogodišnje radno (trenažno) iskustvo u radu 
u fitnes centrima; s obvezom naknadnog polaganja 
skupnog ispita iz izbornog usmjerenja Fitnes. 
(Navedeni ispit pristupnik je obvezan položiti prije 
polaganja bilo kojeg ispita iz programa 
poslijediplomskog studija) 

 
 
 
1) najniži prosjek ocjena iz svih položenih 
ispita 3,0 
2) 
- stečen status vrhunskog odnosnoi 
vrsnog sportaša Hrvatske (I. – IV. kateg.)  
u nekoj grani sporta prema kriterijima 
HOO; 
ili 
- stečeno najmanje trogodišnje trenersko 
iskustvo u radu sa vrhunskim sportašima 
Hrvatske I – III kategorije u nekoj grani 
sporta 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1) najniži prosjek ocjena iz svih položenih 
ispita 3,0 
2) 
- stečen status vrhunskog odnosnoi 
vrsnog sportaša Hrvatske (I. – IV. kateg.)  
u nekoj grani sporta prema kriterijima 
HOO; 
ili 
- stečeno najmanje trogodišnje radno 
(trenažno) iskustvo u radu u fitnes 
centrima 

 
 
 
Prije polaganja bilo kojeg ispita iz programa 
poslijediplomskog specijalističkog studija pristupnik 
je obvezan položiti dva skupna ispita iz temeljnih 
kinezioloških disciplina iz programa 
preddiplomskog i diplomskog sveučilišnog studija: 
KINEZIOLOŠKA ANTROPOLOGIJA (Funkcionalna 
anatomija, Kineziološka fiziologija, Kineziološka 
antropologija, Kineziološka psihologija i 
Kineziološka sociologija), 
KINEZIOLOGIJA SPORTA (Sistematska 
kineziologija, Osnovne kineziološke transformacije, 
Biomehanika i Teorija treninga) kao i skupni ispit iz 
izbornog usmjerenja KONDICIJSKA PRIPREMA 
SPORTAŠA 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prije polaganja bilo kojeg ispita iz programa 
poslijediplomskog specijalističkog studija pristupnik 
je obvezan položiti dva skupna ispita iz temeljnih 
kinezioloških disciplina iz programa 
preddiplomskog i diplomskog sveučilišnog studija: 
KINEZIOLOŠKA ANTROPOLOGIJA (Funkcionalna 
anatomija, Kineziološka fiziologija, Kineziološka 
antropologija, Kineziološka psihologija i 
Kineziološka sociologija), 
KINEZIOLOGIJA SPORTA (Sistematska 
kineziologija, Osnovne kineziološke transformacije, 
Biomehanika i Teorija treninga) kao i skupni ispit iz 
izbornog usmjerenja FITNES 

 
 
 
SVEUČILIŠNI SPECIJALIST 
KINEZIOLOGIJE - magistar 
kineziologije sporta (kondicijska 
priprema sportaša) -  univ.spec.-
mag.kin. sporta (kondicijska 
priprema sportaša) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SVEUČILIŠNI SPECIJALIST 
KINEZIOLOGIJE - magistar 
kineziologije sporta (fitnes) -  
univ.spec.-mag.kin. sporta (fitnes) 

U Zagrebu, 30.01.2008. 
 


