
 

 

 

 

 

 

 

TEMA 2 - STUDIJSKI PROGRAMI 
Visoko učilište: Kineziološki fakultet (34)
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TABLICA UZ TEMU 2 - STUDIJSKI PROGRAMI
 
Tablica 2.1. Ishodi učenja na razini studijskog programa za akademsku godinu vrednovanja
 

Izobrazba trenera (702), preddiplomski stručni studij, Zagreb
 

Ishod učenja* studijskog programa
PS 1 PS 2 PS 3 PS 4 PS 5 PS 6 PS 7 PS 8 PS 9 PS 10 PS 11 PS 12 PS 13 PS 14

Predmeti
Teorija i metodika treninga (3020) + + + + + + + + + + + + +
Menadžment u sportu (3013) + + + + + +
Sportska medicina (2987) + + + + + + + +
Dijagnostika kondicijske pripremljenosti
(3214) + + + + + + + +

Psihologija sporta (2993) + + + + + + +
Pedagogija (3011) + + + + + +
Kineziološke aktivnosti za osobe s
invaliditetom (2991) + + + + + + + + + +

Metodika kondicijske pripreme IV (3216) + + + + + + + +
Fiziologija sporta i vježbanja (3024) + + + + + + + +
Sociologija sporta (3006) + + + + + + +
Biomehanika sporta (2989) + + + + + + +
Osnove statistike i kineziometrije (3004) + + + + + +
Osnove kineziologije (3001) + + + + + +
Antropološka analiza u nogometu (3267) + + + + + + +
Funkcionalna anatomija (2994) + + + + + + + +
Metodika u nogometu III (3394) + + + + + + + +
Programiranje treninga u tenisu (3291) + + + + + + + +
Metodika u nogometu I (3048) + + + + + + + +
Programiranje treninga fitnesa II (3142) + + + + + + + +
Mjerenje i procjenjivanje fitnesa (3381) + + + + + + + +
Osnovne kineziološke transformacije (2996) + + + + + + + +
Metodika sportske rekreacije u turizmu I
(3185) + + + + + + + +

Sportska rekreacija I (3203) + + + + + + +
Metodika u rukometu I (3174) + + + + + + + +
Metodika treninga fitnesa II (3265) + + + + + + + +
Ekonomika sportske rekreacije (3244) + + +
Programiranje treninga u košarci (3194) + + + + + + + +
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Ishod učenja* studijskog programa
PS 1 PS 2 PS 3 PS 4 PS 5 PS 6 PS 7 PS 8 PS 9 PS 10 PS 11 PS 12 PS 13 PS 14

Predmeti
Stručno-trenerska praksa u sportskoj
rekreaciji III (3243) + + + + + + + +

Stručno-trenerska praksa u kondicijskoj
pripremi sportaša III (3162) + + + + + + + +

Stručno-trenerska praksa kondicijske
pripreme sportaša II (3034) + + + + + + + +

Stručno-trenerska praksa u fitnesu II (3324) + + + + + + + +
Metodika u nogometu II (3382) + + + + + + + +
Stručno-trenerska praksa u tenisu III (3295) + + + + + + + +
Stručno-trenerska praksa u sportskoj
rekreaciji II (3147) + + + + + + + +

Metodika u atletici I (3353) + + + + + + + +
Planiranje i programiranje kondicijske
pripreme II (3375) + + + + + + + +

Metodika u konjičkom sportu III (3352) + + + + + + + +
Stručno-trenerska praksa kondicijske
pripreme sportaša I (3026) + + + + + + + +

Metodika sportske rekreacije u slobodno
vrijeme II (2995) + + + + + + +

Metodika kondicijske pripreme I (3309) + + + + + + + +
Stručno-trenerska praksa u nogometu III
(3129) + + + + + + + +

Stručno-trenerska praksa u košarci III (3345) + + + + + + + +
Kineziterapija (3177) + + + + + + + + + +
Grupni fitnes programi II (3277) + + + + + + + +
Kontrola treniranosti u tenisu (3015) + + + + + + +
Programiranje treninga fitnesa I (3285) + + + + + + + +
Kondicijska priprema djece i mladih (3091) + + + + + + + +
Planiranje i programiranje kondicijske
pripreme I (3306) + + + + + + + +

Povijest, pravila i organizacija nogometa
(3095) + +

Stručno-trenerska praksa u nogometu II
(3150) + + + + + + + +

Kineziološka analiza rukometa (3383) + + + +
Sportska rekreacija II (3198) + + + + + + + +
Povijest, pravila i organizacija atletike (3117) + +
Stručno-trenerska praksa fitnesa I (3039) + +
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Ishod učenja* studijskog programa
PS 1 PS 2 PS 3 PS 4 PS 5 PS 6 PS 7 PS 8 PS 9 PS 10 PS 11 PS 12 PS 13 PS 14

Predmeti
Povijest sporta (3010) + + + + + +
Povijest, pravila i organizacija rukometa
(3170) + +

Strani jezik- Engleski (3435) + + + + +
Grupni fitnes programi I (3181) + + + + + + + +
Antropološka analiza u rukometu (3008) + + + + + + +
Metodika u konjičkom sportu II (3270) + + + + + + + +
Stručno-trenerska praksa u fitnesu III (3134) + + + + + + + +
Stručno-trenerska praksa u rukometu I
(3262) + +

Stručno-trenerska praksa u nogometu I
(3254) + +

Sportsko rekreacijska medicina (3275) + + + + + + +
Analiza kondicijske pripreme sportaša I
(3130) + + + + + + + + +

Metodika sportske rekreacije u slobodno
vrijeme I (3368) + + + + + + +

Programiranje treninga u nogometu (3053) + + + + + + + +
Grupni fitnes programi IV (3325) + + + + + + + +
Kontrola treniranosti u košarci (3232) + + + + + + + +
Kineziološka analiza atletike (3219) + + + +
Stručno-trenerska praksa u konjičkom sportu
II (3283) + + + + + + + +

Kineziološka analiza nogometa (3361) + + + +
Metodika treninga fitnesa I (3350) + + + + + + + +
Stručno-trenerska praksa u atletici I (3120) + +
Metodika kondicijske pripreme II (3135) + + + + + + + +
Metodika treninga fitnesa III (3101) + + + + + + + +
Metodika treninga fitnesa IV (3308) + + + + + + + +
Metodika kondicijske pripreme III (3362) + + + + + + + +
Antropološka analiza u atletici (3056) + + + + + + +
Kontrola treniranosti u nogometu (3376) + + + + + + + +
Analiza kondicijske pripreme sportaša II
(3319) + + + + + + + +

Stručno-trenerska praksa u sportskoj
rekreaciji I (3058) + +
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*Svaki ishod učenja ima broj /šifru koja se generira u sustavu MOZVAG
 

Ishod učenja* studijskog programa
PS 1 PS 2 PS 3 PS 4 PS 5 PS 6 PS 7 PS 8 PS 9 PS 10 PS 11 PS 12 PS 13 PS 14

Predmeti
Zdravstveni aspekti treninga i prehrane u
fitnesu (3312) + + + + + + + +

Programi sportske rekreacije u prevenciji
stresa (3226) + + + + + + + + + +

Grupni fitnes programi III (3184) + + + + + + + +
Metodika sportske rekreacije u turizmu II
(3317) + + + + + + + +

Ukupan broj predmeta po IU 71 5 64 66 66 63 63 12 71 1 44 27 28 30
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Tablica 2.1.a Ishodi učenja - legenda

Izobrazba trenera (702), preddiplomski stručni studij, Zagreb

Labela IU Opis ishoda učenja
PS 1 Razumijevanje općih zakonitosti upravljanja procesom vježbanja
PS 2 Stručna znanja o povijesnim čimbenicima razvoja sporta

PS 3 Temeljna znanja iz biomedicinskih disciplina o antropološkim karakteristikama sudionika u sportu (natjecateljski sport, kondicijska priprema
sportaša), sportskoj rekreaciji i fitnesu

PS 4 Temeljna znanja iz društveno-humanističkih znanstveno-nastavnih disciplina o psihološko-pedagoško-sociološkim čimbenicima procesa tjelesnog
vježbanja i poučavanja

PS 5 Razumijevanje i primjena osnovnih statističkih i kineziometrijskih postupaka mjerenja bazičnih i specifičnih sposobnosti i osobina sudionika
uključenih u različite programe tjelesnog vježbanja i sporta

PS 6 Opisivanje i razlikovanje osnovnih statističkih i kineziometrijskih postupka, te odabir adekvatnih metoda za izračunavanje i interpretaciju stanja,
sposobnosti, osobina subjekata i utjecaja programiranog procesa vježbanja

PS 7 Spoznaje o opasnostima i posljedicama prekomjernog opterećivanja djece u procesima tjelesnog vježbanja i sporta
PS 8 Stručna znanja o organizaciji i upravljanju u primijenjenim područjima struke

PS 9 Primjena teorijskih i metodičkih znanja u funkciji izrade i provođenja plana i programa transformacijskih procesa u području sporta i sportske
rekreacije

PS 10 Poznavanje i korištenje stranog jezika u funkciji uspješnog stručnog rada

PS 11 Planiranje, programiranje, izvođenje i kontrola trenažnog rada u izabranom sportu s osobama različitoga spola, različite dobi (od djece do odraslih)
i različite kvalitete (od početnika do vrhunskih sportaša)

PS 12 Planiranje, programiranje, izvođenje i kontrola različitih programa sportsko-rekreacijskog vježbanja s pretežno odraslim osobama

PS 13 Provođenje različitih programa kondicijske pripreme koji se temelje na planiranju, programiranju, izvođenju i kontroli procesa kondicijskog treniranja
sa sportašima i ostalim korisnicima različite dobi, spola i kvalitete

PS 14 Provođenje različitih programa vježbanja koji se temelje na planiranju, programiranju, izvođenju i kontroli procesa fitnes treninga s različitim
populacijama korisnika, posebno s osobama sa zdravstvenim poteškoćama
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Tablica 2.1. Ishodi učenja na razini studijskog programa za akademsku godinu vrednovanja

Izobrazba trenera (703), specijalistički diplomski stručni studij, Zagreb

Ishod učenja* studijskog programa
SD 1 SD 2 SD 3 SD 4 SD 5 SD 6 SD 7 SD 8 SD 9 SD 10 SD 11 SD 12 SD13 SD14 SD15 SD16 SD17

Predmeti
Kineziologija sporta (2353) + + + + + + + + + + + + + + + +
Sportska dijagnostika (2361) + + + + + + + + +
Upravljanje sportskim organizacijama (2341) + + + + + + +
Stručno-trenerska praksa u kondicijskoj
pripremi sportaša III (2549) + + + + + + + + + + +

Zdravstveno-preventivni programi u turizmu
(2469) + + + + + + + + +

Stručno-trenerska praksa u streljaštvu III
(2430) + + + + + + + + + + +

Sportska rekreacija - Sport za sve u svijetu i
Hrvatskoj (2622) + + + + + + + + + + +

Metodika i programiranje kondicijskog
treninga posebnih populacija (2472) + + + + + + +

Menadžment u sportskoj rekreaciji (2632) + + + + + + +
Preventivni i rehabilitacijski kondicijski
programi (2444) + + + + + + + + +

Stručno-trenerska praksa u sportskoj
rekreaciji III (2532) + + + + + + + + + +

Kineziološka rekreacija (2352) + + + + + + + + + + + +
Modeliranje sportsko-rekreacijskih aktivnosti
na otvorenom (2578) + + + + + +

Stručno-trenerska praksa u sportskoj
rekreaciji IV (2391) + + + + + + + + + +

Stručno-trenerska praksa u kondicijskoj
pripremi sportaša IV (2397) + + + + + + + + + + +

Ukupan broj predmeta po IU 12 5 10 14 13 10 12 5 6 9 12 7 8 6 4 8 5

*Svaki ishod učenja ima broj /šifru koja se generira u sustavu MOZVAG
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Tablica 2.1.a Ishodi učenja - legenda

Izobrazba trenera (703), specijalistički diplomski stručni studij, Zagreb

Labela IU Opis ishoda učenja
SD 1 Razumijevanje i analiza bioloških zakonitosti rasta i razvoja djece i mladih kao i genetičkih osnova prepoznavanja talenata u sportu
SD 2 Znanja o vladinom i nevladinom ustroju i funkcioniranju sporta i sportske rekreacije na lokalnoj, regionalnoj i državnoj razini
SD 3 Znanja potrebna za strateško planiranje razvoja sporta i sportske rekreacije na lokalnoj, regionalnoj i državnoj razini

SD 4 Komunikacijske vještine za uspješno upravljanje u sportskim organizacijama i vođenje transformacijskih procesa u pojedinim područjima
primijenjene kineziologije

SD 5 Visokostručna znanja iz područja strukturne, biomehaničke i funkcionalne analize kinezioloških aktivnosti koje predstavljaju sadržaj procesa
vježbanja u svim područjima primjene

SD 6 Znanja i vještine za odabir i provedbu dijagnostičkih postupaka s ciljem utvrđivanja stanja pripremljenosti sudionika u procesima sportskog
treninga, rekreacijskog vježbanja, treninga kondicijske pripreme i programa fitnesa

SD 7 Primjena stečenih teorijskih i metodičkih znanja potrebnih za kreiranje i unaprjeđenje tehnologije planiranja, programiranja i kontrole
transformacijskih procesa u sportu, sportskoj rekreaciji, kondicijskoj pripremi sportaša i fitnesu

SD 8 Obavljanje poslova organizacije i upravljanja u upravama i zajednicama za sport i sportsku rekreaciju na lokalnoj, regionalnoj i državnoj razini
SD 9 Izrada strateških dokumenata za razvoj sporta i sportske rekreacije

SD 10 Odabir i provođenje dijagnostičkih postupaka te razumijevanje i primjena dobivenih rezultata iz tih postupaka u planiranju, programiranju i kontroli
transformacijskih procesa u sportu, sportskoj rekreaciji, kondicijskoj pripremi sportaša i fitnesu

SD 11 Kreiranje novih metodičkih postupaka u pojedinoj sportskoj grani, kondicijskoj pripremi sportaša, sportskoj rekreaciji i fitnesu
SD 12 Kreiranje, provođenje i kontrola trenažnog procesa u izabranom sportu s osobama različitoga spola, dobi i kvalitete
SD13 Kreiranje, provođenje i kontrola programa sportsko-rekreacijskih aktivnosti s pretežno odraslim osobama

SD14 Kreiranje, provođenje i kontrola programa kondicijske pripreme u različitim sportovima sa sportašima različite dobi, spola i kvalitete, kao i ostalim
korisnicima programa kondicijskog vježbanja

SD15 Kreiranje provođenje i kontrola različitih programa vježbanja u okviru treninga fitnesa s različitim populacijama korisnika, posebno s osobama sa
zdravstvenim poteškoćama

SD16 Specijalizirana znanja o racionalnom korištenju i upravljanju potrebnim resursima (kadrovi, objekti, oprema, fin. sredstva..) za uspješno provođenje
procesa: sportske pripreme, sportsko-rekreacijskog vježbanja, kondicijske pripreme, programa fitnesa

SD17 Upravljanje, kontrola i nadzor nad stručnim radom u vladinim i nevladinim tijelima državne uprave
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Tablica 2.1. Ishodi učenja na razini studijskog programa za akademsku godinu vrednovanja

Kineziologija (706), integrirani preddiplomski i diplomski studij, Zagreb

Ishod učenja* studijskog programa
IK1 IK 2 IK 3 IK 4 IK 5 IK 6 IK 7 IK 8 IK 9 IK 10 IK 11 IK 12 IK 13 IK 14 IK 15 IK 16

Predmeti
Osnovne kineziološke transformacije II (2833) + + + + + + + +
Kineziološka metodika u srednjem školstvu
(2834) + + + + + +

Hrvanje (2829) + + + + + + +
Programiranje treninga u skijanju (2708) + + + + + +
Kineziološka analiza u hrvanju (2721) + + + +
Odbojka (2709) + + + + + + +
Skijanje (2875) + + + + + + +
Judo (2852) + + + + + + +
Kineziološka analiza u skijanju (2854) + + + +
Programiranje treninga u tenisu (2792) + + + + + +
Psihologija sporta i tjelesnog vježbanja (2887) + + + + +
Menadžment u sportskim organizacijama
(2722) + +

Biološka kinantropologija (2753) + + + + + +
Sportsko plivanje (2837) + + + + + + +
Ples (2801) + + + + + + +
Kontrola treniranosti (2813) + + + + +
Kontrola treniranosti u odbojci (2851) + + + + +
Metodika kineziološke rekreacije u slobodno
vrijeme II (2763) + + + + +

Poduzetništvo u sportu (2734) + + + + + +
Metodika treninga u nogometu II (2707) + + + + +
Ekonomika i menadžment sporta (2748) + +
Sportska gimnastika II (2865) + + + + + + +
Fiziologija sporta i vježbanja (2783) + + + +
Kineziterapija (2839) + + + + + + + + +
Atletika-hodanja i trčanja (2769) + + + + + + + +
Biomehanika (2717) + + + +
Metodika i programiranje kineziterapijskih
postupaka I (2812) + + + + + + + +
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Ishod učenja* studijskog programa
IK1 IK 2 IK 3 IK 4 IK 5 IK 6 IK 7 IK 8 IK 9 IK 10 IK 11 IK 12 IK 13 IK 14 IK 15 IK 16

Predmeti
Grupni fitnes programi I (2727) + + + + +
Pedagogija (2742) + + +
Odabrana poglavlja zdravstvene psihologije
(2749) +

Kineziološka sociologija (2770) +
Kontrola treniranosti u jedrenju (2765) + + + + +
Marketing menadžment u sportu (2735) + +
Teorija treninga (2784) + + + + + + +
Odabrana poglavlja interne medicine (2809) + +
Funkcionalna anatomija (2740) + + +
Metodika treninga fitnesa II (2713) + + + + +
Život u prirodi i vještina preživljavanja (2738) + + +
Sportska gimnastika I (2781) + + + + + + +
Komunikacija u sportskom menadžmentu
(2880) + +

Metodika i programiranje kineziterapijskih
postupaka III (2767) + + + + + + +

Kineziološka metodika u visokom obrazovanju
(2737) + + + + + +

Kineziološka analiza u tenisu (2772) + + + +
Kineziološka analiza u jedrenju (2832) + + + +
Kineziološka rekreacija (2843) + + + +
Sportska medicina i higijena (2741) + + +
Programiranje treninga u nogometu (2777) + + + + + +
Metodika treninga u plivanju II (2731) + + + + +
Programiranje kondicijske pripreme (2817) + + + + + +
Metodika kineziološke rekreacije u turizmu
(2803) + + + + +

Osnovne kineziološke transformacije I (2714) + + + + + + +
Odabrana poglavlja fizikalne medicine i
rehabilitacije (2733) + + + + + + +

Kineziološka metodika u predškolskom odgoju
(2710) + + + + + +

Rukomet (2754) + + + + + + +
Kontrola treniranosti u plivanju (2823) + + + + +
Antropološka analiza u kondicijskoj pripremi
sportaša (2791) + + +
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Ishod učenja* studijskog programa
IK1 IK 2 IK 3 IK 4 IK 5 IK 6 IK 7 IK 8 IK 9 IK 10 IK 11 IK 12 IK 13 IK 14 IK 15 IK 16

Predmeti
Metodika treninga u skijanju II (2821) + + + + +
Motorička kontrola (2810) + + + + + + +
Antropološka analiza u jedrenju (2874) + + +
Engleski jezik u kineziologiji (2924) + +
Metodika kineziološke rekreacije u slobodno
vrijeme I (2725) + + + + +

Ritmička gimnastika (2718) + + + + + + +
Metodika treninga fitnesa I (2771) + + + + +
Elementi psihologije (2815) + + +
Kontrola treniranosti u skijanju (2883) + + + + +
Programiranje treninga u odbojci (2762) + + + + + +
Metodika kondicijske pripreme II (2838) + + + + +
Kineziološka metodika u osnovnom školstvu
(2827) + + + + + +

Opća kineziološka metodika (2752) + + + + +
Nogomet (2841) + + + + + + +
Prilagođene tjelesne aktivnosti (2776) + + + + + + +
Metodologija kineziologijskih istraživanja (2863) + + +
Zdravstveni aspekti treninga i prehrane u
fitnesu (2819) + + +

Programiranje treninga u jedrenju (2871) + + + + + +
Povijest sporta (2744) + +
Atletika-bacanja i skokovi (2706) + + + + + + + +
Metodika poučavanja plivanja (2755) + + + + + +
Sportovi na vodi (2806) + + + + + + +
Programiranje treninga fitnesa (2862) + + + + + +
Menadžment sporta u turizmu (2820) +
Metodika treninga u jedrenju I (2888) + + + + +
Mjerenje i procjenjivanje fitnesa (2736) + + + + +
Didaktika (2881) + +
Metodika kondicijske pripreme I (2816) + + + + +
Metodika treninga u odbojci II (2814) + + + + +
Menadžment u sportu i turizmu (2818) + +
Metodika treninga u nogometu I (2720) + + + + +
Kontrola treniranosti u nogometu (2747) + + + + +
Tjelesna aktivnost i zdravlje (2844) + + + + + + + +
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Ishod učenja* studijskog programa
IK1 IK 2 IK 3 IK 4 IK 5 IK 6 IK 7 IK 8 IK 9 IK 10 IK 11 IK 12 IK 13 IK 14 IK 15 IK 16

Predmeti
Košarka (2796) + + + + + + +
Odabrana poglavlja neurologije (2775) + + + + + +
Kvantitativne metode (2746) + +
Antropološka analiza u skijanju (2774) + + +
Sportsko-rekreacijska medicina (2828) + +
Programiranje treninga u plivanju (2872) + + + + + +
Sportovi s reketom (2825) + + + + + + +
Osnove organizacije i menadžmenta (2761) + +
Kineziološka analiza u nogometu (2797) + + + +
Programiranje u kineziološkoj rekreaciji (2869) + + + + +
Kontrola treniranosti u tenisu (2751) + + + + +
Sistematska kineziologija (2793) + + + +
Antropološka analiza u nogometu (2786) + + +
Antropološka analiza u tenisu (2826) + + +
Kineziološka analiza u kondicijskoj pripremi
sportaša (2890) + + + +

Metodika treninga u skijanju I (2882) + + + + +
Metodika i programiranje kineziterapijskih
postupaka II (2858) + + + + + + + +

Ukupan broj predmeta po IU 86 91 37 14 11 48 10 10 19 51 30 41 44 19 7 8

*Svaki ishod učenja ima broj /šifru koja se generira u sustavu MOZVAG
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Tablica 2.1.a Ishodi učenja - legenda

Kineziologija (706), integrirani preddiplomski i diplomski studij, Zagreb

Labela IU Opis ishoda učenja

IK1 Proučavanje općih zakonitosti ljudskog kretanja, upravljanja procesom vježbanja te proučavanja posljedica koje ti procesi imaju na ljudski
organizam, odnosno razvojna obilježja učenika, studenata, sportaša, osoba uključenih u rekreacijske programe

IK 2 Razumijevanje antropometrijskih, funkcionalnih, motoričkih, kognitivnih, konativnih karakteristika integralnog biopsihosocijalnog statusa subjekata
uključenog u proces vježbanja

IK 3 Razumijevanje i provođenje dijagnostičkih postupaka u cilju mjerenja i vrednovanja stanja psihosomatskih obilježja subjekta kao i kreiranje i
provođenje transformacijskih procesa za unapređenje istih

IK 4 Razumijevanje društveno-humanističkih (povijesnih, ekonomskih, socioloških, pravnih, psiholoških, pedagoških, didaktičkih, filozofskih) čimbenika
ustroja i djelovanja pojedinih područja primijenjene kineziologije

IK 5 Primjenjivanje najnovijih znanja o funkcioniranju organa i organskih sustava ljudskog tijela u transformacijskim procesima primjenom različitih
modaliteta tjelesnog vježbanja

IK 6 Primjenjivanje znanja o strukturnim i biomehaničkim karakteristikama kinezioloških aktivnosti u funkciji analize razine naučenih različitih motoričkih
znanja

IK 7 Analizu i razumijevanje teorijskih i metodičkih znanja potrebnih za planiranje, programiranje i kontrolu postupaka s ciljem prevencije i kineziterapije
insuficijentnih stanja lokomotornog sustava djece i odraslih

IK 8 Primjenu znanja o konstrukciji i validaciji mjernih instrumenata za procjenu stanja, sposobnosti, osobina, zdravlja i motoričkih znanja subjekta
uključenog u neki od procesa tjelesnog vježbanja

IK 9 Primjenu statističkih metoda za obradu podataka koji se koriste u svim granama primijenjene kineziologije s ciljem analize programiranoga procesa
vježbanja i provođenja znanstvenih istraživanja

IK 10 Primjenu stečenih znanja o  konvencionalnim sportskim aktivnostima te nekonvencionalnim kineziološkim aktivnostima u kreiranju i provođenju
transformacijskih procesa u pojedinim područjima primijenjene kineziologije

IK 11 Primjena općih i specifičnih metodičkih znanja u izradi i provedbi nastave tjelesne i zdravstvene kulture u svim razinama odgojno-obrazovnog
sustava (u osnovnoj, srednjoj školi i visokoškolskom obrazovanju)

IK 12 Provođenje procesa vježbanja u univerzalnim sportskim školama s djecom predškolske i rane školske dobi, u izvannastavnim školskim sportskim
aktivnostima u okviru šk. sportskih klubova u OŠ i SŠ, u okviru izvannastavnih sp. aktivnosti na VU

IK 13 Analiziranje karakteristika sportske aktivnosti, određivanje faktora uspješnosti te planiranje, programiranje i kontrola trenažnih procesa u izabranom
sportu

IK 14 Analiziranje sadržaja opterećenja i metoda kao i planiranje, programiranje i kontrola učinaka koji se postižu primjenom kondicijskih, fitnes programa
IK 15 Planiranje, programiranje i kontrolu kineziterapijskih postupaka s ciljem provedbe prevencijskih i rehabilitacijskih kineziterapijskih postupaka
IK 16 Provođenje organizacijskih i upravljačkih poslova u različitim sportskim organizacijama
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